
UCHWAŁA NR XXXII/202/2020
RADY MIEJSKIEJ W SOKÓŁCE

z dnia 30 października 2020 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego
Programu Przeciwdziałania Narkomanii w 2021 r.

p??!tawiearti 18usti 2Pkt-15 "stawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (j. t. Dz. U. z 2020 r. póz. 713,
zm. z 2020 r. póz. 137S) w związku żart. 41 ust. I, 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (j. t. Dz. U. z 2019 póz. 2277, zm. z 2020 r. póz. 1492) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (j. t. Dz. U. z 2019 r. póz. S52, zm. z 2019 r.
póz. 1655; zm. z 2020 r. póz. 322, póz. 1337, póz. 1493) uchwala się, co następuje:

§ l. W celu realizacji zadań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych,
przeciwdziałaniem narkomanii oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2021 r. stanowiijcy załącznik Nr l do uchwały.

§ 2. Program będzie realizowany przez Urząd Miejski w Sokółce przy współpracy Ośrodka Pomocy Społecznej
w Sokółce.

§ 3. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych stanowi
załącznik Nr 2 do uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Sokółki.

§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem l stycznia 202] r.
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Załącznik Nr l do uchwały Nr XXXI 1/202/2020

Rady Miejskiej w Sokółce

z dnia 30 października 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywaniii Problemów Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w 2021 r.
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SPIS TREŚCI

I. Opis sytuacji na podstawie diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych w Gminie Sokółka

II. Cele, zadania i wskaźniki

III. Monitoring problemów alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy Sokółka

IV. Źródła i zasady finansowania Programu
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II. Cele, zadania, wskaźniki

Celem głównym Program jest ograniczanie negatywnych konsekwencji społecznych, w tym szczególnie szkód
zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz zjawiska picia alkoholu, używania narkotyków i podejmowania innych zachowań ryzykowanych przez dzieci
i młodzież.

Cel główny realizowany będzie w obszarach:

•Profilaktyki uniwersalnej- adresowane do wszystkich mieszkańców Gminy Sokółka (dzieci, młodzieży
i dorosłych) bez względu na stopień indywidulanego ryzyka występowania problemów związanych z używaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

•Profilaktyki selektywnej- adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia problemów związanych
z używaniem alkohoLu i innych substancji psychoaktywnych.

•Profilaktyki wskazującej - adresowanej do grup lub osób, które wykazują symptomy problemów zwiijzanych
zużywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniającej kryteriów diagnostycznych picia szkodliwego lub
uzależnienia; reedukacja szkód.

•Terapii- obejmującej osoby wymagającej specjalistycznej pomocy w związku z uzależnieniem. Realizacja
programów terapeutycznych dla osób uzależnionych i współuzależnionych.

Rehabilitacji - Realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i społeczne oraz
wsparcie działalności środowisk abstynenckich.
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Cel l. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narko
Zadania szczegółowe Wskaźniki osiągania celu Ten

Realizowaiiie programów profilaktycznych dla uczniów oraz warsztatów
szkoleniowych i konferencji dla rodziców, nauczycieli i innych grup zawodowych;
uczenie umiejętności służących zdrowemu i trzeźwemu życiu oraz informowaniu o
szkodliwości alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
- Realizowanie zorganizowanych zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz
ich rodzin w świetlicach, klubach, placówkach oświatowych.
- Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i zacliowań
ryzykownych, przeciwdziałania przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu
życia poprzez organizację kampanii społecznych i innych wydarzeń lokalnych
skierowanych do ogółu mieszańców Gminy Sokółka lub wybranej grupy docelowej.
- Organizacja konferencji i warsztatów, zwiększąjijcych kompetencje osób
pracujących w obszarze profilaktyki i terapii oraz prowadzenie szkoleń
adresowanych do wybranych grup odbiorców, mających na celu minimalizowanie
szkód społecznych wynikających z używania substancji psychoaktywnych.

- Liczba realizowanych działań profilaktycznych i ich
odbiorców,

- Liczba wykwalifikowanej kadry,
-Liczba osób objętych programami szkoleniowymi,
- Liczba konferencji,
- Liczba i rodzaj innych form szkoleniowych,
- Liczba osób uczestniczących w konferencjach i innych
formach szkoleniowych.
- Liczba programów skierowanych do dzieci i młodzieży z
rodzin z problemem alkoholowych,
- Liczba dzieci i młodzieży z rodzin z problemami
alkoholowymi uczestniczących w programach,
-Liczba placówek wsparcia dla dzieci i młodzieży,
- Liczba instytucji/organizacji zaangażowanych w realizację
programów,

- Liczba osób objętych działaniami,
- Liczba organizacji/programów.

I-XU2021
rok

-el . .sp ,ran działańPromui<!cych trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i
motywujących do większej aktywności w życiu społecznym
Promowanie aktywnych form spędzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i

młodzież: finansowanie zajęć, imprez i projektów realizowanych przez organizacje
pozarządowe oraz placówki oświatowe.

- Wspieranie programów promujących zdrowy styl życia, aktywność, rozwój
zainteresowań.

- Wdrażanie programów profilaktyczno-interwencyjnych dla młodzieży.
- Wspieranie programów realizowanych przez młodzież, wsparcie wolontariatu.
- Wspieranie zajęć sportowych i rekreacyjnych.
- Wspieranie działań jednostek oświaty, kultury, sportu oraz pomocy społecznej.
- Wspieranie działań Rad Sołeckich i Osiedli.

- Wspieranie działań Policji.
- Prowadzenie Sokólskie.go Centrum Organizacji Pozarządowych (SCOP).

- Liczba programów/wydarzcń/projektów
- Liczba odbiorców
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- Wspieranie programów aktywizujących i integrujących środowisko lokalne
skierowane do dorosłych.

Cel 3. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii
rodzinie. Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzależnień.

l przemocy w

- Wspomaganie działalności organizacji pozarządowych, realizuj ą cyc h programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnych (dla wszystkich) i selektywnych (dla
grup zwiększonego ryzyka) w świetlicach oraz innych miejscach organizujących
wolny czas dzieci i młodzieży w ich środowisku lokalnym oraz podczas wyjazdów.
- Wdrażanie projektów protilaktyczno-interwencyjnych, skierowanych do osób
eksperymentujących z różnymi środkami psychoaktywnymi i uzależnionych
(profilaktyka wskazująca i programy reedukacji szkód). Przeciwdziałanie
narkomanii poprzez realizację projektów profilaktycznych przeznaczonych dla
wszystkich oraz korekcyjno-pomocowych skierowanych do osób
eksperymentujących z narkotykami i uzależnionych.

Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie klubów
abstynenta oraz innych form działań pomocowych poza terapią, których odbiorcami
są osoby uzależnione i ich rodziny.
- Przeciwdziałanie nietrzeźwości kierowców oraz wspieranie Policji i Straży
Miejskiej w celu zwiększenia skuteczności działań interwencyjnych i
prewencyjnych.

- Liczba osób objętych działaniami,
- Liczba organizacji/programów

I-XII2021
rok

Cel 4. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, od alkoholu lub narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem.
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
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- Finansowanie programów terapii uzależnień

- Wspieranie funkcjonowania punktów konsultacyjnych dla osób uzależnionych i
ich rodzin.

- Finansowanie usług medycznych, przyczyniających się do zachowania abstyncncji
osób uzależnionych.

- Motywowanie uzależnionych do podejmowania terapii i prowadzenie terapii.
- Prowadzenie terapii dla osób wspóhizależnionych.
- Objęcie dzieci i młodzieży działaniami wychowawczymi, opiekuńczymi i
edukacyjnymi realizowanymi w placówkach wsparcia dziennego oraz wsparciem
całodobowym w czasie wakacji i ferii.
- Współpraca z Policją w ramach procedury „Niebieskiej Karty".
- Wspieranie działań Zespołu Interdyscyplinarnego przy Ośrodku Pomocy
Społecznej w Sokółce.

- Prowadzenie Punku Pomocy Rodzinie przy Placu Kościuszki 26 w Sokółce.

- liczba udzielonych porad,
- liczba godzin pracy punktów konsultacyjnych,
- liczba finansowych punktów konsultacyjnych,

liczba dzieci i młodzieży objęta działaniami
wychowawczymi, opiekuńczymi i edukacyjnymi.

I-XII2021
rok

Cel 5. Podejmowanie interwencji w związku z naniszeniem przepisów określonych w art. 13', 14 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
-lustracja obiektów handlowych pod kątem realizacji zapisów ustawy zabraniającej
reklamy promocji napojów alkoholowych z wyjątkiem piwa w zakresie zawartym w
art. 13' ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
-monitorowanie zgodności usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaży i
podawania napojów alkoholowych zgodnie z art. 18 ust 3a ustawy z dnia 26
października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi,

- kontrola obiektów handlu detalicznego zakładów gastronomicznych w zakresie
przcslrzcgania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów
alkoholowych, sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym
lub niepełnoletnim, jak również na kredy i pod zastaw,
-występowanie w charakterze oskarżyciela publicznego w sprawach sądowych
związanych z nadużywaniem alkoholu, jak również 2 nieprzestrzeganiem ustaw^z

liczba kontroli punktów sprzedaży napojów
alkoholowych,
- liczba cofniętych zezwoleń na sprzedaż napojów
alkoholowych,

- liczba osób, które ukarano grzywną za spożywanie
alkoholu w miejscach publicznych,

liczba osób zatrzymanych do wytrzeźwienia w
pomieszczeniach policyjnych,
- liczba wniosków skierowanych do sądu o zastosowanie
leczenia odwykowego
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dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi.
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III. Monitoring problemów alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy Sokółka

Realizacja programu będzie monitorowana na podstawie analizy sprawozdań składanych przez realizatorów
działań i projektów. Monitoring będzie polegał na sprawdzeniu zgodności działań z zapisami programu i budżetem
działania oraz będą weryfikowane osiągnięte wskaźniki. Sprawozdanie z realizacji programu zostanie przedłożone
Radzie Miejskiej w Sokółce do 31 marca 2021 r.

IV. Źródła i zasady finansowania Programu

Na realizacje programu w budżecie na rok 2021 przewiduje się kwotę 490 000 z).
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Załijcznik Nr 2 do uchwały Nr XXXIT/202/2020

Rady Miejskiej w Sokółce

z dnia 30 października 2020 r.

Zasady wynagradzania
członków Gminnej Komisji Rozwiijzywania Problemów Alkoholowych w Sokółce.

l. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymuj;] wynagrodzenie za udział
w interwencji lub czynności kontrolnej prowadzonej przez zespół roboczy powołany w ramach komisji, za dyżur
w świetlicy środowiskowej, w wysokości 120 zt. (słownie: sto dwadzieścia złotych), za udział w posiedzeniu komisji,
w wysokości 60 zt. (słownie: sześćdziesiąt złotych).

2. Łączna kwota wynagrodzenia członka komisji z tytułu pracy w komisji nie może przekroczyć 480 zł. (słownie:
czterysta osiemdziesiąt złotych) miesięcznie.

3 Wynagrodzenie określone w pkt. l nie przysługuje członkom komisji, którzy są pracownikami samorzijdowymi
jeżeli uczestnicząc oni w pracach zespołu roboczego lub dyżurują w normalnym czasie swojej pracy.

4, Przewodniczący komisji otrzymuje wynagrodzenie miesięczne w wysokości 480 zł. (słownie: czterysta
osiemdziesiąt złotych) za kierowaniem komisją i organizowanie jej pracy.

5. Wynagrodzenie będzie wypłacane w okresach miesięcznych, w piętnastym dniu następnego miesiąca.

6. Podstawa do naliczenia wynagrodzenia będą listy obecności stwierdzającej udział w pracy zespołu roboczego,
pełnienie dyżuru lub udział w komisji, podpisane przez członków komisji oraz potwierdzone przez przewodniczącego
komisji.
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