Podpisany przez:

Piatr Karol Bujwicki - Przewodniczey Rady Miejskiej w
Sokdce

dnia 2 marca 2022 r.

UCHWALA NR XLIX/323/2022
RADY MIEJSKIEJ W SOKOLCE

z dnia 24 lutego 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przewidzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy dla Gminy Sokoélka na lata 2022 -2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U, 22021 r.
poz. 137211834) wzw. zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249), uchwala sig¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Sokotka na lata 2022 - 2026, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do uchwaly Nr XLIX/323/2022
Rady Miejskiej w Sokolce
z dnia 24 lutego 2022 1.

Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Sokotka na lata 2022-2026
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Wstep

Przemoc jest jedna z form dysfunkcji wystgpujacych w wielu wspofczesnych rodzinach.
Stosowanie przemocy jest zakazane przez Konstytucj¢ RP oraz przez przepisy prawa kamego,
cywilnego, administracyjnego a takze przez okreslone umowy migdzynarodowe. Konstytucja
RP naklada na wiadze publiczne obowigzek poszanowania i ochrony godnosci czlowieka oraz
zagwarantowania, wywodzonych z godnosci czlowieka, praw 1 wolnosci — obowigzek
powyzszy jest realizowany zgodnie z obowigzujgcymi rozwigzaniami prawnymi (m.in.
wdrazane programy profilaktyczne i zwigzane z nimi dziatania).

System przeciwdzialania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 poz. 1249 ze zm.)., ktéra m.in. wskazuje
jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do
realizacji, okre$la spos6b postepowania z osoba doznajgca przemocy w rodzinie oraz z jej
sprawca.

Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wyzej cytowanej ustawy wyznaczyl gminom
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Stosownie do jej zapisow zadaniem
gminy jest:

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

b) prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegodlno$ci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opie-
kunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych prze-
mocg w rodzinie,

c) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

d) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Analizujac statystki dotyczace przemocy w rodzinie zaobserwowac¢ mozna, 1z problem
ten dotyczy najcze¢sciej kobiet i dzieci. Z uwagi na swoja zlozonos¢ zjawisko to wymaga
podejscia interdyscyplinamego oraz stalej 1 systematycznej wspolpracy instytucji
oraz organizacji rzadowych 1 pozarzadowych zmierzajacej do zmniejszenia skali jego
wystgpowania. Rownie wazna jest ochrona i pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.
Dos$wiadczanie przemocy w rodzinie, a zatem w $rodowisku, ktére powinno kojarzyé si¢
z bezpieczenstwem oraz godnymi warunkami bytowymi, niesie za soba szczegolnie dolegliwe

konsekwencje.
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Jednym z dzialan podejmowanych w celu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz pomocy ofiarom tejze przemocy jest opracowywanie i realizacja programdéw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Sokotka zostal opracowany na lata 2022-2026. W miare
potrzeb 1 sytuacji spolecznej, zadania 1 cele programu moga ulega¢ zmianom

1 udoskonaleniom.
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Rozdziat |

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

1.1. Przemoc w rodzinie — definicja, formy, fazy

W literaturze wystepuje wiele definicji przemocy. Pojgcie to najczgéciej zastgpowane
jest terminami takimi jak brutalno$¢, okrucienstwo, agresja. Niezaleznie od formy, w jakiej
wystepuje, stanowi pogwatcenie podstawowych praw czlowieka. Przemoca jest ,,intencjonalne
dzialanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktore wykorzystujac przewage sit
narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac cierpienia i szkody™'.

W celu okreslenia, czy dane zachowanie lub zaniechanie jest przemoca, nalezy zbada¢

czy spenia nastgpujace 4 warunki:

1. Jest intencjonalne;

2. Jedna osoba posiada wyrazng przewage nad druga;

3. Doszto do naruszenia praw i dobr osobistych drugiej osoby;

4. Osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc doswiadcza cierpienia, ponosi szkody

fizyczne i psychiczne?.

Jedna z licznych definicji przemocy domowej zostala przywolana juz we wstgpie
Programu. Jednakze, w owym dokumencie nalezy okre$li¢, czym jest przemoc domowa
w mys$l polskiego ustawodawstwa. Zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 poz. 1249 ze zm.), przemoc w rodzinie

to ,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra czlonkow rodziny, w szczegdInosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolno$é, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia
1 krzywdy moralne osob dotknigtych przemocy™.

Nalezy wyrdzni¢ przede wszystkim nastgpujace formy przemocy: przemoc fizyczna,
przemoc psychiczng, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczng i zaniedbanie. Formy te czgsto
wystepuja tgcznie. Przemoc fizyczna to zachowanie, ktorego skutkiem moze by¢ uszkodzenie

ciala. Niewazne jest jednak, czy do takiego uszkodzenia dojdzie. Bedzie to

L http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie (dostgp: 25.05.2021).
2 Tamze.

Strona 6



np. popychanie, szarpanie, kopanie, bicie pigécia, przypalanie papierosem. Przemoc psychiczna
zawiera przymus i grozby, jest najczestsza z form  przemocy, trudna
do udowodnienia. Przejawem takiej przemocy moze byé np. krytykowanie, szantazowanie,
krzyczenie, obrazanie, lekcewazenie. Z kolei przemoc seksualna, to podjecie czynnosci
seksualnej bez zgody drugiej osoby Iub wykorzystanie stanu jej nieswiadomosci.
Przyktadem bedzie tutaj np. zgwalcenie czy nagrywanie stosunku seksualnego.
Natomiast przemoc ckonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem czyjej$ wlasnosci,
pozbawianiem $rodkoéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne
dla przezycia potrzeby. Bedzie to m.in.: niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknigtego
osobistego pomieszczenia, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy.
Ostatnig z wymienionych form przemocy - zaniedbanie, mozna okresli¢ tez, jako forme
przemocy ekonomicznej. Oznacza ona np.: nie dawanie srodkow na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie®.

Przemoc w rodzinie zazwyczaj nie jest aktem jednorazowym, wrecz przeciwnie,
ma ona charakter dhugotrwaly, cykliczny. Zjawisko to najczgéciej powtarza sie wedhg

okreslonego schematu, ktory stanowig trzy nastepujace po sobie fazy:

1. Faza narastajacego napigcia - jedno z parterow staje si¢ napigte i stale poirytowane, sprawia
wrazenie, ze nie panuje nad swoim gniewem, czgsto zaczyna pi¢ czy przyjmowaé inne
substancje odurzajace. W tym czasie osoba doznajaca przemocy stara si¢ spelnia¢ wszystkie
zachcianki osoby stosujacej przemoc, czesto przeprasza, wywigzuje sie ze
wszystkich swoich obowigzkéw. Objawami narastajacego napigcia u ofiary przemocy

sg rozne dolegliwosci typu bole glowy, brzucha, bezsenno$é, nadpobudliwosé nerwowa.

2. Faza gwaltownej przemocy - osoba stosujgca przemoc wpada w szal i stara sie wytadowaé
napigcie. Do atakéw agresji sprawcy i stosowania przemocy dochodzi z mato istotnych
powodéw. Ofiara znajduje si¢ w stanie szoku, uspakaja sprawce, stara si¢ ochronié siebie,
odczuwa wstyd 1 przerazenie, staje si¢ apatyczna. Jest to najkrotsza faza.
Skutki uzytej przemocy mogg by¢ rdéine obrazenia fizyczne, a nawet $mieré.
Po takim zachowaniu najczesciej dochodzi do spadku napigcia i obnizenia poziomu agresji

sprawcy.

3. Faza miodowego miesigca - jest to trzecia faza, kiedy sprawca przemocy wytadowat juz

swojg zlo$¢, wie, ze posungt si¢ za daleko, wyraza skruche, obiecuje poprawe, szuka

* http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy (dostep: 25.08.2020).
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wytlumaczenia dla tego, co zrobil, okazuje ciepto 1 mito§¢. Ofiara zaczyna wierzy¢ w zmiang
sprawcy, a takze w to, ze przemoc bylta jedynie incydentem, odczuwa blisko$¢ 1 zaufanie.

Jednakze, faza ta przemija i znowu rozpoczyna si¢ faza narastania napigcia®.

1.2. Podstawy prawne Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:
% Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 2009 nr
114 poz. 946 ze zm.),

%+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021
poz. 1249 ze zm.).

¢ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ((Dz. U. z 2020 r. poz. 1876
Ze Zm.)

%+ Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U. 2011 nr 149 poz. 887 z pdzn. zm.),

% Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2021 poz. 1119 ze zm.)

%+ Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.U. 2021 poz. 1372
zZe zm,)

%+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz.
2050 ze zm.),

% Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie (Dz.U. 2021 poz. 1535, 1243, 1038 ze zm.),

% Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. 2021 poz. 1882 ze zm.)

< Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 2020 poz.
1359 ze zm.)

% Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Kamy (Dz.U. 2021 poz. 1023 ze zm.),

%+ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania kamego (t.j. Dz.U. 2021
poz. 534 ze zm.),

%+ Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. 2021
poz. 1805 ze zm.),

% Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642 ze zm.).

4 ]. Maciaszek, Zjawisko przemocy we wspdlczesnym swiecie. Wybrane aspekty, KUL, Stalowa Wola 2010, s. 39-
4]1.
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Zgodnie z zapisem w art. 6, ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. 2021 poz. 1249) do zadan wiasnych

gminy nalezy:

“* opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

“* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

¢ zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia,

“* tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Sokotka na lata 2022-2026 wpisuje sie w cele i kierunki dziatan innych dokumentow

strategicznych.

Komplementarnos¢ z krajowymi dokumentami strategicznymi:
% Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 2021,
% Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 2022 (Projekt),
Komplementarnos¢ z regionalnymi dokumentami strategicznymi:
% Strategia Rozwoju Wojewddztwa Podlaskiego 2030.
Komplementarno$¢ z lokalnymi dokumentami strategicznymi, a w tym m.in.:
% Strategia Rozwoju Gminy Sokofka,
< Strategia Integracji i Rozwigzywania Problemow Spolecznych.
Powigzanie z innymi dokumentami m.in. rekomendacjami, wytycznymi:
% Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoroéw formularzy "Niebieska Karta".

1.3. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie

Analizujac raport podsumowujacy dziatalno$é¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” w 2019 roku, nalezy stwierdzi¢, ze przemoc domow3
zglaszaja przede wszystkim kobiety i byly to przede wszystkim zgloszenia telefoniczne.
Specjalisci ,,Niebieskiej Linii” rozpoczgli w ubiegltym roku 369 nowych interwencji. Osoby
zglaszajace przemoc w wigkszosci przypadkow nie wskazywaly jedynie na jeden jej rodzaj.

Najczgsciej zglaszang formg przemocy byla przemoc psychiczna (6 275 zgloszen, w tym 180

8
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przez dzieci), kolejno przemoc fizyczna (3 696 zgloszen, w tym 147 przez dzieci). Odnotowano
rowniez niemaly udzial przemocy ekonomicznej oraz seksualnej. W prawie potowie
przypadkow (47,5%) sprawca byl partner, na drugim miejscu rodzic lub rodzice, w dalszej
kolejnosci — byly partner, petnoletnie dziecko i dalsza rodzina®.

Kazda z ofiar przemocy w rodzinie moze liczy¢ na bezptatng pomoc ze strony panstwa.
Formy tej pomocy sa okreSlone w art. 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Pierwsza wymieniona w nim forma
poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne, zawodowe 1 rodzinne.
Poza tym kazda ofiara ma prawo do interwencji kryzysowe] i wsparcia a takze ochrony przed
dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujacym przemoc korzystania
ze wspOlnie zajmowanego z innymi czionkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej. Ofierze przemocy w rodzinie nalezy
rowniez zapewni¢ bezpieczne schronienie w specjalistycznym o$rodku wsparcia
dla ofiar przemocy w rodzinie.

Kolejng forma pomocy jest badanie lekarskie w celu ustalenia przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia
lekarskiego w tym przedmiocie. Ponadto, osobie dotknigtej przemoca, ktora nie ma tytutu
prawnego do zajmowanego wspolnie ze sprawca przemocy lokalu zapewnia si¢ pomoc
w uzyskaniu mieszkania.

Szczegbdlng forma pomocy ofiarom przemocy w rodzinie jest procedura ,Niebieska
Karta” opracowana przez Komende Glowna Policji i Komendg Stoleczng Policji na podstawie
wspolpracy z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 wprowadzona
w 1998 r. Obecnie, w oparciu o t¢ procedurg, aby podja¢ interwencj¢ nie jest wymagana zgoda
osoby dotknietej przemocg. Cala procedura oraz wszystkie niezbgdne wzory formularzy
okre$§lone sa w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” iwzoréow formularzy ,Niebieska Karta”. Rozporzadzenie
zostalo wydane w oparciu o art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie. Czynnosci w ramach procedury podejmowane i realizowane sg przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o§wiaty i ochrony zdrowia. Do podj¢cia
czynno$ci wystarczy jedynie uzasadnione podejrzenie, ze w danej rodzinie dochodzi do

przemocy. Przedstawiciele wymienionych instytucji tworzg razem Zespot Interdyscyplinarny,

5 https://stopuzaleznieniom.pl/artykuly/przemoc-w-rodzinie/przemoc-domowa-w-2019-roku-statystyki/
(dostep: 25.08.2020).
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ktory powotuje Grupg Robocza. W jej sktad wehodza shuzby, ktérych pomoc bedzie najbardziej
wskazana w danej sytuacji.

Inng istotng forma pomocy dla ofiar przemocy domowej jest wspomniane wczeéniej
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”. Zostalo
utworzone z inicjatywy Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w 1995 roku.
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Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sokdtka

Rozdziat Il

2.1. Dane demograficzne

Gmina Sokoétka liczy 25 184 mieszkancow, z czego 51,0% stanowia kobiety, a 49,0%

mezczyzni. W latach 2002-2020 liczba mieszkancow zmalata o 6,7%. Sredni wiek

mieszkancow wynosi 42,1 lat i jest porownywalny do Sredniego wieku mieszkaficow

wojewodztwa podlaskiego oraz porownywalny do $redniego wieku mieszkancow catej Polski.
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Mieszkancy gminy Sokotka zawarli w 2019 roku 127 malzenstw, co odpowiada 5,0

malzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to wigcej od wartosci dla wojewddztwa podlaskiego

oraz nieznacznie wigce] od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,2

rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancow. 30,2% mieszkancow gminy Sokotka jest

stanu wolnego, 52,9% zyje w matzenstwie, 3,1% mieszkancow jest po rozwodzie, a 11,8% to

wdowy/wdowcy.
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Stan cywilny (Ludnos$¢ w wieku 15+ lat) - Gmina Sokotka
(Zrodto: Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone W

\\

Rozwiedzeni/Rozwiedzione —

Wdowcy /Wdowy —
~ Kawalerowie/Panny

Zonaci/Zamezne
www.polskawliczbach.pl

Gmina Sokétka ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -118. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu -4,64 na 1000 mieszkancéw gminy Sokdtka. W 2019 roku urodzito
si¢ 197 dzieci, w tym 48,7% dziewczynek i 51,3% chlopcow. Srednia waga noworodkow to 3
492 graméw. Wspolczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych
do liczby zgonow wynosi 0,50 i jest znacznie mniejszy od $redniej dla wojewodztwa oraz

znacznie mniejszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w gminie Sokétka

(Zrodto: GUS)
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© Przyrost naturainy [ Urodzenia [ Zgony [l Zgony niemowlat
www.polskawliczbach.pl
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2.2. Dziatania realizowane na terenie Gminy Sokétka

Punkt Konsultaciini do siraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 5 | o e
' Punktu '

|
|
|
,,,,,, 1

P'o}aay, i{o;s;;lt’a’l’c'ie, ;nzmowy mﬁﬁﬁﬁjﬁte 28 ; 53 a9

Realizacja zadan Zespolu Interdyscyplinarnego

Diagnozowanie problemu przemocy

[ i : 1 1
' wrodzinie |
[ T : ik R R TG TR o
Podejmowanie dzialan w Srodowisku '
Zagrozonym przemocy w rodzinie 6 6 6
majacych na celu przeciwdzialanie '
temu zjawisku ‘ '
: IﬁicjoWanie interWéh_ciiw ik
| $rodowisku dotknietym przemoca w 2 ! 2 ; 2
| | |
' rodzinie |
, |
BcEarienst cn S L I g SR Sl Bl el
Inicjowanie dziatan w stosunku do 23 . 8 14 }
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie !
| Rozpowszechnianie informacjio | |
‘ 1010 ulotki | 510 ulotki 510 ulotki

instytucjach, osobach i ; |

mozliwosciach udzielania pomocy W opgsokGtkA | OPSSOKOLKA | OPS SOKOEKA
srodowisku lokalnym i -

Procedura Niebieskiej Karty

Liczba sporzadzonych formularzy

| 131 e 1s
Niebieskiej Karty A wszczynajacych L 5 | 2
| procedure |
W tym sporzadzonych przez: ?
|
OPS 1 ' 2 3
Przestane z innych zespoléw 4 3 0

interdyscyplinarnych
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GKRPA 0 Ol h

Placéwki Stuzby Zdrowia 0 0 1
Placowki szkolno-wychowawcze | 7 ' 1 Z
Komenda Powiatowa Policji w Sokétce 123 125 | 127

Szkolenia dla pracownikow: GKRPA, OPS, ZI

 Hlosé szkolen 8 a4 1

Oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy:
2018:

** udzielenie informacji o miejscach w ktérych mozna uzyskaé¢ pomoc (nazwa, telefon, ad-
res, obszar pomocy) poprzez wieszanie plakatow, ulotek

* realizacja tematow ujgtych w Szkolnym Programie Profilaktycznym dostarczajacych ucz-
niom wiedzy nt. negatywnego wplywu uzywek na relacje interpersonalne oraz funkcjo-
nowanie spoleczne dzieci i 0sob dorostych, ksztaltujagce umiejetno$é radzenia sobie
w sytuacjach trudnych m.in. przemocy w rodzinie;

% rozmowy indywidualne wychowawcow, pedagoga i psychologa szkolnego z rodzicami
ucznidw nt. metod wychowania dzieci bez przemocy, informowanie rodzicéw oraz
ucznidéw o instytucjach swiadczacych pomoc osobom doznajgcym przemocy,

** zwigkszano bezpieczenstwo ucznidw na terenie szkoly i poza nig, tj. bezpieczenstwo
dzieci na drodze, bezpieczenstwo uczniéw podczas przerw i imprez szkolnych, uczenie
zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia: powo6dz, pozar, zachowanie na szkolnym
korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku szkolnym; przestrzeganie
procedur postepowania w réznych sytuacjach, wlasciwe reagowanie na zagrozenia
1 niewlasciwe zachowania ucznidw, stata wspolpraca nauczycieli z instytucjami
wspierajagcymi prace wychowawcza osrodka,

* realizowano dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien tj.: profilaktyka antynikotynowa,
profilaktyka antyalkoholowa, profilaktyka narkomanii (w tym dopalaczy), lekomanii,
uzaleznienia od komputera, telefonu; rozpoznawano sytuacje domowa wychowankow,

ksztattowano postawy asertywne, promowano zycie wolne od nalogow;
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% realizowano dzialania na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia — popularyzacja
aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu, u$wiadamianie o koniecznosci
zachowania higieny i ergonomii pracy; promowano zbilansowane odzywianie potgczone
z regularng aktywnoécig; ksztaltowano nawyk dbania o higieng osobista; poszerzano
zainteresowania i wiedz¢ uczniow.

Dziatania profilaktyczne w szkole byly realizowane przez nauczycieli, wychowawcow,

cztonkow zespolu Wychowawczo — Profilaktycznego, pedagoga i psychologa szkolnego,

pielggniarki szkolne przy wspotpracy z Poradnig Pedagogiczno - Psychologiczng w Sokdlce

oraz Komendg Powiatowa Policji w Sokotce.
» Tydzien bezpieczenstwa - cykl zaje¢ podsumowujacych wiedzg 1 umiejgtnosci
z zakresu bezpieczenstwa, reagowania na sytuacje przemocy w rodzinie, rozpoznawania

sytuacji zagrozenia.

2019:

% diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinach uczniéw (rozmowy, obserwacje, wy-
wiady, wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi rodzing)

% podejmowanie przez nauczycieli dzialan stuzacych rozpoznaniu sytuacji rodzinnej
uczniéw 1 wzmacnianiu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow - peda-
gogizacja w czasie zebran z rodzicami, spotkania profilaktyczne z policja,

% organizowanie dziatan profilaktycznych dotyczacych profilaktyki uzaleznien i przemocy,

% prowadzenie zaj¢¢ z uczniami na temat zjawiska radzenia sobie z agresjg 1 stresem oraz
rozwiazywanie konfliktéw bez uzycia przemocy.

%+ zajecia grupowe prowadzone przez psychologa — w ramach profilaktyki i przeciwdziata-
nia agresji i autoagresji wirod mlodziezy,

*+ zajecia grupowe prowadzone przez psychologa w ramach Treningu Umiejgtnosci Spo-
fecznych,

< rozmowy indywidualne z pedagogiem, psychologiem,

+* zawieranie pisemnych kontraktow z uczniami,

%+ rozmowy indywidualne z wychowawcami,

% godziny wychowawcze podejmujace tematyke przeciwdziatania przemocy,

“* rozmowy interwencyjne w przypadku zachowan agresywnych uczniow,

++ spotkania ucznidéw z zaproszonymi osobami — Policja,
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** organizowanie roéznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych, teatrzykéw, prac plastycznych, za-
angazowanie uczniow w kota zainteresowan, zajecia sportowe dla ukierunkowania ak-
tywnosci uczniow,

“* w trakcie rozméw z psychologiem i pedagogiem rodzice sg na biezaco pouczani o odpo-
wiedzialnosci za podejmowanie zachowan przemocowych i zaznajamianie z wlasciwymi
metodami wychowawczymi pozytywnie wptywajacymi na dziecko.

*» na zebraniach z rodzicami, na lekcjach wychowawczych, na zajeciach WOS i WDZwR
uczniowie 1 rodzice sg informowani o zjawisku przemocy w rodzinie a takze o osobach i
instytucjach dziatajagcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie (zajecia pro-
wadza wychowawcy klas, pedagog szkolny, nauczyciele przedmiotu oraz przedstawiciele
Policji),

% informacje na temat zjawiska przemocy w rodzinie 1 instytucjach pomocowych przeka-
zywane sg podczas indywidualnych rozméw z nauczycielami, rodzicami, uczniami oraz
umieszczone sa w gablotach na terenie szkoty, rozdawane sg ulotki informacyjne przez
pedagoga,

*¢ udostegpnienie informacji o godzinach pracy specjalistow w Punkcie Konsultacyjnym do
spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatajacym w O$rodku Pomocy Spotecz-
nej w Sokoétce oraz Gminnym Punkcie Pomocy Rodzinie

** rozmowy z rodzicami w celu poddania konsultacji w Poradni Psychologiczno - Pedago-
gicznej w przypadkach niepokojacych sygnaléw w zachowaniu wychowankow,

** poinformowanie rodzicow na temat wykazu instytucji i organizacji zajmujgcych sie
udzielaniem wsparcia i pomocy rodzinie,

¢ budowanie w $rodowisku lokalnym zaufania do pracownikow szkoty w zakresie infor-
mowania o podejrzeniach dotyczacych wystepowania przemocy w rodzinie,

** pogadanki z uczniami na temat zachowan szkodzacych innym ,,Nie czyn drugiemu, co
tobie nie mite”,

% zaje¢cia z uczniami dotyczace u§wiadamiania znaczenia 1ol — sprawca, ofiara, $wiadek
przemocy (odgrywanie scenek przez uczniow),

% przypomnienie rodzicom dziatan profilaktycznych i procedur w zakresie bezpieczenstwa
fizycznego i1 cyfrowego uczniow obowigzujacych w szkole oraz poinformowanie o oso-
bach i instytucjach, do ktérych mozna si¢ zglosi¢ o wsparcie w sytuacjach wymagajacych
pomocy,

< pedagogizacja rodzicow na temat ,,Czas dla dziecka”.
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Pedagogizacja rodzicow:

&
LXd

warsztaty dla rodzicow w ramach realizacji ogélnopolskiej kampanii profilaktyczno —
edukacyjnej ,,Badzmy poszukiwaczami autorytetu”, promujacej postawe autorytetu jako
fundamentu relacji migdzy dzie¢mi i dorostymi,

rodzice uczestniczacy w projekcie ,,Przedszkole szansa na lepsza przysztosc¢” brali udziat
w co miesi¢cznych spotkaniach indywidualnych z pedagogiem i psychologiem oraz w

warsztatach ksztaltujacych kompetencje wychowawcze.

2020:

prowadzenie zaj¢¢ w klasach wynikajacych z programu profilaktycznego 1 wychowaw-

czego na temat przemocy i agresji: ,,Odpowiedzialno$¢ prawna dzieci i mtodziezy”

zajecia dla uczniow prowadzone we wspotpracy z KPP 1 KSS: jako rozwoj form spedza-

nia czasu wolnego sprzyjajacego wzmacnianiu wi¢zi rodzinnych: organizowanie wycie-

czek edukacyjno - rekreacyjnych, obozoéw sportowych, rajdéw, zawodow sportowych;

Prowadzenie porad i konsultacji dla uczniow (psycholog — 47 uczniéw pod opieka, peda-

gog—17);

Zajecia na godzinie wychowawcze] w klasie 4-8 pt. ,, Konsekwencje prawne czynow ka-

ralnych — przemoc w rodzinie”

» poinformowanie rodzicow na temat wykazu instytucji i organizacji zajmujacych si¢
udzielaniem wsparcia i pomocy rodzinie;

» budowanie w S$rodowisku lokalnym zaufania do pracownikéw szkoly w zakresie
informowania o podejrzeniach dotyczacych wystepowania przemocy w rodzinie;

» pogadanki z uczniami na temat zachowan szkodzacych innym ,,Nie czyn drugiemu, co
tobie niemite”

» zajgcia z uczniami dotyczgce uswiadamiania znaczenia rol — sprawca, ofiara, swiadek

przemocy; (odgrywanie scenek przez uczniow)

A 7

przypomnienie rodzicom dziatan profilaktycznych 1 procedur z zakresie
bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego uczniéw obowiazujgcych w szkole oraz
poinformowanie o osobach 1 instytucjach, do ktoérych mozna si¢ zglosic si¢ o wsparcie
w sytuacjach wymagajacych pomocy.

» pedagogizacja rodzicow na temat: Czas dla dziecka.
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2.3. Problematyka przemocy w grupie dorostych mieszkaricéw

Badania obejmowaly mieszkancéw Gminy Sokotka, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. Respondenci zostali poinformowani o anonimowym charakterze ankiety

oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wziglo udziat 100 osob, w tym 32 mezczyzn oraz 68 kobiet. Srednia wieku
respondentéw wyniosta 42 lata. 43% badanych uwaza, ze ich sytuacja ekonomiczna pozwala

na zaspokojenie wszystkich potrzeb.

Liczba respondentéw

w Kobiety = Mezczyéni

Ocena sytuacji ekonomicznej respondentéw

0% 43% 43%
40%
30%
20% 14%
0%
Wystarcza na wszystkie Wystarcza jedynie na Nie wystarcza na
potrzeby podstawowe potrzeby podstawowe potrzeby

2 [los¢ respondentow

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spolecznych w $rodowisku lokalnym,

w szczegoblnosci obejmujgcych:
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0

%+ zagadnienia zwigzane z przemoca w rodzinie w tym przekonania dotyczace modelu

wychowania dzieci i mlodziezy w konteks$cie stosowania kar fizycznych.

1. Przekonania dotyczace wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktérymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. PoniZsze wartosci pozwalaja sadzi¢, ze wigkszos¢
badanych nie przejawia postaw wychowawczych, charakterystycznych dla tradycyjnego,
tj. konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢é
klapsa” — lacznie 76% mieszkancéw nie zgadza si¢ z takim stwierdzeniem. Dodatkowo,
lacznie 92% badanych zdecydowanie lub raczej nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze stosowanie
kar fizyczne hartuje dziecko ipozwala sobie lepiej radzic w przyszilosci. Rowniez 72%
badanych zgadza sie, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,Dziecko powinno baé si¢ rodzicow, wtedy latwiej
o posluszenstwo i szacunek” spotkalo si¢ z negacja 80% respondentow.

76% nie zgadza si¢ rowniez ze stwierdzeniem, ze lagodne kary fizyczne nie sa
przemoca w rodzinie. Wedlug respondentéw bicie dziecka jest oznaka bezradnosci

rodzicow - lacznie 80%.
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80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Przekonania dotyczgce wychowania
76%

60%

52%
40%
36%
12% 1
12% 24
1

1 - Aby prawidtowo wychowaé dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa.

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno byé zakazane prawem.

4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie
w przysztosci.

B zdecydowanie tak W raczejtak @raczejnie W zdecydowanie nie

2. Zjawisko przemocy w rodzinie

Polacy deklarujg, ze najczeéciej doswiadczali agresji w domu (9%) badz na ulicy poza

najblizszg okolica (9%). Podobna liczba 0s6b (8%) padta ofiarg przemocy nieopodal miejsca

zamieszkania. Co dwudziesty ankietowany (5%) zostal zaatakowany w restauracji, kawiarni
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lub na dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato si¢ z przemoca w pracy lub szkole, a trzech na
stu (3%) w $rodkach komunikac;ji®.

Powyzsze wyniki sa zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowat podobne
badania. Przemoc, zardwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
w polskiej spotecznosci, o czym §wiadcza wyniki cytowane wyzej. Jest to zjawisko niezwykle
trudne do zbadania, poniewaz osoby do§wiadczajace przemocy w rézny sposob znieksztalcaja
swoje doswiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajgc. Z tego
wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w srodowisku
lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawcg przemocy w
rodzinie.

Wyniki badan wskazuja, ze 52% respondentow ma w swoim otoczeniu osoby, ktore

doswiadczaja przemocy w rodzinie, a 20% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.
]

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?
60%

52%

50%

40%

28%

30%

20%
20%

10%

0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak
Zjawisko przemocy w rodzinie, w zamieszkiwane] przez respondentdéw miejscowosci,

jest rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 44%. 56% odpowiedzi wskazuje, ze jest ono raczej

lub bardzo cz¢ste.

5 CBOS, Komunikat z badani: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, czerwiec 2017.

21

Strona 22



Jak czeste jest, w Pani/Pana opinii, zjawisko przemocy
w rodzinie w Pani/Pana miejscowosci?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%

44% 44%

15% 12%
10%
0
5% 0%
0%
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Sokotka koncentruje sie na potrzebach
1 problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwoéé
udzielenia informacji zwrotnej na temat doswiadczanej przemocy w rodzinie. Wsréd badanej
grupy oséb 28% doSwiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny, a 57%
z nich poprosito o pomoc (policje, przyjaciol, bliska osobe, lekarza, Osrodek Pomocy

Spotecznej).

Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy
od cztonka swojej rodziny?

& Tak

8 Nie
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Czy w zwigzku ze stosowang wopec Pana/Pani przemocg
poprosit Pan/i o pomoc?

= Tak

= Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej
przemocy. Wsrod odpowiedzi najczeSciej pojawiala si¢ przemoc psychiczna (71%),

natomiast po 57% ankietowanych wskazato przemoc fizyczna i przemoc ekonomiczna.

Jakiego rodzaju byta to przemoc?
80%

71%

- 70%

60% 57% 57%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
0%
Przemoc fizyczna (np. bicie, Przemoc psychiczna (np. Przemoc ekonomiczna (np. Przemoc seksualna
kopanie, okaleczanie, zastraszanie, wyzywanie,  pozbawianie dostepu do
duszenie szantazowanie, niszczenie pieniedzy)

przedmiotow)
W zwiazku z twierdzaca odpowiedzig dotyczaca wystgpowania zjawiska przemocy
w rodzinie poprosiliSmy réwniez, aby osoby dotknig¢te tym problemem odpowiedzialy na
pytanie, jak potoczyla si¢ dalsza sytuacja zwigzana z do§wiadczang przez nich przemocs.

Otrzymane odpowiedzi prezentuje kolejny wykres.
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Jak zakonczyta sie ta sytuacja?

To dziato sie wielokrotnie w przesziosci i

R . - 43%
wciaz sie dzieje. :

To dziato sie wielokrotnie w przesztosci i

o . 14%
mam obawy sie, ze zdarzy sie znowu.

To dziato sig wielokrotnie w przesziodci, ale

o
teraz sie juz nie powtdrzy. 237

To byt jednorazowy incydent, ktory sie juz

0,
nie powtorzyt. e

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

W dalszej czgSci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy
oraz funkcjonujgce w spotecznosci lokalnej mity.

Lacznie 92% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyna przemocy
w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtal, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje¢ do
stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednia przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie
uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoleczenstwie obecne jest przekonanie, Ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych
domach”. Jednak mieszkancy Gminy Sokotka nie sg sklonni mysle¢ schematycznie o przemocy
w rodzinie i lacznie 100%’ uswiadamia sobie, Ze przemoc moze wystapi¢ w kaidej
rodzinie. Podobnie 88% zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze ofiarg przemocy w rodzinie moze
sta€ si¢ zarowno Kkobieta, jak i mezczyzna.

Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,,Raczej nieprawdziwe” okreSlajg, ze

funkcjonujgce wérdd badanych przekonania na temat przemocy sa budujace:

< ,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac” (100%);
% ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele ofiary” (100%);
< ,,Gdyby ofiara naprawde cierpiala, odesztaby od sprawcy” (92%);

% ,,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (88%).

7 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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% ,,Nie ma czegos takiego, jak gwalt w matzenstwie” (100%)

Przyczyng przemocy w rodzinie jest
alkohol.

Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach
z marginesu spotecznego.

Oﬁara przei;rlocy w rodzinie motze sta¢

sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna.

Przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa, nikt nie powinien sie
wtracac.

Przemoc jés_t_t'y-lko ﬁté&\}, gdy sa
widoczne élady na ciele ofiary.

_Gdyby ofiara n_apr;w;e; cner;_ua_la, R
odesztaby od sprawcy.

Nie ma czegos takiego jak gwatt w
| matzenstwie.

' Polii:ja nie ﬁdwlnha interweniowaé w

sprawach rodzinnych.

64%

0%

80%

0%

0%
0%

0%

12%

28%

0%

8%

0%

8%

0%

0%

0%

4%

40%

4%

16%

4%

12%

8%

- 28%

4%

60%

8%

84%

96%

64%

88%

80%

Zdaniem mieszkancéow Gminy Sokélka przyczyn agresji wobec czlonkéw rodziny

nalezy poszukiwa¢ kolejno w: zlej sytuacji materialnej (72%); nieumiej¢tnosci radzenia sobie

z problemami (56%); stresie (40%), chorobie psychicznej (28%).
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Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresja w stosunku do
cztonkéw rodziny?

Choroba psychiczna 28%
Stres 40%

Nieumiejetnosc radzenia sobie z problemami 56%

Brak postuszenstwa dzieci 12%

Odmienne zdanie cztonkéw rodziny 20% "

Brak pracy wérdd cztonkdw rodziny 20%

Zta sytuacja materialna 72%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Kolejne pytanie odnosito si¢ do nastgpujacej kwestii: Jak czesto Pana/Pani zdaniem

W przypadku przemocy w rodzinie zdarza sie:

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Raczej

czesto rzadko

' Niepodejmowanie interwencji przez

‘ i |

' policje, mimo zgloszenia. } 16% 16% 44% | 24%
Eiieutiialaa el et et i [ e N S
| Wycofanie zgfoszenia przez osobe 40% 20% | 24% 16%
 zgtaszajaca. i |
' Umarzanie sprawy przez prokurature. g A e 0% i

Zte warunki i procedury 28% 32% } 36% - 4%
- przestuchiwania poszkodowanych. ?
Orzekanie zbyt fagodnych wyrokéw.  48%  44% A [ A
i

Dlugdtrw:iie dochodzenie i _ 56% ' 40% | 4% 0% |

| post¢powanie sadowe.

32% respondentéw odpowiedzialo, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza siq‘
niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo zgloszenia. Wigkszoéé respondentow
(facznie 60%) odpowiadala tez, Ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia
przez osobg zglaszajacy. Na umarzanie spraw przez prokuraturg wskazato 72% badanych.

Ankietowani odpowiedzieli rowniez na pytanie dotyczace praw, ktére przyshiguja

osobie, ktéra doswiadcza przemocy w rodzinie. Odpowiedzi obrazuje ponizsza tabela.
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Jak Pan/Pani uwaza, ktére z praw przystugujg osobie poszkodowanej
przemocg w rodzinie?

Prawo zapewnienia warunkdéw bytowych w postaci:
catodobowego pobytu, miejsca do spania, miejsca do nauki dla
dzieci, wyzywienia, dostepu do kuchni, srodkow czystosci,...

48%

Prawo zapewnienia dostepu do opieki medycznej 56%

Prawo do terapii indywidualnej ukierunkowanje na wsparcie
oraz nabycie umiejetnosci ochrony przed osobg stosujaca
przemoc w rodzinie

36%

Prawo do zorganizowania niezwtocznie dostepu do pomocy

: 52%
medycznej w przypadku, gdy wymaga tego stan zdrowia =

Prawo do uzyskania natychmiastowej pomocy psychologicznej i

: 60%
prawnej

Prawo do ochrony przed osobga stosujgcg przemoc w rodzinie 84%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Wazne bylo réowniez, poznanie zdania ankietowanych mieszkancéw nt. poczucia
skutecznej pomocy ze strony réznych instytucji. Okazuje si¢, ze najwigcej respondentow
wskazalo na pomoc spoteczng (68%) i Zespoél Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania

przemocy w rodzinie (56%).

Na pomoc ktdérej z instytucji i w jakim stopniu
moze liczy¢ ofiara przemocy w Pana/Pani rejonie
zamieszkania?

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania £ 6%
Przemocy w Rodzinie
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Stuzba zdrowia
Kosciét
Szkota
Pomoc spoteczna
Policja

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Kolejne pytanie w ankiecie dotyczylo opinii badanych na temat mozliwych rozwiazan
ograniczajacych przemoc w rodzinie. Z najwigksza przychylnoscia respondentéw spotkaty

si¢ propozycje:

% zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy w rodzinie (92%);
< edukacja spoteczenstwa (32%);
“* poprawa sytuacji materialnej rodzin (32%);

<+ zwigkszenie niezaleznosci finansowej kobiet (24%).

Co Pani/Pana zdaniem pomogtoby
zwalczy¢ przemoc w rodzinie?

100%
90%

80% 92%
70%
60%
50%
40%
30% ]
0, f
0% .
Zaostrzenie kar dla  Edukacja spofeczenstwa Poprawa sytuacji Zwiekszenie
Sprawcow przemocy w materiainej rodzin niezaleznosci finansowej
rodzinie kobiet

W ostatnim pytaniu skierowanym do mieszkancow Gminy Sokoétka, zapytalismy
o dziatania profilaktyczne, ktore wedlug nich s3 najbardziej potrzebne i konieczne do
przeprowadzenia celem przeciwdzialania przemocy. 60% wskazalo na bezplatne konsultacje
z psychologiem, 60% na bezplatne konsultacje ze specjalista oraz 60%
na rozpowszechnienie informacji, gdzie ofiary moga znalezé pomoc (kampania

informacyjna, ulotki, plakaty dla mieszkancéw).
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2.4. Problematyka przemocy w $rodowisku dzieci i mtodziezy

Badania w placowkach o$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez O$rodek Rozwoju
Edukacji, ktory pozwala na efektywne badanie postaw uczniéw. Forma ankiety internetowe;j
jest dla dzieci i mlodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie pytania

zostana udzielone odpowiedzi.

Szkoty Podstawowe - uczniowie klas 4-6 (SP4-6) 180
Szkoty Podstawowe - uczniowie klas 7-8 (SP 7-8) . 201
Szkoty Ponadpodstawowe (SPP) 142

LACZNIE | 523

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogélnych pytan zwigzanych z uczgszczaniem do
szkoly. Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie szkolnego srodowiska w kontekscie
kwestii, ktére moga mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czgstos¢ wystgpowania
niepozadanych zjawisk i zachowan wsérod dzieci oraz mlodziezy.

Czynnikiem  chronigeym  przed podejmowaniem  zachowan ryzykownych
i niepozgdanych u dzieci i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktorzy
stanowi¢ moga dla nich oparcie i zrodto wiedzy. Wigkszo$¢ ucznidow Gminy Sokodltka
deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z opiekunami: SP 4-6: lacznie 96%; SP 7-
8: tacznie 91%; SPP: tacznie 81%.

Nalezy zauwazy¢, ze rozkiad wynikow, wbrew oczekiwaniom, wraz z wiekiem nie ulega
znacznym zmianom — najstarsi uczniowie oceniaja zwigzki z rodzicami lub opiekunami,
podobnie jak uczniowie mtodsi, jako mocne 1 zazyle.

Dobre relacje z rodzicami uczniow to niewatpliwie zasob chronigey, ktory moze zostac
wykorzystany w planowaniu oddzialywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic
— nauczyciel w przeciwdzialaniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupelniajaca si¢ edukacj¢
dotyczacg zagrozen, a takze ksztaltowanie konstruktywnych postaw 1 budowanie sieci

wsparcia.
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Ocena relacji z rodzicami lub opiekunami

80%
70%
70%
60%
60%
50%
50%
40%
: 31%31%
30% : 26%
20%
= 11%
10% | 5% 6%
: . 2% 2% 0% 0% 1% 1% o 1% 2% 1%
0% i e BE T — — sl .
Bardzo dobre Raczej dobre Raczej zfe Bardzo zte Zmamadobre,z Ztata dobre, z
tatg zte mama zte

EmS5P4-6 mSP7-8 mSPP

Réwnie obiecujace sa wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. Lacznie 89% uczniéw klas najmlodszych,
86% uczniéw klas 7-8 oraz 72% najstarszych uczniow Gminy Sokétka cheialoby podzieli¢

si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami.

Czy gdyby wydarzyto sie cos$ niepokojgcego (np. ktos Ci grozit,

przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$ ztego), to czy

zaufatbys$ swojemu rodzicowi lub opiekunowi i powiedziat mu
0 swoim problemie?

60% 56%
50% 47%
_— 39% 39%
33% ; 33%
30% :
20% S 17%
B 10% A
TE E
0% - i )
SP4-6 SP7-8 SPP

E Zdecydowanie tak  ®m Raczejtak B Raczejnie B Zdecydowanie nie

Nastgpnie zadali$my uczniom podobne pytanie, z tym, Ze tym razem grupa dorostych,
co do ktorych uczniowie mieli si¢ ustosunkowa¢ w kontekscie odczuwanego poziomu
zaufania, byli nauczyciele. Wraz z wiekiem uczniéw poziom zaufania spada. Dzieci i mtodziez
rzadziej po porade czy pomoc zglosiliby sie do nauczyciela niz do rodzica. Nadal jednak
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wyniki uzyskane w tej kwestii mozna uzna¢ za relatywnie satysfakcjonujace: facznie
odpowiednio 80% uczniow Kklas SP 4-6; 62% ucznibw klas SP 7-8

oraz 48% uczniéw SPP obdarzyloby zaufaniem pedagogdw.

Czy gdyby wydarzyto sie co$ niepokojacego (np. ktos Ci grozit,
prze$ladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$ ztego), to czy
zaufatbys ktéremus z nauczycieli i powiedziat mu o swoim

problemie?
50% 46% 47%
45%
40% - -
35% ksl 4% 30%
30% 28%
25% i
20%
g 14% 15% 14%
/" 10%
10% 6% I
o 3
SP4-6 SP7-8 SPP

B Zdecydowanie tak  ® Raczejtak B Raczejnie ®Zdecydowanie nie

2. Przemoc w domu

Zapytaliémy mtodych ludzi, rowniez o do$wiadczenie przemocy w domu oraz poczucie
bezpieczenstwa. Rozklad odpowiedzi wskazuje, Zze uczniowie do$wiadczali przemocy
w rodzinie (SP 4-6: 16%, SP7-8: 11%, SPP: 24%). Pojawialy si¢ réwniez wskazania uczniow

mowigce, ze cz¢$¢ z nich nie czuje si¢ w domu bezpiecznie (SP 4-6: 2%, SP7-8: 1%, SPP: 6%).
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Czy w swojej rodzinie doswiadczytes(as)
kiedykolwiek przemocy?
100%

89%
90% 84%
80% 76%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
9% 10%
10% 39 6% 4% 39y 5% 6%
1% 1% o 2% 1%
0% 2227 — . e . 5] .
Tak, codziennie Tak, kilka razy w Tak, kilka razy w  Tak, kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesiacu
mSP4-6 mSP7-8 mSPP
Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim domu?
2%
4%
SPP 24%
| 70%
SP7-8
85%
85%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Zdecydowanie nie B Raczejnie ™ Raczejtak B Zdecydowanie tak
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W kwestii rodzaju przemocy do$§wiadczanej przez uczniéw w swoich domach uczniowie
najczesciej wskazywali na przemoc psychicznag i fizyczng. Pojawity si¢ rowniez deklaracje o
doswiadczaniu przemocy ekonomicznej (SP 4-6: 2%, SP 7-8: 1%; SPP: 9%).

Jesli doswiadczytes/as przemocy domowej, to jakiego rodzaju
to byta przemoc?

utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, %

Zaniedbanie (np. nie dawanie Srodkow na 4%
1
schronienia) 2%

Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradziez, 9%
zabieranie pieniedzy, przegladanie 1%
2%

korespandencji)

Seksualna (np. naruszenie intymnosci, W 4%

0,
niewtasciwe dotykanie, gwatt) g”;z

0
Psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie, 7% 17%
. 0
zastraszanie) 11%
[+
Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie, 7% 12%
" (s}
kopanie) 11%

Nigdy nie doswiadczytem/am przemocy domowej

| 87%

81%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BSPP mSP7-8 mSP4-6

3. Przemoc w szkole

Zjawisko przemocy w §rodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajaca si¢
w szkole czgsto ma swoje zrodla w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci
niewlasciwych wzorcow reagowania i1 podejmowania kontaktéw z innymi ludZmi.
Przeprowadzone ankiety w Gminie Sokotka pozwalaja przyjrze¢ si¢ dokladniej nasileniu

zjawiska agresji w $rodowisku szkolnym.
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W ankiecie wytlumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mieé¢ forme fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytali$my

ich, jak czgsto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy.

Uczniowie klas 4-6 szkél podstawowych czeSciej doswiadczaja przemocy fizycznej,
a uczniowie klas 7-8 oraz szkol ponadpodstawowych czeSciej doswiadczaja przemocy

psychicznej.

Jesli doswiadczytes/as przemocy w szkole, to jakiego
rodzaju to byta przemoc?

6%
Inna. Jaka? 7%

8%

) ) ) 31%
Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie,

: S 36%
zabieranie pieniedzy)

19%

28%
27%

Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie)

Na terenie szkoty nigdy nie doswiadczytam/em

przemocy.

54%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B SPP mSP7-8 HSP4-6

Kolejne pytanie bylo zwigzane z tym, kto cze$ciej jest sprawca przemocy w szkole.

Okazuje sig, ze zdecydowanie czg¢sciej sprawcami przemocy w szkole sa chlopcy.
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Kto w szkole jest czesciej sprawcg przemocy?

spp 44%

22%
SP7-8

10
SP4-6 i

0% 10% 20% 30% 40% 50%

m Dziewczynki

56%

60%

& Chtopcy

70%

78%

80%

89%

90%

100%

W ponizszej tabeli zawarto szczegétowy rozktad odpowiedzi uczniow dotyczacy ich

opinii na temat czestotliwosci wystgpowania w szkolach, do ktorych uczgszczaja, réznych

zachowan i sytuacji bedacych przejawem przemocy rowiesnicze;j.

rzeczy nalezacych do szkoly

|
I
[pEs
| siEnsed
S
Pothst
| 8 !
i i
o  Klasy 4-6 '
Wysmiewanie kogo$, przezywanie | 22%
(—)bg:-idywanie za pleéami : - 18%
Unikanie, ignorowaiiie.ﬁryl{lu}izailie z 8%
grupy | oS
Grozenie komus, szantazowanie 4%
Kopanie, bicie , 13%
Zabieranie biéﬁiedzy lub i'zeczy 2%
Wandalizm - niszczenie rzeczy uczniowlub = 4%

Kilka razy w
tygodniu

8%
21%
5%

7%

Kilka razy w
miesiqcu

13%

14%

14%

18%

10%

19%

Kilka razy
w roku

17%

18%
14%
13%
18%

11%

22%

Nigdy

| 21% |

24%

| a3y |

 61%

31%

76%

57%
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WySmiewanie kogo$, przezywanie

Obgadywanie za plecami

Unikanie, ignorowanie. wykluczanie z
grupy

Grozenie komus, szantazowanie
Kopanie, bicie

Zabieranie pieniedzy lub rzeczy

Klasy 7-8

26%

24%

10%

2%

15%

3%

Wandalizm - niszczenie rzeczy uczniow lub 2%

rzeczy nalezacych do szkoty

Klasy SPP

Wysmiewanie kogos, przezywanie 25%
Obgadywanie za plecami 47%
Unikanie, ignorowanie. wykluczanie z 33%
grupy

Grozenie komus, szantazowanie 4%
Kopanie, bicie 11%
Zabieranie pieniedzy lub rzeczy 5%
Wandalizm - niszczenie rzeczy uczniow lub 7%

rzeczy nalezacych do szkoly

21%

33%

17%

5%

18%

5%

1%

18%

18%

14%

6%

4%

2%

2%

19%

15%

16%

12%

16%
8%

10%

16%

13%

12%

11%

8%
6%

5%

16%

13%

23%

18%

25%
14%

30%

15%

8%

10%

13%

9%
10%

20%

17%

14%

33%

62%

25%
69%

56%

25%

13%

31%

65%

68%
77%

66%

W nastgpnym pytaniu nawigzaliSmy do poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jak si¢

okazalo wiekszo$¢ uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie (Iacznie: 4-6 SP — 86%; 7-8 SP —

86%, SPP — 85%).
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Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

7%

8%

spp o
44%
6%

8%

sP7-8 a7
39%
3%

SP4-6 L%

39%
47%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

W Zdecydowanie nie M Raczejnie  ®Raczejtak @ Zdecydowanie tak

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sa w szkole
uczniowie, ktorych sie¢ obawiaja. 36% uczniow klas 4-6, 22% uczniéw klas 7-8 szkoly
podstawowej oraz 15% uczniow SPP przyznalo, Ze nie czuja si¢ w swojej szkole zupelnie

bezpiecznie, poniewaz sa uczniowie, ktérych sie boja.

Czy w szkole sg uczniowie, ktorych sie boisz?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP 7-8 SPP

B Nie mTak

Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj ,,chrztu” —

przyznaje to 9% uczniow SP 4-6, 6% uczniow SP 7-8 oraz 11% uczniéw SPP.
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Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmtodszych uczniéw (tzw. ,kocenie”,
»chrzest” lub ,fala”)?

80%

72%
70%
60% 31%
50% 44%  45%
40% 1%
30%
20% =

0 9% 11%
10% 6%
o N =R 28
SP4-6 sp7-8 sPp

mTak = Nie ® Niewiem

Okazuje sig, ze do aktow przemocy dochodzi zdecydowanie najczesciej w trakcie przerw.

Tego zdania jest 70% uczniéw klas 4-6, 82% uczniéw klas 7-8 oraz 65% uczniéw SPP.

Kiedy najczesciej dochodzi do przemocy w szkole?

13%

SPP
65%

6%
8%
SP7-8 1%
82%

3%

SP4-6
70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

®Inne ®Polekcjach M Przedlekcjami B Podczas przerw B Podczas lekeji

Uczniéw zapytano réwniez o to, jakie s3 powody tego, ze ich rowiesnicy zachowujg sig
agresywnie. 40% uczniow klas 7-8 oraz 48% uczniéw klas SPP stwierdza, ze jest to

spowodowane checig wzbudzenia respektu, z kolei 39% ucznidéw klas 4-6 wskazuje, Ze lubig
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poniza¢ innych. Wida¢ jednak, ze uczniowie zaréwno miodszych, jak i starszych klas szkoty

maja podobne wnioski na temat przyczyn zachowan agresywnych réwiesnikow.

Jak myslisz, dlaczego uczniowie zachowujg sie
agresywnie?

SPP
48%

SP7-8
40%

SP4-6
39%
17%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
B Bo nie ponoszg zadnych konsekwencji B Bo s3 zle wychowani przez rodzicow

B Bo nie wiedza, ze sprawiajg komus przykro$¢ B Bo chcg mieé respekt

® Bo lubig ponizac innych B Bo cheg osiggac swoje cele

Pozytywne jest jednak to, ze 82% uczniéw klas 4-6, 77% ucznidw klas 7-8 oraz 80%
uczniow SPP ma w szkole bliska osobg, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre

doswiadczenia.
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Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedna
osobe, ktérej mozesz sie zwierzy¢, gdy jest
Ci z czyms trudno?

I 82%

i 77% 80%
70%
60%
50%
40%
30% 23%
ik 18% ° 20%
]
0%
SP4-6 Sp7-8 SPP

®Tak ® Nie

Ponizej zaprezentowane sg odpowiedzi uczniéw na temat reakcji ich réwiesnikow
na sytuacje, kiedy staliby si¢ oni swiadkami béjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace,
jest, ze spora cze$¢ ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bojce, dopingowanie

1 nagrywanie zdarzenia telefonem.

Odpowiedzi Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na
bojke naszkelnym korytarzu?

Uczniowie przygladaliby sie béjce,

\
| nauczycielowi.

s S A s B

dopingowali lub nagrywali zdarzenie ! 41% | 62% | 44%
telefonami. i 1
‘[ Uczniowie staraliby sig rozdzieli¢ bijacych i 15% 15% , 34%
eIl o s S T e s B
- Uczniowie udawaliby, e nic nie widza. \ 9% ‘ 12% 8%
" Uczniowie zgloéiliby Eft&;cijem 3 ‘ 73;% 11_%_ e 14%““

Okazuje sig, ze 51% ucznidw klas 4-6, 57% uczniow klas 7-8, a takze 57% uczniow klas
SPP uwaza, ze problem przemocy w szkole mozna rozwiagza¢ poprzez sprawiedliwe karanie
winnych. 40% uczniow klas 4-6, 40% uczniow klas 7-8, a takze 37% uczniow SPP twierdzi, ze
mozna byloby to rozwigzac poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. 26% uczniow
klas 4-6 oraz 18% uczniow klas 7-8 uwaza, ze konieczne staje si¢ zainstalowanie kamer na

korytarzach szkolnych.
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Co Twoim zdaniem pomogtoby walczy¢ z przemocg
w Twojej szkole?

SPP

57%

SP7-8

57%

SP 4-6

51%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, zeby B Nieodpowiadanie na zaczepki
porozmawiac o tym, co sie dzieje

W Zajecia sportowe, podczas ktérych mozna B Zainstalowanie kamer na korytarzach
wyladowaé negatywne emocje

B Wyrzucanie ze szkoty agresywnych uczniow B Sprawiedliwe karanie winnych

2.5. Podsumowanie badan

Dorosli mieszkancy Gminy Sokolka:

% Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka jest czgste
w opinii 56% dorostych mieszkancow.

“* Wyniki badan wskazuja, ze az 52% respondentow ma w swoim otoczeniu osoby,
ktore doswiadczajg przemocy w rodzinie, a 20% podejrzewa, ze tak si¢ moze dziaé.

“ Dodatkowo 28% respondentow deklaruje, ze doswiadczylo przemocy od czlonka swojej
rodzinie, a 57% z nich poprosito o pomoc (policjg, opieke spoleczna etc.).

<+ W kwestii doswiadczanej przemocy 71% wskazalo na przemoc psychiczna, a 57%

na fizyczng oraz ekonomiczna.
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< Zdaniem mieszkancoéw Gminy Sokdtka przyczyn agresji wobec czlonkéw rodziny nalezy
poszukiwaé kolejno w: zlej sytuacji materialnej (72%); nieumiejetnosci radzenia sobie
z problemami (56%); stresie (40%), chorobie psychicznej (28%).

“+ W kwestii mozliwych rozwigzah ograniczajacych przemoc w rodzinie mieszkancy Gminy
Sokolka wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy w rodzinie (92%), edukacjg
spoleczenstwa (32%), poprawe sytuacji materialnej rodzin (32%) oraz zwigkszenie nieza-
leznosci finansowej kobiet (24%).

% Mieszkancy nie mys$lg schematycznie o przemocy i zdaja sobie sprawe z najczestszych
przyczyn jej wystepowania, a takze koniecznosci reagowania na przypadki podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie.

¢ Celem zwiekszenia $wiadomosci mieszkancoéw na temat instytucji oferujgcych pomoc
osobom, ktore do$wiadczajg przemocy w rodzinie, nalezaloby, na przyklad, przeprowadzi¢
na terenie Gminy Sokoétka kampanie informacyjna dotyczaca przemocy w rodzinie
oraz lokalnych instytucji, ktére mogg udziela¢ pomocy. Jedng z prostszych 1 najbardziej
ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby 0s6b bylyby plakaty oraz ulotki edukacyjne
zawierajgce informacje o lokalnych instytucjach, ktére niosa pomoc osobom doznajgcym
przemocy.

+%* Biorgc pod uwage wciaz zmieniajacy si¢ stan wiedzy dotyczacej profilaktyki i interwencji
wobec 0s0b i rodzin, w ktérych wystepuje przemoc zalecane byloby regularne badanie
potrzeb szkoleniowych cztonkow Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Zespotow Interdyscyplinarnych ds. przemocy w rodzinie. Ze wzgledu na pomocowy
charakter zadan, ktore realizujg te zespoly specjalistow, sa one szczegdlnie narazone
na zjawisko wypalenia zawodowego. Efektywnym sposobem radzenia sobie ze stresem
zawodowym sg regularne superwizje lub szkolenia konsultacyjne, ukierunkowane nie tylko
na nabywanie nowej wiedzy, ale takze na usprawnianie wspolpracy i wypracowywanie

wewnetrznych procedur zapobiegajacych nadmiernemu obcigzeniu emocjonalnemu.

Zalecane dzialania poglebiajace wiedze z zakresu przemocy:

++ szkolenia 1 warsztaty dla rodzicow,

« szkolenia dla pracownikéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarego, superwizja dla pracy
tych zespotow,

** spotkania otwarte dla mieszkancow Gminy Sokoétka,

* kampania informacyjna w postaci plakatow i ulotek.
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Dzieci | mlodziez szkolna:

% Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzysty-
wac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie
pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale glownie od swoich
réwiesnikow. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostang przeprowadzone odpo-
wiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagna wnioski dotyczace prze-
mocy rowiesniczej oraz beda mieli okazj¢ podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

% Z odpowiedzi udzielonych przez ucznioéw wynika, ze w szkotach problem przemocy rowie-
$niczej jest widoczny. Dyrektorzy placowek oswiatowych powinni zwréci¢ szczegdlng
uwagg na ten problem. Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan syste-
mowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigcej, otrzymane
wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach moga postuzy¢ za zachete
do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktoérych dzieci i mtodziez b¢da mieli oka-
zje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania nega-
tywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania prze-
mocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdzialania i reagowania na
przemoc, w ktore wiaczac trzeba rodzicow, od ktorych dzieci mlodziez czerpig wzorce
w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych probleméow.

# Na uwage zastuguje takze fakt, Zze uczniowie rzadziej wskazywali w kwestii zaufania nau-
czycieli. Godne polecenia byloby zorganizowanie spotkan dla wychowawcoéw ze specjali-
stami z zakresu profilaktyki, podczas ktorych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedze na temat
sposobow wzmacniania relacji zaufania i budowania zasobow chronigcych. Pozadane by-
loby zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych z miodzieza,
na ktorych nauczyciel bedzie miat okazje pokaza¢ si¢ uczniom nie tylko jako osoba odpo-
wiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale takze jako godny
zaufania dorosly, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapiace dzieci i mlodziez.

% Rozklad odpowiedzi wskazuje, ze uczniowie do$wiadczali przemocy w rodzinie (SP 4-6:
16%, SP7-8: 11%, SPP: 24%), a 2% mlodszych i 1% starszych uczniow szkoty podstawowe;j
oraz 6 % szkot ponadpodstawowych nie czuje si¢ w domu bezpiecznie.

*+ Mlodsi uczniowie najczgsciej doswiadczajg przemocy fizycznej, a starsi psychiczne;.

% Okazuje si¢, ze zdecydowanie czgéciej sprawcami przemocy w szkole sg chiopcy.

% Zudzielonych odpowiedzi wynika, ze w szkotach obecny jest zwyczaj ,,chrztu” uczniow.
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Zalecane dzialania w grupie mlodziezy i uczniow:

.

% warsztaty i programy dla uczniéw dotyczace: przemocy, cyberprzemocy, komunikacji i ra-
dzenia sobie z emocjami, podczas ktorych: uczniowie poznaja definicje agresji, roznorodne
jej rodzaje oraz sposoby wyrazania. Opracuja wlasne sposoby pokonania problemu prze-
mocy oraz zjawisk jej towarzyszacych. Dzigki ciekawym, dostosowanym do wieku i mozli-
wosci poznawczych metodom pracy u§wiadamiaja sobie szkodliwos¢ stosowania przemocy,

propagujac alternatywne sposoby radzenia sobie z przykrymi emocjami.

2.6. Zasoby lokalne umozliwiajgce przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie.

Grupy, instytucje oraz organizacje funkcjonujace na terenie gminy lub obejmujgce
zasiggiem dzialania jej mieszkancow, ktore prowadza dziatalno$¢ na rzecz ofiar i sprawcow
przemocy w rodzinie nalezy zaliczy¢ do zasoboéw umozliwiajacych przeciwdziatanie zjawisku
przemocy w rodzinie. Wérod tych, ktore udzielaja wsparcia mieszkancom Gminy Sokoétka
znajduja si¢ przede wszystkim:

% Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
% Ofsrodek Pomocy Spolecznej,
“  Os$wiata,
% Ofsrodki Zdrowia,

< Komenda Powiatowa Policji,
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2.7. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

*
0.0

X3

*

Mieszkancy nie my$la scherﬁétycznieT)
przemocy i zdaja sobie sprawg z
najczestszych przyczyn jej
wystepowania, a takze koniecznosci
reagowania na przypadki podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie.
Dziatanie Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Regularna organizacja wydarzen o
zakresie profilaktycznym dla dzieci,
rodzicow i nauczycieli.

Badana mtodziez potrafi zauwazy¢
wystepujaca przemoc w szkole.
Diagnozowanie problemu przemocy w
rodzinie.

Podejmowanie dzialan w §rodowisku
zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku.

Inicjowanie interwencji w srodowisku
dotknigtym przemoca w rodzinie.
Inicjowanie dzialan w stosunku do
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.
Rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach 1 mozliwosciach
udzielania pomocy w srodowisku
lokalnym.

Wedlug opinii mieszkancow gminyri
Sokoétka przemoc wystepuje w
rodzinach, w ktérych jest zla sytuacja
materialna (72%)

wystepuje nieumiejetnos¢ radzenia
sobie z problemami (56%); stresu
(40%), choroba psychiczna (28%).
Respondenci wskazywali na
doswiadczanie przemocy psychicznej
—71%, a 57% na fizyczng oraz
ekonomiczna, co moze wigzac si¢ z
niedostateczng wiedza na temat
przemocy i jej rodzajow, a w tym jak
sobie radzi¢ w takiej sytuacji.
Wystepujaca przemoc szkolna przez
ankietowana mlodziez.

Uczniowie rzadko wskazywali na
osoby zaufane — nauczycieli.

Niska $wiadomos¢ lokalnej
spotecznosci na temat wspotczesnych
zagrozen zwiazanych

z uzaleznieniem.

SZANSE

ZAGROZENIA

Wzrost swiadomosci spotecznej
dotyczacej problemow zwigzanych z
przemoca.

Mozliwo$¢ wsparcia przez organizacje
pozarzagdowe sektora pomocy spoleczne;.
Mozliwo$¢ korzystania z programow z
zakresu pomocy spolecznej
wspolfinansowanych ze srodkow
rzagdowych i unijnych.

Zagrozenia funkcjonowania rodziny
w zwigzku z problemem bezrobocia,
ubostwa i przemocy.

Zagrozenia wynikajace z
nieumiej¢tnosci radzenia sobie z
przykrymi emocjami.

Niekorzystne wzorce zachowan
(agresja, przemoc, uzaleznienia),
ktore moga ptyna z nowoczesnych
mediow.
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Wspieranie oferty sportowej i kulturalnej
dla mieszkancow.

Pomaganie w rozwoju pasji dzieci

i mlodziezy.

Zwigkszenie wiedzy mieszkancow gminy
Sokotka na temat rodzajow przemocy,
zwiazanych tez z nimi skutkow

i konsekwencji wystgpowania.
Zwigkszenie wiedzy mieszkancow gminy
Sokotka na temat instytucji, miejsc, do
ktorych moga zglosic si¢ po pomoc

w sytuacji bycia ofiarg czy §wiadkiem
przemocy.

J
0“'

Powielanie przez osoby badane
zachowan osdb, ktore stosuja
przemoc psychiczng a takze

i fizyczna.

W zwigzku z nieduzym zaufaniem
ucznidow do nauczycieli moze pojawic
si¢ zagrozenie nie informowania
przez dzieci 0sob dorostych o swoich
problemach, klopotach zwigzanych
zarOwno z przemocg i nie tylko.
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Rozdziat Il

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Gminy Sokdétka na lata 2022-2026

3.1. Cel gtéwny, cele strategiczne i cele operacyjne Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Sokotka na lata 2022-2026 jest:

Osiggnigciu celu gtownego ma shuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

strategicznych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dzialajgcych na

terenie gminy, podmiotow spolecznych i gospodarczych oraz przedstawicieli spolecznosci

lokalne;.

' Profesjonalna pomoc
; oraz ochrona oséb
| dotknig¢tych przemoca

| w rodzinie.

Wspélpracowanie z podmiotami **

zapewniajacymi schronienie ri'

osobom do$wiadczajacym r:-

przemocy oraz udzielajgcymi im :':'

|
+

wsparcia; "
Zwigkszenie dostgpnosci
poradnictwa psychologicznego i |
prawnego dla ofiar przemocy w |
rodzinie; '
Podnoszenie $wiadomosci
spolecznej w zakresie zjawiska

przemocy i sposobow radzenia

GKRPA CI-XII
POLICJA oswiata:
Os$wiata 1 - VI oraz
Gmina Sokétka | IX —XII
Oérodek Pomocy |

Spotecznej i

47

Strona 48



Skuteczne
oddzialywanie na
sprawcoéw przemocy

w rodzinie.

e

o5

X3

S

-
+

-
#.0

*

",
*

v
Q.O

sobie z problemem poprzez:

organizacje akcji lokalnych lub

przylaczenie si¢ do

ogolnokrajowych kampanii

spolecznych na temat

przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

Podnoszenie swiadomosci ofiar

przemocy w rodzinie w zakresie
przystugujacych

im praw.

Praca socjalna z osobami

dotknietymi przemoca w

rodzinie;

Udzielanie pomocy finansowej,

rzeczowej oraz schronienia

ofiarom przemocy w rodzinie;

Monitorowanie sytuacji rodzin, % GKRPA
w ktorych wystegpuje przemoc % POLICJA
domowa. % Oswiata
Informowanie osob stosujgcych %+ Gmina Sokotka
przemoc o programach % Osrodek Pomocy
oddziatywan korekcyjno- Spotecznej
edukacyjnych dla sprawcow

przemocy w rodzinie

organizowanych przez PCPR

oraz motywowanie do udzialu w

nich.

Wspolpraca z innymi

podmiotami dziatajgcymi na

terenie gminy, majaca na celu

realizacje dziatan zmierzajacych

do ograniczenia zjawiska

przemocy w rodzinie

Podnoszenie $wiadomosci osob

stosujgcych przemoc w rodzinie

Il
oswiata:

I - VI oraz
IX — XII
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w zakresie negatywnych
konsekwencji prawnych,
spotecznych oraz zdrowotnych
jej stosowania.

%  Monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji rodzin, w ktorych
istnieje przypuszczenie, ze

wystepuje przemoc rodzinna.

Profilaktyka i R Edukaf:ja dzieci i mlodziezy w % GKRPA I-XII
edukacja wérod zakresie radzenia sobie z * POLICJA o$wiata:
| spolecznosci lokalnej przejawami agresji i przemocy, *% Oswiata [ - VI oraz
w zakresie przemocy w | w szczegdlnosci tworzenie % Gmina Sokotka IX — XII
' rodzinie. programow profilaktycznych w % Osrodek Pomocy
zakresie przeciwdziatania Spotecznej
przemocy.

% Organizowanie akcji i kampanii
informacyjnych ukazujacych
problem zjawiska przemocy w
rodzinie, a takze wzbudzajacych
wrazliwosé wsrdd spoleczenstwa
na wystgpowanie zjawiska
przemocy w rodzinie w ich
otoczeniu oraz wzbudzanie
poczucia odpowiedzialnosci za
zglaszanie takich przypadkow.

% Rozpowszechnianie informacji o
placowkach pomocowych oraz
programach profilaktycznych
realizowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

< Wspieranie roznych form
spgdzania czasu wolnego
promujacych zachowania

nieagresywne.
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Podnoszenie % Systematyczne prowadzenie % GKRPA I-XII

kompetencji szkolen dla wszystkich % POLICJA oswiata:
pracownikéw stuzb, przedstawicieli stuzb % Os$wiata I-VIoraz
instytucji oraz podejmujgcych dzialania na % Gmina Sokotka IX - XII
organizacji rzecz rodzin dotknigtych %+ Ofsrodek Pomocy
zajmujacych sie¢ przemoca w rodzinie w celu Spotecznej
problematyka doskonalenia i podnoszenia ich

| przemocy w rodzinie. umiejetnosei oraz skutecznego

radzenia sobie
ze stresem.

% Zapewnienie dostepu
pracownikom zawodowym
Zaangazowanym w
przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie dostgpu do
specjalistycznej literatury.

3.2. Monitoring Programu

Monitoring Programu umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan, a takze
pozwoli na ocene ich skutecznosci i efektywnosci. W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan

zostana wykorzystane nastepujace wskazniki monitoringowe:

% liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spolecznej w zwiagzku
z wystepowaniem przemocy w rodzinie;

% liczba rodzin objetych pracg socjalna, poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,

% liczba przeprowadzonych interwencji,

% liczba przedsigwzigé realizowanych w ramach dzialalnosci  edukacyjnej
i informacyjnej i1 szkoleniowej,

% liczba rodzin objetych pomoca terapeutyczna 1 prawng,

< liczba 0sob przebywajacy w osrodkach wsparcia,

% liczba 0s6b skierowanych do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,

% liczba programow i kampanii spotecznych, w ktorych brano udzial,

< liczba 0s6b objetych oddziatywaniem zespohu interdyscyplinarnego,

% liczba organizacji pozarzadowych, z ktorymi podjgto wspolprace.
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3.3 Ramy finansowe

Szczegdlowe okreslenie wysokosci planowanych $rodkéw na realizacje programu nie
jest mozliwe ze wzgledu na dhugi okres obowiazywania dokumentu, a takze brak statych,
dhugookresowych Zrodet finansowania. Nalezy zalozyé, ze Zréditami finansowania lub
wspolfinansowania przedsiewzig¢ przewidzianych do realizacji Programu beda: budzet
samorzadowy (gminny, powiatowy, wojewoddzki) i centralny, fundusze zewngtrzne, m.in.
fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne programy, organizacje pozarzagdowe.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dzialan s3: Burmistrz Sokoltki, Rada
Gminy, Osérodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, placowki oswiatowe.

Istotna jest wspdolpraca wszystkich instytucji, ktore mozna okresli¢c jako partnerow
w realizacji niniejszego Programu, a sa nimi: placowki stuzby zdrowia, specjalisci, Policja,
Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy, kuratorzy sadowi, inne oérodki wsparcia, organizacje
pozarzadowe, kosciot i spotecznosé lokalna.

Dzialania wyznaczone w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Sokotka na lata 2022-2026 majg charakter
ciagty i sa skierowane dla:

% mieszkancow gminy, w tym dla 0sdb zagrozonych przemoca w rodzinie,
% 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,
“* 0s0b doznajacych przemocy w rodzinie,
% Swiadkow przemocy w rodzinie,

<+ 0sOb/ instytucji zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
1 Za)mujgey ¢ep P Yy

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Przewodniczacy Zespohu
Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie i przedstawia je Burmistrzowi Sokoétki i Radzie

Gminy.
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