
UCHWAŁA NR LXXIX/529/2024 
RADY MIEJSKIEJ W SOKÓŁCE 

z dnia 23 lutego 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej w Gminie Sokółka na lata 2024-2028 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnymi (tj. Dz.U. 
z 2023 r. poz. 40 z późn. zm.) w zw. z art. ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 z późn. zm.), uchwala się co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej w Gminie Sokółka na lata 2024-2028, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Sokółki. 
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Sokółce 

Daniel Supronik 

'RADY M I Ę T E J W SOKÓŁCE 

Dan/el Supronik 
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Gminny Program Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej i Ochrony 
Osób Doznających Przemocy 

Domowej w Gminie Sokółka na lata 
2024-2028 

Id: E9F77FE6-Ć149-4493-8DD7-6EE6F48E8iĆ7. Podpisany' Strona 2 



Spis treści 
I. Podstawy prawne przeciwdziałania przemocy domowej 3 

II. Aktualna diagnoza zjawiska przemocy domowej 11 
2.1. Przeciwdziałanie przemocy domowej w świetle źródeł zastanych Gminy 
Sokółka 11 
2.2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej z 2023 roku 13 

III Adresaci Programu 19 
IV. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej w Gminie Sokółka na lata 2024-2028 20 

V. Realizatorzy Programu 26 

VI. Oczekiwane rezultaty 26 
VII. Wskaźniki sprawdzające realizację założonych celów 27 
VIII. Określenie sposobu i częstotliwości monitorowania realizacji Programu oraz 
prowadzenia sprawozdawczości 29 

IX. Źródła finansowania 29 
X. Termin i sposób przeprowadzenia ewaluacj i Program 29 

2 

Id: E9F77FE6-C149-4493-8DD7-6EE6F48E81C7. Podpisany Strona 3 



I. Podstawy prawne przeciwdziałania przemocy domowej 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Sokółka na lata 2024-2028 został opracowany zgodnie z 
dyspozycją art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej1 - z uwzględnieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy Ustawy z dnia 9 marca 
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych 
ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), która obowiązuje w zasadniczej części od 22 czerwca 2023 r. 

W myśl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, do 
pozostałych zadań własnych gminy należy: 

• prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 
w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych 
i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową, 

• zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia, 

• tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

Ponadto w niniejszym dokumencie uwzględniono podstawowe akty prawne, które 
współtworzą polski system przeciwdziałania przemocy domowej, czyli w szczególności: 
• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 

483 z późn. zm.), 
• ustawę z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 

1359, z późn. zm.), 
• ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z późn. zm.), 
• ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postępowania karnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 

1375, z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 127, 
z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postępowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 
1550, z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. 
poz. 1249, z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z późn. 
zm.), 

• ustawę z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171, z późn. zm.), 

T.j. Dz. U. z 2023, poz. 289, 535. 
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• ustawę z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Żandarmerii Wojskowej i wojskowych organach 
porządkowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1266, z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorów, mieszkaniowym zasobie 
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 725), 

• ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), 

• ustawę z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. poz. 1700, 
z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), 
• ustawę z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230, z późn. 

zm.), 

• ustawę z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 
(Dz. U. z 2023 r. poz. 571), 

• ustawę z dnia 26 stycznia 1984 r. - Prawo prasowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 1914), Monitor 
Polski-22- Poz. 1232 

• ustawę z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2022 r. poz. 1722), 
• ustawę z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, z późn. 

zm.), 

• ustawę z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526, 
z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa (Dz. U. z 2022 r. poz. 2094, 
z późn. zm.), 

• ustawę z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, z późn. 
zm.), 

• ustawę z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, z późn. 
zm.). 

• Uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia 
Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 

• Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 06 września 2023 r. w sprawie procedury 
„Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta" (Dz.U. 2023 poz. 1870) 
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Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej, obowiązuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej 
definicja legalna przemocy domowej, przez którą rozumie się: „jednorazowe albo 
powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, 
psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 
domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia 
b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną 
c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub 
możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej 

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 
poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 
elektronicznej" (art. 2 ust. 1 pkt 1). 

Natomiast w myśl nowej definicji osoba doznająca przemocy domowej to: 
a) małżonek, także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz 

jego wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie, 
b) wstępni i zstępni oraz ich małżonkowie, 
c) rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie, 
d) osoby pozostające w stosunku przysposobienia i jej małżonek oraz ich wstępni, zstępni, 

rodzeństwo i ich małżonkowie, 

e) osoby pozostające obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępni, 
zstępni, rodzeństwo i ich małżonkowie, 

f) osoby wspólnie zamieszkujące i gospodarujące oraz ich wstępni, zstępni, rodzeństwo 
i ich małżonkowie, 

g) osoby pozostające obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 
niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

h) małoletni 

- wobec których jest stosowana przemoc domowa 
Przez osobę doznającą przemocy domowej należy także rozumieć małoletniego 

będącego świadkiem przemocy domowej wobec osób, o których mowa wyżej. 

Świadek przemocy domowej - należy przez to rozumieć osobę, która posiada wiedzę 
na temat stosowania przemocy domowej lub widziała akt przemocy domowej 
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Osoba stosująca przemoc domową to osoba pełnoletnia, która dopuszcza się przemocy 
domowej wobec osób, o których mowa w pkt 2 (wyżej). 

Zmiany dotkną m.in. jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, pracowników 
socjalnych, asystentów rodziny, gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, 
policji, oświaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarządowych i kuratorów sądowych. 

Ponadto nowelizacja wprowadziła zmiany w organizacji i funkcjonowaniu 
Zespołów Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych są powoływane grupy 
diagnostyczno-pomocowe. 

Do zadań Zespołu Interdyscyplinarnego należy tworzenie warunków 
umożliwiających realizację zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 
integrowanie i koordynowanie działań podmiotów o których mowa w art. 9 a ust. 3-5 w 
szczególności przez: 

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym 
2) inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu 

przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom 

3) inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób 
stosujących przemoc domową 

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 
ochrony osób doznających przemocy domowej 

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 
pomocy w środowisku lokalnym 

6) powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych 
przez nie zadań 

7) monitorowanie procedury,, Nieb ieskie Karty'' 
8) przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9e ust. 3 ustawy oraz dokumentacji, o 

której mowa w art. 9c ust. 5 a ustawy 
9) kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową 

10) składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu 
przez osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w art. 66c ustawy 
Grupy diagnostyczno-pomocowe są powoływane przez Zespół niezwłocznie, nie 

później niż w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgłoszenia o podejrzeniu wystąpienia 
przemocy domowej. W skład grupy diagnostyczno - pomocowej obligatoryjnie wchodzi 
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pracownik socjalny oraz funkcjonariusz Policji. W sprawach osób stosujących przemoc 
domową, pozostających pod dozorem lub nadzorem kuratora sądowego, w skład grupy 
wchodzi także zawodowy kurator sądowy lub wskazany przez kierownika zespołu 
kuratorskiej służby sądowej społeczny kurator sądowy. Oprócz powyższych osób mogą 
to być jeszcze: 

1) pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających 
przemocy domowej 

2) asystent rodziny 
3) nauczyciel wychowawca będący wychowawcą klasy lub nauczyciel znający sytuację 

domową małoletniego 

4) osoba wykonująca zawód medyczny, w tym lekarz, pielęgniarka, położna lub ratownik 
medyczny, 

5) przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

6) pedagog, psycholog lub terapeuta (będący przedstawicielem jednostek organizacyjnych 
pomocy społecznej, GKRPA, Policji, oświaty, ochrony zdrowia, organizacji 
pozarządowych) 

W szczególnie uzasadnionych przypadkach, zwłaszcza gdy udział żołnierza Żandarmerii 
Wojskowej nie jest możliwy, w skład grupy diagnostyczno-pomocowej może wchodzić: 

• inna osoba wskazana przez przełożonego osoby stosującej przemoc domową lub 

• jej przełożony 

Zadania dla grup diagnostyczno-pomocowych: 
1) dokonanie, na podstawie procedury „Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej osób 

doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową 
2) realizacja procedury „Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia 

wystąpienia przemocy domowej, zwłaszcza w sytuacji wystąpienia ryzyka zagrożenia 
życia lub zdrowia 

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczęciu 
procedury „Niebieskie Karty" pod jej nieobecność 

4) realizacja działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób 
stosujących przemoc domową 

5) występowanie do Zł z wnioskiem o skierowanie osoby stosującej przemoc domową do 
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 
domową albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących 
przemoc domową 
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6) występowanie do Zł z wnioskiem o złożenie zawiadomienia o popełnieniu przez osobę 
stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w ort. 66 c ustawy z dnia 20 
maja 1971 r. Kodeks wykroczeń 

7) monitorowanie sytuacji osób doznających przemocy domowej, a także zagrożonych 
wystąpieniem przemocy domowej, w tym również po zakończeniu procedury „Niebieskie 
Karty" 

8) zakończenie procedury „Niebieskie Karty" 
9) dokumentowanie podejmowanych działań, stanowiących podstawę: 

a) uznania braku zasadności wszczęcia procedury „Niebieskie Karty", 
b) wszczęcia procedury „Niebieskie Karty" 

10) informowanie przewodniczącego Zł o efektach podjętych działań w ramach procedury 
„Niebieskie Karty" 

Nowelizacja ma też na celu rozwój oddziaływań skierowanych do osób stosujących 
przemoc domową. 

Zmiany dotyczą również procedury „Niebieskie Karty", między innymi 
wprowadzono jako zasadę realizację procedury według miejsca zamieszkania osoby doznającej 
przemocy domowej. Obowiązkiem grupy diagnostyczno-pomocowej jest zawiadomienie osoby 
podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczęciu procedury „Niebieskie Karty" pod 
jej nieobecność. Wprowadzono zasadę, że jeżeli realizacja procedury „Niebieskie Karty" 
napotyka trudności, każdemu członkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przysługuje prawo 
wystąpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy właściwej. 

Zakończenie procedury „Niebieskie Karty" nastąpi w przypadku ustania przemocy 
domowej i uzasadnionego przypuszczenia, że zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub 
rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowania działań). 

Dodatkowo wprowadzono obowiązek monitorowania sytuacji osób uczestniczących 
w procedurze „Niebieskie Karty" przez okres 9 miesięcy po jej zakończeniu. 

Nowe wymogi wobec osób kierujących specjalistycznymi ośrodkami wsparcia dla 
osób doznających przemocy domowej: 

Art. 6a. Osoby kierujące specjalistycznymi ośrodkami wsparcia dla osób doznających 
przemocy domowej są obowiązane posiadać specjalizację z zakresu organizacji pomocy 
społecznej oraz: 

1) co najmniej 3-letni staż pracy w instytucjach lub placówkach realizujących zadania na 
rzecz przeciwdziałania przemocy domowej, lub 
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2) co najmniej 3-letni staż pracy w pomocy społecznej, w tym co najmniej roczny staż pracy 
w instytucjach lub placówkach realizujących zadania na rzecz przeciwdziałania przemocy 
domowej. 

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks postępowania 
cywilnego oraz niektórych innych ustaw poszerzył od połowy sierpnia 2023 r. katalog 
zakazów wobec osób stosujących przemoc, który obejmuje również: 

• zakaz zbliżania się do osoby dotkniętej przemocą - gdy osoba stosująca przemoc 

domową swoim zachowaniem polegającym na stosowaniu przemocy domowej stwarza 

zagrożenie dla życia lub zdrowia osoby dotkniętej tą przemocą; 

• zakaz kontaktowania się z osobą dotkniętą przemocą - gdy osoba stosująca przemoc 
domową swoim zachowaniem polegającym na stosowaniu przemocy domowej stwarza 
zagrożenie dla życia lub zdrowia osoby dotkniętej tą przemocą, a także gdy osoba stosująca 
przemoc domową nękają za pomocą środków komunikacji elektronicznej na odległość, 
wzbudzając u niej uzasadnione okolicznościami poczucie zagrożenia, poniżenia lub 
udręczenia lub istotnie narusza jej prywatność; 

• zakaz wstępu na teren szkoły, placówki oświatowej, opiekuńczej lub artystycznej, lub 
obiektu sportowego, do których uczęszcza osoba dotknięta przemocą domową, miejsca 
pracy lub innego miejsca, w którym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknięta 
przemocą domową, i przebywania na tym terenie - jeżeli osoba dotknięta przemocą 
domową uczęszcza do szkoły, placówki oświatowej, opiekuńczej lub artystycznej, uprawia 
sport lub pracuje. 

Nowelizacja stanowi zatem uzupełnienie rozwiązań z 2020 r. pod postacią tzw. „Ustawy 
Antyprzemocowej", która wprowadziła do porządku prawnego uprawnienie do wydawania 
wobec osoby stosującej przemoc domową nakazu opuszczenia wspólnie zajmowanego 
mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakazu zbliżania się do tego mieszkania i jego 
bezpośredniego otoczenia. 

Wszystkie powyższe zakazy wobec osoby stosującej przemoc domową mogą być wydane 
przez: 

• Policję lub Żandarmerię Wojskową, 

• sąd - postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia, 

• sąd - postanowieniem o zobowiązaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zbliżania 
się do niego, o zakazie zbliżenia się do osoby dotkniętej przemocą, kontaktowania się z 
nią, lub wstępu do miejsc, w których ta osoba przebywa. 
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Jedną z kolejnych zmian prawnych znaczących z punktu widzenia celów niniejszego 
Programu jest ta, wprowadzona przez Ustawę z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy -
Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606), która 
wejdzie w życie - w zasadniczej części - 15 lutego 2024 r. 

W myśl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej dodano 
punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed 
przemocą domową przez pracownika socjalnego. Przed podjęciem decyzji o interwencji na 
podstawie art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a także 
lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielęgniarką dokona oceny ryzyka zagrożenia dla życia 
lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrożenia dla życia lub zdrowia 
dziecka. 

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony udziela wsparcia psychologa. Wzór 

przedmiotowego kwestionariusza wprowadzi w drodze rozporządzenia minister właściwy do 

spraw zabezpieczenia społecznego w porozumieniu z ministrem ds. zdrowia i ministrem 

właściwym do spraw wewnętrznych. 

Kolejnym ważnym krokiem w przeciwdziałaniu przemocy domowej jest Uchwała 
nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego 
Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Rząd chce zwiększyć 
skuteczność pomocy i wsparcia osobom zagrożonym oraz doznającym przemocy 
domowej. Do najważniejszych rozwiązań Programu należą m.in.: podniesienie świadomości 
społecznej związanej z przeciwdziałaniem przemocy domowej; rozwój, wzmocnienie i 
upowszechnienie działań profilaktycznych dotyczących przeciwdziałania przemocy domowej; 
podniesienie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź doznających 
przemocy domowej; zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej dla osób, które 
doświadczają przemocy domowej; zintensyfikowanie i podniesienie jakości działań w stosunku 
do osób stosujących przemoc domową oraz podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji 
osób, które zajmują się świadczeniem usług dla osób zagrożonych i doznających przemocy 
domowej2. 

Zaproponowane działania w niniejszym Programie są zgodne z działaniami 
zawartymi w Rządowym Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-
2030. 

2 https://www.prawo.pl/prawo/program-przeciwdzialania-przemocy-domowej-na-lata-20242030,523747.html 
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II. Aktualna diagnoza zjawiska przemocy domowej 
2.1. Przeciwdziałanie przemocy domowej w świetle źródeł zastanych Gminy Sokółka 

Procedura Niebieskiej Karty 
• Podmioty wszczynające procedurę Niebieska Karta 
(ogółem) 

2020 2021 2022 

161 129 95 

« Ośrodek Pomocy Społecznej 

• Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

• Placówki służby zdrowia 

• Placówki szkolno-wychowawcze 

1 •* Policja 

• Inne instytucje i organizacje 

3 

0 

1 

3 ; 

0 

~ ° i 
2 1 

152" ! 124 ! 
_ _ _ _ _ _ 

_ 

2 

0 

1 

3 

81 

8 

Liczba rodzin korzystających z pomocy Punktu 

Punkt Konsultacyjno-Info rotacyjny Przeciw Przemocy 2020 2021 2022 

Liczba rodzin korzystających z pomocy Punktu 

Przestępstwa na terenie gminy: 

• Kradzież z włamaniem 

• Fizyczne i psychiczne znęcanie się nad rodziną 
• Pobicie 

• Uszkodzenie mienia 

• Kradzież pieniędzy wraz z dokumentami 

• Kradzież mienia 

• Inne 

111 60 124 

21 

25 

T~38~ 
3 

-~ł_ 11 

29 

2021 2022 

11 58 

26~! 22 
i 

"4 ~Ą 

42 

14 

42 

Artykuł KK Kwalifikacja prawna 
| • Znęcanie się nad rodziną 
i • Groźba karalna 

• Rozpijanie małoletniego 

• Uchylanie się od płacenia 
alimentów 

• Inne 

wszczętych -stwierdzonych zakończonych 
38 38 

__i 
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Artykuł KK Kwalifikacja prawna 
• Znęcanie się nad rodziną 

• Groźba karalna 
• Rozpijanie małoletniego 

• Uchylanie się od płacenia 
alimentów 

• Inne 

wszczętych stwierdzonych zakończonych^ 
26 26 

12 12 

Artykuł KK Kwalifikacja prawna^ 
• Znęcanie się nad rodziną 

• Groźba karalna 
• Rozpijanie małoletniego 

• Uchylanie się od płacenia 
alimentów 

* Inne 

wszczętych stwierdzonych zakończonych 
22 22 

Liczba zdarzeń związanych z przemocą domową 

Liczba interwencji (domowych) 

2020 2021 2022 

1654 1876 1595 
Dotyczące przemocy domowej 
Liczba ofiar przemocy domowej (ogółem), a w tym: 

• Kobiety 
<> Mężczyźni 

• Małoletni do 13 r. życia oraz nieletni w przedziale 13-18 lat 

Liczba osób stosujących przemoc domową (ogółem), a w tym: 

• Kobiety 

• Mężczyźni 

o Nieletni 
Liczba osób sprawujących przemoc domową pod wpływem 
alkoholu (ogółem), a w tym: 

• Kobiety 

* Mężczyźni 

<• Nieletni 

Liczba dzieci obecnych podczas interwencji: 

422 
171 
118 
34 

19 

152 

11 j 

139 

2 

127 

5 

122 

. 

365 

147 
112 
18 

17 

127 ! 

14 

110 

3 i 

105 

9 

96 
1 

294 

168 
105 
27 

36 

1333 

15 

118 

112 

13 

99 

i 

-
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2.2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej z 2023 roku 
Dane dotyczące lokalnych zagrożeń związanych z przemocą uzyskane zostały w 2023 

roku w drodze anonimowych badań ankietowych przeprowadzonych w Gminie Sokółka wśród 
dwóch grup reprezentujących dwa lokalne środowiska: 

• dorośli mieszkańcy, 

• dzieci i młodzież szkolna. 

Badania zostały przeprowadzone metodą CAWI (ang. Computer-Assisted Web 
Intewiew — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW - wykorzystane 

narzędzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) - technika zbierania 

informacji w ilościowych badaniach rynku i opinii publicznej, w której respondent jest 

proszony o wypełnienie ankiety w formie elektronicznej. 

Dorośli mieszkańcy Gminy Sokółka: 

W badaniu wzięło udział 118 osób, a w tym 76% kobiet oraz 24% mężczyzn. Średnia 

wieku badanych wynosi 43 lata. 

• 42% badanych wskazało, że ma w swoim otoczeniu osoby doświadczające przemocy 
domowej a 19% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, że do tego dochodzi. 

• Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentów miejscowości, jest 
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 47% z nich. 53% odpowiedzi wskazuje, że jest ono 
raczej bardzo częste. 

• Wśród badanej grupy osób 39% doświadczyło przemocy od członka swojej rodziny, a 26% 
z nich poprosiło o pomoc policję, rodzinę, oraz „policję, ale brak było zainteresowania", 
„w naszym mieście brak jest instytucji która reagowałaby". W dalszej kolejności 
kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doświadczanej przemocy. Wśród 
odpowiedzi najczęściej pojawiała się przemoc psychiczna (87%), następnie przemoc 
fizyczna (43%) oraz ekonomiczna (17%), seksualna (4%). W wypowiedzi „inne" znalazła 
się: „zaniedbanie emocjonalne". 52% badanych doświadczających przemocy przyznała, 
że doznawali jej wielokrotnie w przeszłości, ale teraz już się nie powtórzy oraz 30% 
ankietowanych deklaruje, że to był jednorazowy incydent, który się już nie powtórzył. 

• Łącznie 85% badanych zgadza się ze stwierdzeniem, że przyczyną przemocy domowej jest 
alkohol 
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• Mieszkańcy Gminy Sokółka raczej nie są skłonni myśleć schematycznie o przemocy w 

domowej i łącznie 95%3 uświadamia sobie, że przemoc może wystąpić w każdej rodzinie. 

Podobnie 95% zgadza się ze stwierdzeniem, że osobą doznającą przemocy domowej może 

stać się zarówno kobieta, jak i mężczyzna. Odpowiedzi „Zdecydowanie nieprawdziwe" i 

„Raczej nieprawdziwe" określają, że funkcjonujące wśród badanych przekonania na temat 

przemocy są budujące: 

• „Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien się wtrącać" (98%); 

• „Przemoc jest tylko wtedy, gdy są widoczne ślady na ciele ,,ofiary"(98%); 

• „Gdyby ofiara naprawdę cierpiała, odeszłaby od „sprawcy" (92%); 

• „Policja nie powinna interweniować w sprawach rodzinnych" (98%); 

• „Nie ma czegoś takiego, jak gwałt w małżeństwie" (86%). 

Czy uważa Pan/Pani poniższe 
twierdzenia za prawdziwe? 

Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie 
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe 

! Przyczyną przemocy domowej jest 
[ alkohol. _____ 

Przemoc zdarza się tylko w 
rodzinach z marginesu 
społecznego. 
Osobą doznającą przemocy 
domowej może stać się zarówno 
kobieta, jak i mężczyzna. 
Przemoc domowa to prywatna 

J sprawa nikt nie powinien się 
. wtrącać. 
i Przemoc jest tylko wtedy, gdy są 
; widoczne ślady na ciele ofiary. 

% odp. % odp. 

32% 53% 

% odp. 

10% 

2% 

81% 

2% 

3% 

14% 

0% 

24% 

% odp. 

5% 

71% 

0% 2% 

Gdyby ofiara naprawdę cierpiała, 
odeszłaby od "sprawcy". 
Nie ma czegoś takiego jak gwałt w 
małżeństwie. 
Policja nie powinna interweniować 
w sprawach rodzinnych. 

3% 

5% 

2% 

5% 

3% 

13% 

10% 

27% 

2% 

85% 

9% 15% 

0% 13% 

88% 

64% 

71% 

85% 

Zdaniem mieszkańców Gminy Sokółka przyczyn agresji wobec członków rodziny należy 

poszukiwać kolejno w: nieumiejętności radzenia sobie z problemami (76%), stresie (63%), 

Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe. 
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chorobie psychicznej (47%), złej sytuacji materialnej (42%), braku posłuszeństwa dzieci 

(27%), braku pracy rodziców (25%), odmiennym zdaniu członków rodziny (22%). 

• 34% respondentów odpowiedziało, że (bardzo często lub czasami) zdarza się 

niepodejmowanie interwencji przez policję, mimo zgłoszenia. Przeważająca większość 

respondentów (łącznie 85%) odpowiadała też, że bardzo często lub czasami zdarza się 

wycofanie zgłoszenia przez osobę zgłaszającą. Na umarzanie spraw przez prokuraturę 

wskazało 76% badanych. 

Jak często Pana/Pani zdaniem w przypadku 
irzemocy domowej zdarza się; 

Bardzo 
często 

%odp. 

Niepodejmowanie interwencji przez policję, mimo 
zgłoszenia. 

Wycofanie zgłoszenia przez osobę zgłaszającą. 

| Umarzanie sprawy przez prokuraturę. 

14% 

Czasami 

%odp. 

20% 

44% 41% 

Złe warunki i procedury przesłuchiwania 
poszkodowanych. 

34% 42% 

27% • 36% 

Orzekanie zbyt łagodnych wyroków. 

Długotrwałe dochodzenie i postępowanie sądowe. 

41% 

53% 

39% 

34% 

Raczej 
rzadko 

%odp. 

44% 

8% 

17% 

29% 

15% 

10% 

Nigdy 

%odp. 

22% 

7% 

7% . 

8% 

5% 

3% 

• Jeżeli chodzi o przeciwdziałanie przemocy domowej, to mieszkańcy wskazywali, 

że najskuteczniejszymi działaniami są: edukacja społeczeństwa (70%), zaostrzenie kar dla 

„sprawców" przemocy (66%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (29%) oraz 

zwiększenie niezależności finansowej kobiet (27%). 

• Respondenci otrzymali propozycje sześciu stwierdzeń dotyczących wychowania dzieci, 

z którymi mogli się zgodzić bądź też nie. Poniższe wartości pozwalają sądzić, 

że badani nie przejawiają postaw wychowawczych, które są charakterystyczne dla 

tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania. Stwierdzenie „Aby prawidłowo 

wychować dziecko, należy od czasu do czasu dawać klapsa" spotkało się ze stanowczą 

dezaprobatą - łącznie 78% mieszkańców nie zgodziło się z takim stwierdzeniem. Łącznie 

92% badanych zdecydowanie nie zgadza się ze stwierdzeniem, że stosowanie kar 

fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzić w przyszłości. 66% badanych 

zgadza się, aby kary fizyczne były zakazane prawem. Kolejne twierdzenie: „Dziecko 

powinno bać się rodziców, wtedy łatwiej o posłuszeństwo i szacunek" spotkało się z 

negacją 95% respondentów. Respondenci nie zgadzają się również ze stwierdzeniem, że 
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łagodne kary fizyczne nie są przemocą domową - 74%. Według respondentów bicie 

dziecka jest oznaką bezradności rodziców — łącznie 76%. 

Czy zgadza się Pan/Pani z 
poniższymi twierdzeniami 
dotyczącymi wychowania dzieci? 

Aby prawidłowo wychować dziecko, 
należy od czasu do czasu dawać 
klapsa. 
Dziecko powinno bać się rodziców, 
wtedy łatwiej o posłuszeństwo i 
szacunek. 

t 

_ . . n • Raczej nie Zdecydowanie Zdecydowanie Raczej / . -. , j . . . zgadzam nie zgadzam zgadzam się zgadzam się ** . *. 

% odp. % odp. % odp. 

12% ! 29% 49% 

Stosowanie kar fizycznych powinno 
być zakazane prawem. 

Kary fizyczne hartują dziecko i 
pozwalają mu lepiej radzić sobie w 
przyszłości. 

| Łagodne kary fizyczne nie są 
j przemocą domową. 

Bicie dziecka jest oznaką 
bezradności rodziców. 

%odp. 

10% 

5% 

41% 

5% 

14% 

51% 

0% 

25% 

3% 

12% 

25% 

17% 

15% 

19% 

23% 

10% 

78% 

19% 

73% 

51% 

14% 

Dzieci i młodzież: 

W badaniu wzięło udział 166 uczniów z klas 4-8 z terenu Gminy Sokółka. 

Wyniki są zadowalające, uczniowie w przeważającej części czują się w swojej klasie 

dobrze, lub raczej dobrze: 91%. Nie należy jednak bagatelizować faktu, że 9% uczniów 

przeciwne określa swoje odczucia. 

Większość uczniów Gminy Sokółka deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z 

rodzicami/opiekunami: łącznie 93%. Łącznie 88% uczniów Gminy Sokółka chciałoby 

podzielić się swoimi wątpliwościami w kwestii przeżywanego problemu z rodzicami. 

76% uczniów obdarzyłoby zaufaniem pedagogów. 

84% uczniów określa swoje relacje z nauczycielami jako bardzo dobre lub raczej dobre. 

14% uczniów potwierdza, iż zna osoby, które doświadczają przemocy domowej, 30% nie 

jest pewna, ale ma podejrzenia, że tak. 

84% uczniów nie doświadczyło przemocy domowej. 96% czuje się bezpiecznie w swoim 

domu. W kwestii rodzaju przemocy doświadczanej przez uczniów w swoich domach 

najczęściej wskazywali na przemoc psychiczną (10%), fizyczną (9%), a także 

ekonomiczną (3%), seksualna (2%), zaniedbanie (1%). 
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• Badani uczniowie Gminy Sokółka częściej doświadczają w szkole przemocy psychicznej 

(35%) niż fizycznej (27%). 

W poniższej tabeli zawarto szczegółowy rozkład odpowiedzi uczniów dotyczący ich opinii 

na temat częstotliwości występowania w szkole różnych zachowań i sytuacji będących 

przejawem przemocy rówieśniczej. 

Jak często poniższe sytuacje zdarzają się 
w Twojej szkole? 

Wyśmiewanie kogoś, przezywanie 

Obgadywanie za plecami 

Unikanie, ignorowanie, wykluczanie z grupy 

Grożenie komuś, szantażowanie 

Kopanie, bicie 

Zabieranie pieniędzy lub rzeczy 

Wandalizm - niszczenie rzeczy uczniów lub 
rzeczy należących do szkoły 
• Uczniowie zostali zapytani o to, kto częściej dopuszcza się wyżej wymienionych w tabelce 

przejawów agresji. Jak wynika z odpowiedzi 80% respondentów częściej są to chłopcy 

• łącznie 86% uczniów czuje się w szkole bezpiecznie 

• 33% uczniów przyznało, że niezupełnie czują się w swojej szkole bezpiecznie, ponieważ 

są uczniowie, których się boją. 

• Z odpowiedzi udzielonych przez uczniów wynika, że w szkołach obecny jest zwyczaj 

„chrztu" uczniów - przyznaje to 11% uczniów, 27% tego nie wie. 

• 41%) deklaruje, że nigdy nie zdarzyło się, aby zostali kopnięci, przezwani, czy żeby ktoś 

ich uderzył. Przeciwnego zdania jest 59% ankietowanych (8% twierdzi, że codziennie takie 

sytuacje się zdarzają, 11% wskazuje na kilka razy w tygodniu, 17% kilka razy w miesiącu 

oraz 23% kilka razy w roku). 

• Okazuje się, że do aktów przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczęściej w trakcie 

przerw (78%), po lekcjach (10%), podczas lekcji (1%). 

• Uczniów zapytano również o to, jakie są powody tego, że ich rówieśnicy zachowują się 

agresywnie. 36% - bo lubią poniżać innych; 32% - ponieważ rówieśnicy są źle wychowani 

przez rodziców; 28% - bo chcą mieć respekt; 28% - bo nie ponoszą żadnych konsekwencji. 

26% uczniów uważa, że rówieśnicy nie wiedzą, że sprawiają komuś przykrość. 
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• 81% uczniów ma w szkole bliską osobę, której może się zwierzyć, jeśli będzie miało 

przykre doświadczenia. 

• W sytuacji bójki na korytarzu szkolnym 37% ankietowanych zdeklarowała przyglądanie 

się bójce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia telefonem, a 14 % udawałaby, że nie widzi 

• Młodzi ankietowani zostali zapytani także o to, czy w przypadku doświadczania przemocy, 

komuś by o tym powiedzieli. 36%) na pierwszym miejscu wskazało na rodziców, 

opiekunów, następnie 27% na wychowawcę, 11% na przyjaciela oraz 11% nie 

powiedziałoby o tym nikomu. 

• 54% uczniów uważa, że problem przemocy w szkole można rozwiązać poprzez 

sprawiedliwe karanie winnych. 34% uważa, że należy wyrzucić ze szkoły agresywnych 

uczniów, 31% uczniów twierdzi, że można byłoby to rozwiązać poprzez spotkania z 

psychologiem lub pedagogiem., 30% uczniów uważa, że powinny być zorganizowane 

zajęcia sportowe, podczas których można wyładować negatywne emocje. 

• Łącznie 14%4 uczniów doświadczyło w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, 

nazywanego potocznie przez uczniów „hejtowaniem". 

• Uczniowie otrzymywali wiadomości z obelgami (22%5) oraz zdarzało się, że udostępniano 

ich korespondencję osobom trzecim (23%6). 

Czy Ty lub ktoś z Twojej Szkoły zetknął 
się z wymienionymi zachowaniami 
w Internecie? 

Bardzo 
często 

% odp. 

Czasami Raczej 
rzadko 

\ Udostępnienie mojej prywatnej 
! wiadomości innej osobie 
i Podszywanie się pode mnie w Internecie 
I lub inne osoby ze szkoły 
I Włamanie na konto np. w serwisie 
I społecznościowym 

Otrzymywanie wiadomości z groźbami 
lub szantażem 

! Otrzymywanie wiadomości z 
j wyzwiskami, obelgami ______ 
Publikowanie w Internecie 
filmików/zdjęć, które ośmieszają mnie lub 
inne osoby ze szkoły. Otrzymywanie 

^złośliwych komentarzy („hejt") 

13% 

4% 

4% 

5% 

8% 

5% 

%jodp. 

10% 

3% 

5% 

5% 

14% 

7% 

% odp. 

20% 

12% 

%odp. 

57% 

81% 

17% 

12% 

19% 

11% 

74% 

78% 

j 59% 

77% 

Łączna suma wypowiedzi bardzo często i czasami 
5 Łączna suma wypowiedzi bardzo często i czasami 
6 Łączna suma wypowiedzi bardzo często i czasami 
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III Adresaci Programu 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Sokółka na lata 2024 - 2028 skierowany jest do: 

• społeczności lokalnej, w tym osób zagrożonych przemocą domową, 

• osób dotkniętych przemocą domową, 

• osób stosujących przemoc domową, 

• świadków przemocy domowej, 

• służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. 
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IV. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Sokółka na lata 2024-2028 

Zwiększenie jakości usług 
skierowanych do osób 
doświadczaj ących 
przemocy domowej 

Zadania do realizacji 

1.1. Rozwijanie podmiotów 

udzielających wsparcia osobom 

doznającym przemocy domowej 

1.2. Udzielanie wsparcia osobom 

doznającym przemocy domowej 

1.3. Realizowanie programów 

terapeutycznych dla osób 

doświadczających przemocy 

domowej, 

1.4. Zapewnienie osobom 

doznającym przemocy domowej 

wsparcia w postaci schronienia, 

1.5. Zapewnienie sprawnego systemu 

współpracy służb we wdrażaniu 

procedury z art. 12a ustawy z 

dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, 

D/ialaiiia, stanowiące 
uszczegółowienie zadań 

Realizowanie procedury „Niebieskie 

Karty", 

Powoływanie grup diagnostyczno-

pomocowych, 

Funkcjonowanie grup 

diagnostyczno-pomocowych 

Tworzenie zespołu 

interdyscyplinarnego, 

Prowadzenie poradnictwa 

socjalnego, psychologicznego, 

pedagogicznego, medycznego, 

prawnego dla osób 

doświadczających przemocy 

domowej, 

Kierowanie do udziału w programie 
terapeutycznym, 
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2. Zwiększenie jakości usług 

skierowanych do osób 

stosujących przemoc 

domową. 

j 2.1. Skuteczne oddziaływanie na osoby! 
i ' 
I stosujące przemoc domową 

i 
; i 

•2.2. Monitorowanie występowania 

zjawiska przemocy domowej w | 

Gminie Sokółka 

Informowanie oraz zorganizowanie 

osób doznających przemocy 

domowej o miejscach schronienia, 

Opracowywanie i realizowanie 

indywidualnych i grupowych działań 

edukacyjnych kierowanych do osób 

doznających przemocy domowej 

(42% badanych mieszkańców 
wskazało, że ma w swoim otoczeniu 
osoby doświadczające przemocy 
domowej a 19% nie jest pewna, lecz 
ma podejrzenia, że do tego 
dochodzi), 

Zapewnienie ochrony dzieciom 

zgodnie z art. 12a ustawy z dnia 29 

lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, 

Kierowanie do udziału w programie 

korekcyjno-edukacyjnym. 

Kierowanie do udziału w programie 

psychologiczno-terapeutycznym, 
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3. Prowadzenie działalności 
profilaktycznej w obszarze 
przeciwdziałania przemocy 
domowej. 

2.3. Motywowanie osób stosujących 

przemoc domową do zmian 

zachowania. 

3.1. Prowadzenie warsztatów, 
programów profilaktycznych dla 
dzieci i młodzieży z zakresu 
przeciwdziałania przemocy 
domowej, 

Id: E9F77FE6-C149-4493-8DD7-6EE6F48E81C7. Podpisany 

• Monitorowanie osób stosujących 

przemoc po zakończonym udziale w 

programie korekcyj no-edukacyj nym, 

• Monitorowanie osób stosujących 

przemoc po zakończonym udziale w 

programie psychologiczno- j 

terapeutycznym, j 

• Przeprowadzanie motywujących 

rozmów z osobami nadużywającymi 

alkoholu i stosującymi przemoc 

domową, 

• Kierowanie wniosków do Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w sprawie 

zastosowania obowiązku podjęcia j 

leczenia odwykowego w związku z 

nadużywaniem alkoholu 

• Organizowanie zajęć dla dzieci 

młodzieży mające na celu: 

• szerzenie postaw wolnych od 

przemocy rówieśniczej, 

• przedstawienie uczniom 

negatywnych skutków przemocy, 



3.2. Prowadzenie warsztatów, 

programów profilaktycznych dla 

dzieci i młodzieży z zakresu 

przeciwdziałania cyberprzemocy, 

3.3. Zwiększenie świadomości 

społeczności lokalnej w obszarze 

przeciwdziałania przemocy 

domowej 

3.4. Zwiększenie kompetencji osób 

świadczących poradnictwo dla 

osób uwikłanych w przemoc 

domową 
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• przedstawienie uczniom sposobów 

reagowania w sytuacji przemocy, 

agresji, 

• nabycie umiejętności 

bezpiecznego korzystania z 

Internetu, 

Organizowanie szkoleń, pogadanek 

skierowanych do rodziców w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej, 

a w tym na temat: 

• poznania prawidłowych metod 

wychowawczych, 

• poznania skutków występowania 

przemocy domowej, 

• radzenia sobie ze stresem, 

trudnymi emocjami, 

Rozpowszechnienie materiałów 

informacyjno-edukacyjnych. 

Umieszczenie informacji na temat 

przemocy domowej na stronie Urzędu 

Miejskiego, OPS, 

Umieszczenie informacji o 

instytucjach pomagających osobom 



4. Zwiększenie kompetencji 
osób pracujących w 
obszarze przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

|4.1. Szkolenie służb pracujących z 

osobami doznającymi przemocy 

i domowej. 
i 

,4.2. Szkolenie służb pracujących z 

i osobami sprawującymi przemoc 

domową. 

i. 

doznającym przemocy domowej na 

stronie Urzędu Miejskiego, OPS. 

Organizowanie festynów, pikników 

rodzinnych dla społeczności lokalnej 

mające na celu wzmocnienie więzi 

oraz przeciwdziałanie przemocy 

domowej, 

Przygotowanie materiałów 

informacyjnych i ich udostępnianie, 

Organizowanie alternatywnych from 

spędzania wolnego czasu przez dzieci, 

młodzież, a także dorosłych 

mieszkańców, 

Organizowanie działań 

profilaktycznych skierowanych do 

osób starszych oraz osób 

niepełnosprawnych, 

Udział w szkoleniach 

organizowanych dla służb 

pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej, 

Udział w spotkaniach Grup 

diagnostyczno-pomocowych, 
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5. Współpracowanie 
podmiotów 
realizujących 
działania z zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy 
domowej. 

4.3. Współpracowanie osób, 
podmiotów realizujących zadania 
z obszaru przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

5.1. Wprowadzenie elementów 

informacji i edukacji na temat 

zjawiska przemocy domowej w 

ramach poradni prowadzonych 

przez kościoły czy związki 

wyznaniowe lub do programów 

nauk przedmałżeńskich, 

5.2. Zmobilizowanie stowarzyszeń, 

instytucji, różnych organizacji do 

współpracy przy przeciwdziałaniu 

przemocy domowej 

» Udział w spotkaniach Zespołu 

Interdyscyplinarnego, 

• Uczestnictwo kadr w szkoleniach, 

konferencjach z obszaru przemocy 

domowej, 

» Uczestnictwo we wspólnie 

zorganizowanych działaniach z 

obszaru przeciwdziałania przemocy 

domowej (festyny rodzinne, pikniki), 

• Rozpowszechnianie materiałów 

informacyjno-edukacyjnych z 

zakresu przemocy domowej, 
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V. Realizatorzy Programu 

Wśród tych, które udzielają wsparcia mieszkańcom Gminy Sokółka znajdują się przede 

wszystkim: 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 

• Oświata, 

• Ośrodki Zdrowia, 

• Komenda Powiatowa Policji, 

VI. Oczekiwane rezultaty 

Planowane do osiągnięcia rezultaty: 

• Zwiększenie wiedzy mieszkańców Gminy Sokółka na temat zjawiska przemocy domowej 

oraz instytucji świadczących pomoc osobom doznającym przemocy domowej, 

• Zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej dla osób uwikłanych w przemoc 

domową, 

• Ograniczenie występowania zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Sokółka, 

• Zwiększenie kompetencji pracowników instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie 

przemocy domowej, 

Wzmocnienie współpracy podmiotów realizujących działania w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej. 
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VII. Wskaźniki sprawdzające realizację założonych celów 
Wskaźniki, które umożliwią w późniejszym czasie sprawdzenie (zmierzenie) stopnia 

realizacji zadania/działania to: 

• liczba powołanych grup diagnostyczno-pomocowych, 

• liczba wszczętych Niebieskich Kart w ramach procedury „Niebieska Karta", 

• liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad z osobami potrzebującymi wsparcia, 

• liczba osób korzystająca ze specjalistycznych porad, 

• liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

• liczba osób korzystająca z możliwości schronienia, 

• liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach 
indywidualnych, 

• liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach grupowych, 

• liczba punktów konsultacyjnych, 

liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z różnych form pomocy w 
punktach konsultacyjnych, 

• liczba osób uczestniczących w programie korekcyjno-edukacyjnym, 

• liczba osób uczestniczących w programie psychologiczno-terapeutycznym, 

• liczba osób, wobec których został wydany zakaz kontaktowania się z pokrzywdzonym lub 
zbliżania się do niego oraz nakazu opuszczenia lokalu, 

• liczba osób, które ukończyły program korekcyjno-edukacyjny, 

• liczba osób, które ukończyły program psychologiczno-terapeutyczny, 

• liczba osób stosujących przemoc domową objętych procedurą „Niebieskie Karty", 

• liczba programów edukacyjnych lub/i wspierających realizowanych w Gminie Sokółka, 

• liczba osób uczestniczących w programach edukacyjnych lub/i wspierających dla osób 
stosujących przemoc domową. 

• liczba zorganizowanych działań dla społeczności lokalnej, 

• liczba przeprowadzonych szkoleń dla rodziców, 

• liczba przeprowadzonych warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

• liczba dzieci i młodzieży uczestnicząca w warsztatach profilaktycznych, 

• liczba kampanii społecznych, 

• liczba zorganizowanych form spędzania wolnego czasu dla dzieci, młodzieży oraz 
dorosłych, 
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• liczba osób uczestniczących w zorganizowanych formach spędzania wolnego czasu przez 

dzieci, młodzież oraz dorosłych, 

• liczba lokalnych placówek i instytucji rozpowszechniających materiały edukacyjno-

informacyjne na temat przemocy domowej oraz cyberprzemocy, 

• liczba rozpowszechnionych materiałów edukacyjno-informacyjnych, 

• liczba działań profilaktycznych skierowanych do osób starszych, 

• liczba osób starszych biorąca udział w działaniach profilaktycznych, 

• liczba przeprowadzonych szkoleń dla przedstawicieli służb, 

• liczba osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej biorąca udział w 
szkoleniach, 

• liczba podmiotów współpracujących przy realizacji Programu, 

liczba zorganizowanych działań na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej we 

współpracy różnych podmiotów, 

• liczba przeprowadzonych diagnoz, ekspertyz, 

• liczba osób biorąca udział w badaniach, 

• liczba działań skierowanych do osób starszych, 

• liczba działań skierowanych do osób niepełnosprawnych, 

• liczba osób starszych uczestnicząca w zorganizowanych działaniach, 

• liczba osób niepełnosprawnych uczestnicząca w zorganizowanych działaniach, 
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VIII. Określenie sposobu i częstotliwości monitorowania realizacji 

Programu oraz prowadzenia sprawozdawczości 

Monitorowanie Programu będzie prowadził Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Sokółce, który raz w roku, najpóźniej do 31 marca kolejnego roku, na podstawie informacji 
uzyskanych od podmiotów, realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej sporządzi sprawozdanie z jego realizacji. Realizatorzy Programu zobowiązani są do 
składania sprawozdań z realizacji działań do Ośrodka Pomocy Społecznej w Sokółce raz 
w roku, najpóźniej do 28 lutego kolejnego roku, w formie elektronicznej lub pisemnej. 

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Przewodniczący Zespołu 
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy domowej i przekazuje je Burmistrzowi 
Sokółki i Radzie Miejskiej. 

IX. Źródła finansowania 
Szczegółowe określenie wysokości planowanych środków na realizację programu nie jest 

możliwe ze względu na długi okres obowiązywania dokumentu, a także brak stałych, 
długookresowych źródeł finansowania. Należy założyć, że źródłami finansowania lub 
współfinansowania przedsięwzięć przewidzianych do realizacji Programu będą: budżet 
samorządowy (gminny, powiatowy, wojewódzki) i centralny, fundusze zewnętrzne, m.in. 
fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne programy, organizacje pozarządowe. 

X. Termin i sposób przeprowadzenia ewaluacji Program 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej została zaprojektowana na lata 2024 - 2028. 

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizację działań są: Burmistrz Sokółki, Rada 
Miejska, Ośrodek Pomocy Społecznej, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, placówki oświatowe. 

Istotna jest współpraca wszystkich instytucji, które można określić jako partnerów 
w realizacji niniejszego Programu, a są nimi: placówki służby zdrowia, specjaliści, Policja, 
Prokuratura Rejonowa, Sąd Rejonowy, kuratorzy sądowi, inne ośrodki wsparcia, organizacje 
pozarządowe, kościół i społeczność lokalna. 

/ PRZEWODNICZĄCY/ 
/ RADY MfŁJ^ fe jWSOK^lŁCE 

Danijśl Supronig 
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