SPRAWOZDANIE Z REALIZCJI
STRATEGII INTEGRACJI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY SOKOLKA NA
LATA 2005-2010
W 2010 ROKU

Strategia Integracji 1 Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Sokotka

zostala uchwalona przez Rade Miejska w dniu 17 czerwca 2005 roku.

W strategii okreslono misje jako: ,,zapewnienie mieszkancom gminy Sokoétka
warunkow sprzyjajacych osobistemu rozwojowi oraz przeciwdziatanie marginalizacji i
wykluczeniu spolecznemu poprzez stworzenie sprawnego systemu umozliwiajgcego

osobom i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych”.

W cze$ci programowej zawarto szczegdélowe programy polityki pomocy
spotecznej do realizacji na terenie gminy ujete w formie misji, celdéw strategicznych,

celow szczegotowych 1 kierunkow dziatania.

W ramach celu strategicznego okreslonego jako: ,,Systematyczna analiza
istniejacych problemow spolecznych” dokonano:

1. Oceny stanu potrzeb spotecznych 1 sporzadzono zapotrzebowanie srodkéw na
realizacj¢ zadan zleconych oraz wlasnych na 2010 rok w oparciu o
obowigzujace akty prawne.

2. Oceny mozliwosci skutecznego reagowania na pojawiajace si¢ kwestie
spoleczne.

Stosowano nastepujace kierunki dziatania:

1. Systematyczny monitoring problemdéw spotecznych realizowany przez
pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokotce

e Zwickszajace si¢ zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze



. Przyznawanie pomocy w zakresie dozywiania w formie positku, zasitku
celowego na zakup zywnos$ci w ramach Wieloletniego Programu ,,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na og6lng kwotg 748 106,92 zi

. Systematyczna analiza zasobow finansowych przeznaczonych na realizacje
zadan wlasnych 1 zleconych.

e (Obserwowano systematyczng pauperyzacje spoleczenstwa
kwalifikujacego si¢ objecia pomocag w formie zasitku okresowego. W
2010 roku koszt tego zadania wyniost 2 356 916,50 zt

. Coroczne informowanie radnych i decydentow o istniejgcych potrzebach 1
kwestiach spotecznych.

. Analiza $wiadczonej pomocy ze wzgledu na efektywnos$¢ 1 wlasciwosé
adresatow.

e W obawie przed zmarnotrawieniem S$rodkéw pracownicy socjalni
systematycznie nadzorowali zasadno$¢ wydatkbw w rodzinach
zagrozonych marginalizacja

e Pracownicy socjalni zawarli z podopiecznymi kontrakty socjalne
obligujace w/w do przestrzegania wspolnych ustalen majacych na celu
wyprowadzenie klientow z kregu pomocy spolecznej (71 kontrakty
socjalne)

. Ciagle podnoszenie kwalifikacji przez kadr¢ pomocy spotecznej w celu
lepszego rozpoznawania i reagowania na pojawiajace si¢ kwestie spoteczne.

e 3 osoby ukonczyly studia podyplomowe,

e 1 osoba ukonczyta studia wyzsze magisterskie

e 1 osoba ukonczyta studia wyzsze licencjackie

. Realizacja projektu: ,Program wsparcia spoleczno — zawodowego dla oséb
objetych pomoca Osrodka Pomocy Spoteczne; w Sokotce” realizowanego w
ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII Promocja
integracji spolecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej
integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozwo6j 1 upowszechnianie aktywnej integracji
przez os$rodki pomocy spotecznej wspotinansowanego z Europejskiego

Funduszu Spotecznego.



8. Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce posiada certyfikat ,,Centrum
Aktywnosci Lokalnej”

9. Srodowiskowy Dom Samopomocy w ramach swojej dziatalnosci realizuje
cele zapewniajace opieke uzytkownikom tego domu. Zadania stawiane przed
placowka maja wpltywaé efektywnie na realizacje celdéw samopomocowych
oraz prospotecznych, przygotowujac do samodzielnego zycia. Raz do roku jest
opracowywany plan postepowania wspierajaco — rehabilitacyjnego, po
potroczu w razie potrzeb jest on modyfikowany.

W ramach postgpowania dobierane sg indywidualne formy pomocy oparte na
elastycznym, dlugotrwalym programie dziatania. Dotyczy to przede wszystkim
wyrabiania umiejetnosci wykonywania podstawowych zadan zyciowych, tworzenie
umiejetnosci wspotzycia w grupie, tworzenie naturalnej grupy wsparcia, a takze
dzialania w kierunku integracji osob niepelnosprawnych ze srodowiskiem rodzinnym i
spotecznoscig lokalng. Dzigki temu powstaje sie¢ wsparcia o wielu ogniwach.
Stanowia ja: poradnictwo lekarza psychiatry, terapia zajeciowa, praca asystentow
prowadzacych, oraz praca socjalna. Wszystkie te przedsiewzigcia ksztattuja
umiejetnos¢ wspotzycia w grupie oraz tworzg naturalne grupy wsparcia.

Wspotpraca z pracownikami socjalnymi z Osrodka Pomocy Spotecznej w
Sokotce umozliwia aktualizacje dokumentacji oraz podjecia odpowiednich dziatan na
rzecz domownikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy. Praca socjalna wplywa na
poprawe sytuacji bytowe] niektérych domownikow, a takze pomoc w sytuacjach
losowych. Podopieczni Srodowiskowego Domu Samopomocy maja zapewniony jeden
positek cieply ( obiad), gdyz sa objeci Programem Rzagdowym w ramach Pomocy w
Zakresie Dozywiania. Podopieczni otrzymujg takze zywno$¢ w ramach programu
PAET. Zywno$¢ jest wydawana przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokotce.

Asystenci prowadzacy co roku opracowuja zakres ustug terapeutycznych dla
poszczegbdlnych oséb z wyliczeniem kosztéw tych ustug.

W sktad ustug terapeutycznych wchodza:

- zajecia reedukacyjne
- zajecia plastyczne

~ zajecia kulturalno — integracyjne



~ trening z zakresu samoobstugi
- trening higieniczny
- trening kulinarny
- zajecia relaksacyjne
- zajecia audiowizualne
~ zajecia rekreacyjno — usprawniajace
- poradnictwo, interwencja i edukacja medyczna
— postgpowanie rehabilitacyjno — terapeutyczne

W ramach zaje¢ reedukacyjnych kontynuowano realizacj¢ celow zawartych w
rocznym planie pracy dla danych zaje¢. Cwiczenia byty prowadzone w formie
grupowej, co wzmacniato pozytywne relacje wsrdéd podopiecznych oraz umozliwiato
kontrolg¢ pracy.
Realizowano takze ¢wiczenia indywidualne z uczestnikami w celu wzmocnienia
postawy samodzielno$ci oraz odpowiedzialnosci za wykonywane dziatania. W trakcie
zaje¢ pracowano nad motywacja uczestnikdw, samokontrolg oraz rozwijano i
doskonalono sprawnosci intelektualne 1 poznawcze.
W ramach zaje¢ prowadzone byty ¢wiczenia rozwijajace, usprawniajace, doskonalgce
z elementami Kinezjologii Edukacyjnej P. Dennisona. Uczestnicy w ramach zajeé
reedukacyjnych korzystali z réznych pomocy jak np. gry edukacyjne oraz edukacyjne
gry komputerowe.

W ramach zaj¢¢ plastycznych doskonalono nabyte umiejetnosci dbajac o estetyke
wykonywanych prac. Zapoznawano si¢ tez z nowymi technikami jak. np. quilling.
Quilling jest to rodzaj papieroplastyki, gdzie zwija si¢ papier w spr¢zynki, a nastgpnie
si¢ przykleja. Wazne w tej technice jest rowne skrgcanie z czym nasi podopieczni
dobrze sobie poradzili. Technika ta bardzo im si¢ spodobata. Starano si¢ réwniez
wykonywa¢ prace z surowcow wtornych, przy udziale nowych materiatow 1 pomocy.
W pracowni plastycznej starano si¢ dobiera¢ indywidualne formy pracy, aby kazdy w
zalezno$ci od zainteresowania, stopnia trudnosci jak 1 wlasnych mozliwosci mogt
znalez¢ co§ co by go zainteresowato 1 wykaza¢ si¢ swoimi zdolnosciami. Prace
wykonywane w pracowni plastycznej byly prezentowane na wystawach 1 kiermaszach

. Zorganizowano wystawe prac w Bibliotece Publiczne; w Sokotce, w Bibliotece



Pedagogicznej w Sokotce, w Gminnym Osrodku Kultury w Krynkach.

W ramach zaje¢ podopieczni zapoznawali si¢ z rdéznego rodzaju sztukg poprzez
zwiedzanie wystaw zorganizowanych przez Sokolski Osrodek Kultury w Sokoice,
Biblioteke Pedagogiczng w Sokolce 1 Biblioteke Publiczng w Sokotce.

Dochody uzyskane ze sprzedazy prac na kiermaszach zasility konto $rodkow
wlasnych, co umozliwito podopiecznym udziat w spotkaniach integracyjnych (
pokrycie kosztow przejazdu), jak rowniez zorganizowanie wycieczki nad morze. Przy
udziale funduszy ze Srodkow wlasnych, oraz wplata sponsora umozliwily
zorganizowanie czterodniowej wycieczki nad morze i1 zwiedzenie Trojmiasta. Udziat
w spotkaniach integracyjnych 1 wycieczka nad morze odegraty znaczaca role w
zakresie integracji 0sOb niepelnosprawnych ze S$rodowiskiem spotecznym.
Srodowiskowy Dom Samopomocy przekazywal swoje prace na cele charytatywne,
takie jak Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy oraz wspomagal akcje prowadzone
przez Fundacje ” Sokolski Fundusz Lokalny™.

Uczestnicy w ramach zaje¢ relaksacyjnych korzystali z zaje¢ indywidualnych 1
zbiorowych. Na zajeciach indywidualnych podejmowali si¢ czynnosci dajacych
odprezenia 1 wplywajacych na podniesienie samoakceptacji. Zajecia grupowe
dostarczaty relaksu poprzez ruch 1 muzyke, wywotywaty dobre samopoczucie wsrod
uczestnikow.

Na zajeciach kulturalno — integracyjnych wuczestnicy byli angazowani do
przygotowywania wystepow na rozne okazje. Stanowily one duze wyzwanie, gdyz
wymagaty samodyscypliny 1 regularnosci, a takze pomagaly przelamywac treme.
Poniewaz wystepy podobaty si¢ podopieczni czuli si¢ zmotywowani 1 chetnie
uczestniczyli w kolejnych przygotowaniach. W minionym okresie podopieczni brali
udzial w:

o V  Przegladzie Koled 1 Pastoralek Oso6b Niepetnosprawnych w
Archidiecezjalnym Wyzszym Seminarium Duchownym w Bialymstoku, w 1
Lapskim Festiwalu Tanecznym Oso6b Niepelnosprawnych ,Plas”, w
przegladzie tworczo$ci o0s6b niepelnosprawnych w Osrodku Szkolno -
Wychowawczym w Sokétce w ramach ,,Wielkiego Swicta Matego Cztowieka”

oraz IV Przegladzie Piosenki Biesiadnej Osob Niepetnosprawnych ,,Po ten



kwiat...” w Biatymstoku.

W ramach zaje¢ kulturalno — integracyjnych podopieczni wraz z opiekunami
wspolnie obchodzili rézne $wigta jak np. imieniny, urodziny, Dzien Matki, Dzien
Kobiet czy wspolne $swigtowanie wigilii. W minionym roku z okazji Dnia Matki
zaproszono mamy. Podopieczni przygotowali czgs$¢ artystyczng 1 mate upominki. W
grudniu odbyta si¢ doroczna Wigilia z udziatem Burmistrza Sokoétki, Dyrektora i
pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokoéice. Na to spotkanie podopieczni
przygotowali jasetka, upominki, odbyto si¢ wspdlne $piewanie koled.

Podopieczni uczestniczyli w spotkaniach z pisarzami 1 podroéznikami
organizowanych przez Biblioteke Publiczng w Sokélce w ramach Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki, a takze w koncertach organizowanych przez Sokolski Osrodek Kultury
jak np. Dni Kultury Chrzescijanskie;.

Na zajeciach audiowizualnych uczestnicy korzystali ze sprzetu audiowizualnego.
Wykorzystywali programy graficzne, edukacyjne, odwiedzali ciekawe strony
internetowe, stuchali muzyki, ogladali teledyski.

Zajecia rekreacyjno — usprawniajace pomagaja podopiecznym utrzymaé forme

fizyczng. Uczestnicy chodza na spacery, graja w ping-ponga, ¢wicza z muzyka,
uczestniczag w zajeciach na basenie.  Posiadane przez o$rodek rowery sa
wykorzystywane na wycieczki rowerowe. W ramach zaje¢ podopieczni
przygotowywali si¢ do zawodow sportowych.
W minionym roku podopieczni brali udziat w Mini Olimpiadzie dla Osoéb
Niepelnosprawnych w Lapach ,, Szansa na start - I Lapskie Zawody Sportowe Osdb
Niepelnosprawnych” zorganizowane przez Stowarzyszenie ,Pomocna Dlon” w
Lapach. Spotkanie zakonczyto si¢ wreczeniem dyplomow, medali 1 wspolng zabawa
integracyjng.

W ramach treningu higienicznego, kulinarnego i samoobstugi byly prowadzone
zajecia 1 treningi majace na celu wyrabianie umiejetnosci wykonywania
podstawowych zadan zyciowych,dbanie o higien¢ 1 czystos¢ przyuczenie do
funkcjonowania w o$rodku , domu 1 innym otoczeniu. Systematycznie byt prowadzony
trening budzetowy usprawniajacy umiejetnos¢ gospodarowania wlasnym budzetem,

pomoc przy zakupach i pomoc w realizacji optat statych.



W minionym roku dostalismy z Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego dotacje w
wysokosci 5000 zt. na $rodki na realizacje zadan zleconych gminom w zakresie
rozwoju sieci osrodkow wsparcia dla osob z zaburzeniami psychicznymi. W ramach
funduszy zakupiono monitor, urzadzenie do masazu, garnki, r¢czniki , drabing,
wyrzynarke do drewna, maszyne¢ do szycia, materiaty plastyczne 1 biurowe. W ramach
tego mozliwe tez bylo zorganizowanie wigilii dla podopiecznych.

Podopieczni Srodowiskowego Domu Samopomocy uczestnicza takze w projekcie
,Droga do pracy” Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej ,.Barka” w
partnerstwie z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokoéice, wspotinansowanego przez
Unie¢ Europejska w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki.

Pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy uczestnicza w szkoleniach i
naradach . Starszy administrator uczestniczyl w naradzie szkoleniowej w Powiatowym
Osrodku Wsparcia w Lazniach zorganizowanej przez Wydziat Polityki Spotecznej
Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego majacej na celu wymiane informacji dotyczacej
zasad dziatania 1 finansowania osrodkéw wsparcia, oraz omdéwienia wprowadzonych
regulacji prawnych w ustawie o pomocy spotecznej oraz wymianie do$wiadczen
dotyczacych funkcjonowania osrodkow.

Trzech pracownikow brato udzial w szkoleniu ,, Komunikacja z osobg zaburzong
psychicznie 1 jego rodzing.” zorganizowanym przez Regionalny Osrodek Polityki
Spoteczne; w Bialymstoku. Celem szkolenia byto podniesienie wiedzy dotyczacej
problematyki zwigzanej z zaburzeniami i1 chorobami psychicznymi, jak roéwniez
rozw0j 1 trening umiejetnosci w zakresie realizowania wlasciwych form kontaktu z
osobg dotknietg zaburzeniem lub choroba.

Ponadto pracownicy udzielajg si¢ w réznego rodzaju placowkach oswiatowych i1
kulturalnych stuzagc pomocg przy organizowaniu wystaw 1 konkursow, a takze biorac

udziat w komisjach podsumowujacych konkursy.



W ramach celu strategicznego ,,Wsparcie rodzin z dzieémi a w szczegolnosci
zapobieganie patologiom w rodzinie” realizowano nastepujace cele szczegdtowe:

1. Wspomaganie rodzicow w pelnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych
prowadzace do utrzymania dziecka w rodzinie, w szczego6lnosci:

- pomoc rodzicom niewydolnym wychowawczo w przezwyci¢zaniu problemow
opiekunczo — wychowawczych poprzez odtwarzanie badz wzmocnienie ich
funkcji — wspotpraca pracownikow socjalnych z psychologami 1 pedagogami
szkolnymi oraz Komendg Powiatowa Policji w Sokoice,

- zapewnienie dzieciom i1 mtodziezy odpowiednich warunkéw do zycia i
rozwoju zgodnie z ich potrzebami i1 przystugujacymi im prawami (optacono
obiady dla 1057 dzieci na tagczng kwote 349 652,00 zt). Udzielono pomocy
finansowej w formie positku nie wymagajacej przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego dla 157 dzieci na kwotg 28 346,00 zt. Przyznanie zasitkow
celowych na optacenie m.in. energii elektrycznej, opatu, lekow i1 odziezy i
obuwia na kwote 37 030,00 zt

2. Zapewnienie opieki 1 wychowania dzieciom pozbawionym cze$ciowo lub
catkowicie opieki rodzicow:

e Pracownicy socjalni w 9 przypadkach przeprowadzili wywiady
srodowiskowe pod katem zdolno$ci wychowawczych w postepowaniu
przygotowawczym do umieszczenia dzieci w rodzinach zastepczych.

e Przeprowadzono wywiady $rodowiskowe w stosunku do ok. 103 oséb
zobowigzanych do alimentacji, a uchylajacych si¢ od tego obowigzku.

e Wystepowano do Powiatowego Urzedu Pracy w Sokéice (ok. 37
przypadkow) o zaktywizowanie zawodowe osob niewywigzujacych si¢ z
obowigzku alimentacyjnego.

Stosowano nastepujace Kkierunki dzialania:

1. Systematyczna praca socjalna z rodzicami z problemem opiekunczo —
wychowawczym polegajaca m.in. na diagnozie deficytow w zakresie pelnienia
r6l rodzicielskich, wydolnosci opiekunczo — wychowawczej, zaniedban
wzgledem dzieci oraz ocenie sytuacji dziecka w rodzinie, Srodowisku

szkolnym, rowiesniczym.



2. Pomoc materialna dla rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji ekonomiczne;j

realizowana przez Osrodek Pomocy Spotecznej:

a) Z systemu pomocy spotecznej:

Zasitki okresowe dla 919 rodzin na kwot¢ celowg 2 356 916,50 zt
Zasitki state dla 146 oséb niepelnosprawnych w stopniu umiarkowanym
1 znacznym w tym: dla 114 oséb samotnie gospodarujacych oraz dla 32
0sOb pozostajacych w rodzinie na kwote 542 415,79 zt

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 12 oséb na kwotg 55 000,00 zt
Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne dla 121 os6b na kwote 41 564,13 zt
Positki (dzieci + dorosli) dla 1146 os6b na kwote 399 281,00 zt
Positki nie wymagajacej przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego dla
157 dzieci na kwote 28 346,00 zt.
Zasitki celowe na zakup zywnosci dla 559 rodzin z programu
rzagdowego:

320 479,92 zt

,2Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na kwotg

Zasitki celowe np. na zakup odziezy, opatu, lekéw na kwote 37 030,00 zi
Zasitki celowe wyplacone w ramach realizacji projektu: ,,Program
wsparcia spoteczno — zawodowego dla 0s6b objetych pomocg Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sokotce” na kwote 51 420,00 zt

Sprawienie pogrzebow na kwotg 7 000,00 zt

Przygotowanie Wigilii dla samotnych na kwote 4 550,00 zi

b) Z systemu $wiadczen rodzinnych:

Liczba gospodarstw

Liczba swiadczen

Koszt Swiadczen

domowych
Zasitki rodzinne 1500 29210 2.532.089
Urodzenie dziecka 134 135 135.000
Urlopy 74 416 158.308

wychowawcze




Samotne 115 1734 300.140
wychowanie dziecka
Rehabilitacja 85 904 69.760
Dojazd 1 internat 205 3069 162.130
Zasilek 418 4440 679.320
pielegnacyjny
Swiadczenie 47 454 232.891
pielegnacyjne
Ubezpieczenie 30 244 31.849
spoteczne
Wychowanie dziecka | 290 4844 387.520
w rodzinie
wielodzietnej
Jednorazowa 266 267 267.000
zapomoga z tytulu
urodzenia si¢ dziecka
Fundusz 147 2411 677.214
Alimentacyjny

3. Systematyczna wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w

4.

S.

Sokoétce, wymiarem sprawiedliwosci wilasciwym ze wzgledu na polozenie
gminy, w szczegdlnosci z sgdem rodzinnym 1 kuratorami sagdowymi dla dzieci 1
mtodziezy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce wraz z Fundacjg Sokolski Fundusz
Lokalny zawarl porozumienie o wspoipracy w zakresie rozdawania artykutow
zywnos$ciowych w ramach realizacji programu ,,Dostarczanie zywnos$ci dla
najubozszej ludnosci Unii Europejskiej”. Artykuty Zzywnos$ciowe w ramach
tego programu przekazywane sa przez ,,Bank Zywnoéci” w Suwatkach. W 2010
roku wydano okoto 600 rodzinom ok. 47 ton Zzywnosci. Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sokoélice przygotowat wydawanie Zywnosci.

Sokolski Fundusz Lokalny przeprowadzit trzy razy w roku zbiorki zywnosci w

sklepach, poprzez $wietlice rozprowadzono 5,5 ton zywno$ci dla ubogich
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dzieci. Fundacja przeprowadzita tez rozdawanie odziezy 1 sprz¢tow dla rodzin
dotknietych ubdstwem lub klgska zywiotowa.
. Systematyczne wspoéldziatanie Osrodka Pomocy Spolecznej w Sokotce z
placowkami o$wiatowymi w celu biezacej analizy sytuacji dzieci 1 mtodziezy
uczeszczajacej] do szkét (ok. 60 przypadkéw), a w  szczegdlnosci
przeciwdzialanie pojawiajagcym si¢ patologiom (ok. 42 przypadkow) 1
dofinansowanie dziatan naprawczych prowadzonych przez szkoly, w tym
dozywianie uczniéw, osob niepetnosprawnych , chorych.
. Dziatal Punkt Pomocy Rodzinie przy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Punkt Pomocy Rodzinie mieszczacy si¢ w Sokotce na ul. Plac Kosciuszki 26
(obecnie nowa lokalizacja) dziata od 1.09.2008 roku. Jego celem jest udzielanie
bezptatnej, profesjonalnej pomocy psychologicznej oraz pedagogicznej osobom
indywidualnym 1 rodzinom. W okresie od stycznia do grudnia 2010 roku
tacznie miaty miejsce 197 spotkan terapeutycznych.
Pracownicy punktu podnosza swoje kwalifikacje 1 umiejetnosci uczestniczagc w
specjalistycznych formach doskonalenia.
Pomoc pedagogiczng $wiadczy mgr Krystyna Mozejko Andryszczyk -—
wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne (pedagogika opiekunczo — wychowawcza),
studia podyplomowe (dziatania psychokorekcyjne), Studium Profilaktyki
Uzaleznien. W 2009r. ukonczyta szkolenie z mediacji podstawowych 1 nabyta
uprawnien mediatora.
W ramach pedagogicznej pomocy od wrzesnia do grudnia odbylo si¢ 37
spotkan indywidualnych. Zglosito si¢ 31 kobiet 1 6 mezczyzn z nastgpujacymi
problemami:

= alkoholowy — 4 osoby (3 kobiety 1 2 m¢zczyzn)

* Kkryzys malzenski — 5 kobiet

= osobiste — obejmujacym 14 osob (11 kobiet 1 3 m¢zczyzn)

= przemocy — 2 kobiety

= wychowawcze — 11 oséb (w tym: 10 kobiet 1 1 mezczyzna)
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Pomocy psychologiczno - terapeutycznej udziela mgr Ewa Roman — psycholog,
wyksztalcenie wyzsze psychologiczne, oligofrenopedagog. W 2009 roku
ukonczyta 4 -letnie studia podyplomowe z psychoterapii.
W ramach pomocy psychologicznej §wiadczonej od stycznia do grudnia 2010 r.
odbyto si¢ 165 spotkan psychologiczno - terapeutycznych.
Pomoc obejmowata nastepujace problemy:
= osobiste (w tym trudno$ci osobiste, trudnosci w relacjach
malzenskich, konflikty malzenskie, rodzinne, kryzysy matzenskie,
trudnos$ci w relacjach z dzie¢mi) — ktore dotyczyty 125 oséb: 112
kobiet 1 13 mezczyzn;
= przemocy (rodzinnej, domowej, sasiedzkiej, psychicznej,
fizycznej) — ktore dotyczyty 20 kobiet;
= alkoholowy — z ktorym zglosito si¢ 20 osob: 11 kobiet 1 9
mezezyzn.
Udzielono pomocy jednorazowej, 3-4 spotkaniowej lub tez dluzszego wsparcia
nawet trwajacego 4-5 miesigcy w zaleznosci od potrzeb oséb potrzebujacych
wsparcia.
W ramach zaj¢¢ edukacyjnych dla dorostych w Punkcie Pomocy Rodzinie w 1
potroczu 2010 roku przeprowadzono zaj¢cia psychoedukacyjne pt. ,,Szkota dla
Rodzicow 1 Wychowawcow”, cze$¢ 1. Odbyto si¢ 20 czterogodzinnych spotkan
grupowych w ramach I czgsci ,,Szkoty dla Rodzicow 1 Wychowawcow, czyli
zaje¢ warsztatowych podnoszacych umiejetnosci wychowawcze.
Nadal promowano Punkt Pomocy Rodzinie poprzez roznoszenie ulotek i
prowadzenie rozméw dotyczacych zasad funkcjonowania 1 form pomocy
dostepnych w punkcie z przedstawicielami réznych instytucji publicznych 1
niepublicznych.
Sokolski Fundusz Lokalny:
Prowadzenie Osrodka Wsparcia Rodzinie ktory zapewnia pomoc osobom nie
radzacym sobie z opiekg 1 wychowaniem dzieci.
Na terenie Sokotki dziataja dwie $wietlice socjalterapeutyczne prowadzone

przez SFL.
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D) Swietlica socjalterapeutyczna ,,Koniczynka”

II)  Swietlica socjalterapeutyczna ,,Stokrotka”

Sokolski Fundusz Lokalny przed organizacjg wypoczynku letniego informowat

rodziny poprzez ogloszenia w prasie, Internecie, podopiecznych Sadu

Rejonowego w Sokoétce 1 Osrodka Pomocy Spotecznej Sokotce o mozliwosci

wyjazdu na obdz dzieci z ubogich rodzin. Podobnie w zakresie organizacji ferii

zimowych (w czasie ferii zimowych skierowane byty gtownie do dzieci ze
swietlic socjalterapeutycznych).

9. Prowadzenie przez Nauczycieli z Przedszkola Nr 2, Przedszkola Nr 3 w
Sokétce  programéw  profilaktycznych 1 dydaktycznych ,,Bezpieczny
przedszkolak”, ,,Przyjaciel Zippiego” majacych na celu zrozumienie przez
dzieci koniecznosci przestrzegania zasad warunkujgcych bezpieczenstwo,
umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow.

10.Szkola Podstawowa w Boguszach w ramach tego celu strategicznego
realizowala nast¢pujace projekty:

a) ,Radosna szkola — kraina sprawno$ci 1 zdrowia” — wyposazenie miejsc
aktywnosci ruchowej dla najmtodszych uczniow,

b) ,,Owoce w szkole” - dlugoterminowa zmiana nawykow zywieniowych
dzieci 1 mlodziezy poprzez zwigkszenie udzialu owocoéw 1 warzyw w ich
codziennej diecie

¢) ,.Bezpieczna energia RWE” — przedstawienie zagrozen ptynacych z
niewlasciwego obchodzenia si¢ z pradem oraz sposobdw oszczednego
gospodarowania energig.

11.Przedszkole Nr 1w Sokolce w ramach tego celu strategicznego realizowato
nastepujace projekty:

a) Ksztaltowanie wlasciwych postaw dzieci w zakresie zdrowia 1
bezpieczenstwa w otaczajagcym §wiecie — program promocji zdrowia

b) Programy  profilaktyczne  zdrowia  publicznego: ,Program  dot.
bezpieczenstwa na  drodze”, ,Program adaptacyjny”, ,Program
wychowawczy” — program promocji zdrowego stylu 1 trybu zycia.

¢) ,.Bezpieczny przedszkolak” — edukacja prewencyjna
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d)

Dziatania edukacyjne wspierajace rowny start dzieci — kota zainteresowan.

12.Szkola Podstawowa w Starej Kamionce realizowata nastepujace projekty:

a)

b)

,Owoce w szkole” — wdrozenie wsrdd ucznidow klas 1 — III nawykdw
zdrowego odzywiania si¢. Projekt finansowany przez Agencje Rynku
Rolnego

,Radosna szkota” — wyposazenie szkoél 1 placow zabaw w sprzet
umozliwiajacy petng realizacj¢ podstawy programowej wychowania
przedszkolnego 1 ksztalcenia ogoélnego. Projekt finansowany przez

Ministerstwo Edukacji Narodowej 1 Urzad Miejski w Sokotce.

13.Przedszkole Nr 5 w Sokolce realizowato nastepujace projekty:

a)

b)

g)

h)

,Las, tajemnice 1 przedszkolaki” — projekt edukacyjny realizowany przy
wspolpracy z Gminnym Funduszem Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Bialymstoku, Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa
Podlaskiego

Projekt partnerski ,,Wedrowki Przedszkolaka na ratunek przyrodzie” —
nawigzanie wspolpracy z przedszkolami z calej Polski: u$wiadomienie
potrzeby dbania o przyrode 1 jej poszanowania.

Cykl warsztatow z rodzicami — wzrost spolecznej $wiadomos$ci w
dziataniach przedszkola; wsparcie rodzin

Udziat w szkoleniu ,,Lokalne inicjatywy na rzecz wyréwnania edukacyjnych
szans dzieci 1 miodziezy z obszaréw wiejskich” — wzbogacenie wiedzy

nauczycieli na temat wyrd6wnania szans edukacyjnych

»Nazywanie S$wiata po angielsku” — umozliwienie poznania jezyka
angielskiego wszystkim dzieciom bezptatnie

,Pomoz chroni¢ $rodowisko — zuzyte baterie na $mietnisko” — zbiorka
zuzytych baterii

,Kubusiowi Przyjaciele natury” — ksztatltowanie wrazliwosci dziecka na
pickno natury, chronienie S$rodowiska, dbanie o przysztos¢ kolejnych
pokolen

Swiatowy Dzien Kota — zbiorka daréw dla schroniska w Sokotce
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i) Przedstawienie teatralne w wykonaniu rodzicow ,Komputer 1 bajka” —
sprawienie radosci dzieciom, wigczenie rodzicow w dziatania spoleczne
j) Organizowanie spotkan z pedagogiem, psychologiem i logopeda — wsparcie

rodzicow w codziennych dzialaniach

W odniesieniu do celu strategicznego: .,,Budowa systemu wsparcia na rzecz
0s0b i rodzin znajdujacych si¢ w stanie ubdstwa m.in. z uwagi na brak pracy
ze szczegolnym uwzglednieniem ich aktywizacji i przedsiewzieé
ograniczajgcych skutki zycia w biedzie” realizowano cel szczegdtowy:

- podejmowanie dziatan na rzecz poprawy sytuacji bytowej oséb 1 rodzin

zyjacych w biedzie, w ramach nastgpujacych kierunkow dziatan:

1. Realizacja Projektu: ..Program wsparcia spoleczno — zawodowego dla

0osOb objetych pomoca Osrodka Pomocy Spolecznej w Sokolce”

realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII
Promocja integracji spotecznej, Dzialanie 7.1 Rozwdj 1 upowszechnianie
aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozw6j 1 upowszechnianie aktywnej
integracji  przez osrodki pomocy spolecznej wspoOtfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Spolecznego realizowanego w okresie od 01.01.2010r.
—31.12.2010r.

Projekt skierowany byl do grupy 68 osob korzystajacych ze Swiadczen
pomocy spolecznej w tym 13 oso6b kontynuujgcych udzial w projekcie 2009r.,
oraz 55 osob miodych w wieku 15 — 25 lat. Problem bezrobocia dotyka coraz
czgsciej osoby miode ktére z powodu braku dos§wiadczenia maja szczegdlne
problemy z poruszaniem si¢ po rynku pracy. W znalezieniu zatrudnienie cz¢sto
przeszkadzajg im rowniez zbyt niskie kwalifikacje zawodowe. Glownym celem
projektu bylo objecie oséb miodych kompleksowa pomoca, ktéra pozwoli
zaistnie¢ na rynku pracy 1 zdoby¢ na nim trwatg pozycje.

I Grupa 13 0s6b kontynuujacych udzial w projekcie otrzymata wsparci w

postaci:
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b)

a) Terapii psychospotecznej w formie wyktadow 1 warsztatow motywacyjnych.
Treningi byty prowadzone w formie wyjazdowej oraz stacjonarne;j,

b) Indywidualne poradnictwo zawodowe — tacznie przeprowadzono 58,5 godz.
doradztwa

¢) Indywidualne poradnictwo, konsultacje 1 wsparcie psychologa — 26 godz.
doradztwa

d) Kursy i szkolenia podnoszace kwalifikacje zawodowe:
- kurs Palacz kottow wodnych i parowych na paliwa state 1 ciekte — 2 osoby
- kurs Nowoczesny sprzedawca — 5 0sob
- kurs Opiekun oso6b starszych — 6 0sob

II grupa 55 0s6b mlodych otrzymata wsparcie w postaci:

Doradztwo specjalistyczne — doradca zawodowy — tacznie przeprowadzono 81
godz. doradztwa

Rozwijanie zainteresowan 1 zdobywanie nowych kompetencji:

- kurs prawo jazdy kat. B — 41 os6b

- 0boz jezykowy w Murzasichle — 15 osob

- warsztat informatyczny — 15 oséb

- warsztat fotograficzny — 12 oséb

- warsztat DJ — 12 os6b

- warsztat dziennikarski — 12 0sob

Warsztat psychologiczny — 45 godz. warsztatu

W ramach projektu odbyty sie dwie wycieczki do Warszawy.

Grupa [ uczestniczyta w wyjezdzie w dniu 27 wrzesnia 2010 roku

Grupa II w dniu 15 listopada 2010 roku.

Udziat w projekcie umozliwit udzielenie indywidualnym osobom oraz ich
rodzinom pomocy w odbudowaniu i1 podtrzymywaniu umiejetno$ci w zyciu
spotecznosci lokalne;.

68 o0sOb podniosto swoje kwalifikacje zawodowe , nabylo pewnos¢ w
kontaktach interpersonalnych, umiejetnos$¢ pracy w zespole co w przysztosci w
utatwi odnalezieniu ,,siebie” na rynku pracy.

Ogodlna warto$¢ projektu wyniosta: 462 655,74 zt
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w tym kwota dofinansowania: 403 371,54 zt, oraz wktad wlasny 59 284,20 zt
2. Objecie praca socjalng osob dtugotrwale bezrobotnych, tak by zacheci¢ je do
systematycznego poszukiwania zatrudnienia. W szczegdlnosci dazenie do
udzielenia osobom bezrobotnym wszechstronnej pomocy w zakresie:
poradnictwa, zapoznania z aktywnymi technikami poszukiwania pracy.

3. Objecie materialng pomoca rodzin dotknigtych problemem ubodstwa i
bezrobocia. Realizowano w oparciu o system wsparcia wynikajacy z Ustawy o
pomocy spotecznej, oraz Ustawy o $wiadczeniach rodzinnych i1 Ustawy o
zaliczce alimentacyjnej 1 postgpowaniu wobec dluznikéw alimentacyjnych
(obowigzywata do 30 wrzesnia 2008 roku), oraz Ustawy o pomocy osobom
uprawnionym do alimentow (obowigzuje od 1 pazdziernika 2008 roku).

4. OfSrodek Pomocy Spolecznej w Sokolce byl partnerem Stowarzyszenia
Na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej ,,Barka” przy realizacji projektu:
»Droga do pracy” wspotinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet VII Promocja integracji
spolecznej, Dzialanie 7.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu 1 wzmocnienie sektora
ekonomii spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa 1 spoteczna
osOb zagrozonych wykluczeniem spolecznym. Projekt realizowany byt w
okresie od 04.01.2010r. do 30.11.2010r. Celem gléwnym projektu byto
zbudowanie bazy spolecznej dla zaktadu aktywnosci zawodowej. Do gtownych
zadan Os$rodka Pomocy Spolecznej jako partnera przy realizacji projektu
nalezato: wsparcie dzialan projektu poprzez wspotudzial w realizacji
nastepujacych dziatan: rekrutacja, promocja, diagnoza potrzeb 1 mozliwosci
Beneficjentow Ostatecznych, poszerzenie bazy danych 0sOb
niepelnosprawnych,  budowanie  sieci  wsparcia na rzecz  0sOb
niepelnosprawnych, analiza rynku pracy, poszukiwanie odbiorcéw produktow
zaz-u.

5. Przedszkole Nr 5 w Sokolce przeprowadzit akcje ,,Gora Grosza” — zebranie
funduszy na pomoc dzieciom. Zbiorka miata dobrowolny charakter dzieci i

rodzicow. Celem akcji byto uwrazliwienie na potrzeby innych.
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W ramach celu strategicznego ,,Rozwijanie zintegrowanego systemu

wsparcia na rzecz osob starszych i niepelnosprawnych, zapewniajacego im

wlasciwa opieke” w oparciu o nastepujace cele szczegolowe:
4 opieke p epuwa g

1. Zapewnienie odpowiednich form opieki osobom wymagajacym pomocy

Zapewnienie ustug opiekunczych wykonywanych przez opiekunki
domowe dla 26 srodowisk wymagajacych pomocy oséb drugich
Zorganizowanie §wiadczen specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi w 12 §rodowiskach

Zapewnienie ustug $wiadczonych osobom niepetnosprawnym
intelektualnie przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sokolce

dla 12 osob.

2. Usprawnienie 0s0b starszych i1 niepelnosprawnych

Stalty kontakt z pielggniarkami $rodowiskowymi 1 lekarzami
rodzinnymi

Pomoc w skierowaniu oséb do Zaktadu Opiekunczo Leczniczego w
Sokotce

Pomoc w skierowaniu osé6b do zaktadu Pielggnacyjno -
Opiekunczego w Krynkach

Pomoc w  skompletowaniu dokumentow  kierowanych do
Powiatowego zespotu ds. Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci
w Sokotce

Kierowanie do Krajowego Osrodka Mieszkalno — Rehabilitacyjnego

dla Os6b Chorych na Stwardnienie Rozsiane w Dabku.

3. Aktywizacja rodzin na rzecz zapewnienia opieki osobom najblizszym.

4. Aktywizacja osob uposledzonych i chorych psychicznie

Prowadzenie Srodowiskowego Domu Samopomocy

Propagowanie dzialalnoSci Warsztatow Terapii Zajeciowe] w
Sokotce

Wspoltpraca ze stowarzyszeniem Barka
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5. Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokolce przygotowat Wigilie dla
samotnych. W Wigilii wzigto udziat 91 osob. Uczestnicy otrzymali paczki
tacznie wydano 150 paczek.

Przyjeto ponizsze kierunki dzialania:
1. Diagnoza potrzeb ludzi starszych i1 niepetnosprawnych oraz dazenie do ich
zaspokojenia.

e Pracownicy socjalni w ramach pracy terenowej systematycznie
odwiedzali osoby starsze 1 niepetnosprawne celem zdiagnozowania ich
potrzeb

e W razie koniecznoS$ci zajmowano si¢ aktywizacja rodzin do zapewnienia
niezbednych potrzeb zyciowych ich najblizszych.

2. Utrzymanie os6b niepetnosprawnych 1 starszych w miejscu ich zamieszkania w
szczegolnosci poprzez:

a) Propagowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia

e Pracownicy socjalni podczas przeprowadzania wywiadow
propagowali w/w styl zycia

o Wspotpraca ze Zwigzkiem Emerytéw i1 Rencistow

e W ramach zaje¢ rekreacyjno — usprawniajagcych domownicy
Srodowiskowego Domu  Samopomocy uczestniczyli przede
wszystkim w zajeciach na basenie, chodzili na spacery, grali w ping-
ponga. Organizowane byty wycieczki rowerowe 1 piesze, zwlaszcza
do lasu w celu zbierania szyszek, wykorzystywanych przy
wykonywaniu choinek i stroikow w okresie Swiat Bozego
Narodzenia.

b) Utatwienie kontaktu z placowkami rehabilitacyjnymi:

e Kierowanie do Domoéw Pomocy Spotecznej. W 2010 roku w
DPS przebywato 16 0so6b

e Wspolpraca z personelem Zakladu Opiekunczo Zdrowotnego
w Sokotce

e Wspdlpraca z personelem Zaktadu Pielggnacyjno —
Opiekunczego w Krynkach
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¢) Rozwijanie ushug opiekunczych w szczegodlnosci poprzez dostarczenie do
miejsca zamieszkania bezptatnych obiadow dla 26 srodowisk.

3. Sokolski Fundusz Lokalny zorganizowat trzy zbiorki zywnosci dzigki ktorym

120 dzieci otrzymato pomoc zywieniows.

4. W ramach funduszu stypendialnego Sokolski Fundusz Lokalny przyznat

stypendia ze $rodkéw wiasnych Fundacji SFL, przyznano dwa stypendia po

500 zt dla ucznidow niepelnosprawnych 1 jedno stypendium motywacyjne w

kwocie 1000 zt.

5. Polski Zwigzek Emerytow Rencistow 1 Inwalidow w Sokotce wydawal

produkty zywnosciowe dla czlonkdéw swojego klubu, promowal rozwianie form

zagospodarowani wolnego czasu 1 integracji srodowiska seniorow. Odbyty si¢

dwa spotkania osob niepetnosprawnych.

6. Koto Terenowe PZN w Sokolce organizowato nastepujace dziatania w

ramach tego celu strategicznego:

a) wycieczka  krajoznawcza — aktywizacja osob starszych, integracja

srodowiska 0sob niepelnosprawnych

b) ,,.Dzien Biatej Laski” — §wigto 0sob niewidomych 1 stabo widzacych

¢) spotkanie optatkowe — integracja S$rodowiska z innymi grupami o0sob

niepetnosprawnych

Cele 1 kierunki dziatah w ramach celu strategicznego ,,Budowa
zintegrowanego systemu profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien na
terenie gminy” s3 realizowane zgodnie z przyjmowanym corocznie przez Radg
Miejska Gminnym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, zawierajacym szczegdtowe dziatania w tym zakresie.

1. W ramach Szkolnych Programoéw Profilaktycznych 2010 roku, szkoty na
terenie gminy Sokotka otrzymaly dofinansowania na realizacje programéow

posiadajacych elementy profilaktyki 1 edukacji.

\ Lp. \ Nazwa szkoly \ Nazwa programu Kwota
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dofinansowanie

1 Gimnazjum Nr 1 ,Chcemy zy¢ zdrowo, bez 4000 zt.
uzaleZnien 1 przemocy”
2 Zespot Szkot ,.Zyj zdrowo i bezpiecznie” 4000 zt.
Ogoblnoksztalcacych
3 Szkota Podstawowa w Starej , lancem wyrazamy siebie” 2000zt.
Rozedrance
4 Szkota Podstawowa ,Dbam o bezpieczenstwo 3500 zt.
w Starej Kamionce swoje 1 innych” 1,,Kocham
Cig Polsko! —profilaktyka
inaczej...”
5 Szkota Podstawowa ,Moje bezpieczne zajecia 3500 zt.
w Malawiczach Dolnych pozalekcyjne” 1,,Bawimy si¢
w teatr”
6 Zesp6t Szkot Integracyjnych ,»ZAktywnie, zdrowo 1 4000 zt.
sportowo”
7 Szkota Podstawowa Nr 1 w Szkolne programy 4000 zt.
Sokotce profilaktyczne
RAZEM 25 000 zt.
Dodatkowo byty oglaszane Otwarte Konkursy Ofert dla organizacji
pozarzadowych na realizacj¢ programéw z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi 1 narkomanii.
Dofinansowanie otrzymali zgodnie z zamieszczong tabelg.
UMOWY ZAWARTE NA REALIZACJE ZADAN Z ZAKRESU
PRZECIWIDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI I NARKOMANII W 2010 R.
Lp. | Realizator/nazwa projektu Nr umowy Kwota
dofinansowania
1 Fundacja ,,Sokolski Fundusz 398/EO/2010//GPRPA 25 000 zt.
Lokalny”/”Swietlica
socjoterapeutyczna Stokrotka”
2 Klub Sportowy 400/2010/EO/2/GPRPA 27 000 zt.
,»S0kot’/’Dziatamy sportowo 1
zdrowo w Klubie ,,Sokot”
3 Zwiazek Harcerstwa Polskiego | 409/10/0S/3/GPRPA 5000 zt.
Choragiew Biatostocka/
,»Stuzba naszym celem”
4 Uczniowski Klub Sportowy 408/10/0S/4/GPRPA 5500 zt.
,Batory”’/”Kto pltywa ten
zdrowie wygrywa”
5 Fundacja ,,Sokolski Fundusz 412/10/0S/5/GPRPA 25 000 zt.

Lokalny”/”Osrodek Wsparcia
Rodziny”
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Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg Podlaski/”’Blizej siebie”

420/10/0S/6/GPRPA

2 000 zt.

UKS ,,Orliki” w Starej
Kamionce/”’Moje wymarzone
bezpieczne wakacje”

410/10/0OS/7/GPRPA

4 000 zt.

Stowarzyszenie Kulturalno-
Artystyczne ,,Art.-
Przychodnia”/’Boli Ci¢ twoja
artystyczna dusza? Przyjdz do
Art.-Przychodni. Art.-
Przychodnia Centrum Kultury
Niezaleznej”

411/10/0OS/8/GPRPA

6 500 zt.

Stowarzyszenie ,,Uniwersytet
Trzeciego Wieku”/” Aktywnos¢
Seniorow UTW na rzecz
profilaktyki 1 integracji”

421/10/0S/9/GPRPA

5000 zt.

10

UKS ,,Mikolo”/”Mtodos¢ z
pasjg, mtodo$¢ bez uzaleznien”

422/10/0S/10/GPRPA

5000 zt.

11

Fundacja ,,Sokélski Fundusz
Lokalny”/”Swietlica

Koniczynka”

Aneks Nr 2 do umowy Nr
4/08 z dnia 11 lutego 2008 r.

25000 zt.

12

Klub Sporty ,,Soko6t”/

427/2010/EO/11/2010

6 500 z1.

13

Fundacja ,,Sokolski Fundusz
Lokalny”/”Wakacje 2010”

440/EO/10/12W/GPRPA

14 500 zt.

14

Archidiecezja Bialostocka
Parafia Rzymskokatolicka p.w.
Najswietszego Ciata 1 Krwi
Chrystusa/”Warszawski dzien”

441/EO/10/13W/GPRPA

5000 zt.

15

Fundacja ,,Sokolski Fundusz
Lokalny”/Dziataj Lokalnie VII”

442/EO/10/14/GPRPA

15 000 zt.

16

Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania Szlak
Tatarski”/”’Sport najlepszym
dopalaczem”

751/10/0S/1/GPRPA

800 zt.

17

Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg Podlaski/’Spotkanie
integracyjne osob
niepetnosprawnych i stabo
widzacych z gminy Sokdtka”

752/10/0S/15/GPRPA

700 zt.

18

Klub Sportowy
,»S0kot’/”Zdrowie poprzez sport
w Klubie ,,Sokot”

761/10/0S/1/GPRPA

3700 zt.

19

Stowarzyszenie Kulturalno-
Artystyczne Art.-
Przychodnia/”Swigteczne
granie”

805/10/0S/1/GPRPA

1 000 zt.

RAZEM

182 200 zt.
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2. Wspolnie ze Straza Miejska rozdysponowano wsrod sklepow sprzedajacych
alkohol, naklejki na kasy sklepowe oraz specjalne zawieszki na regaly,
przypominajace o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim.

3. W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania
problemow Alkoholowych prowadzone sg trzy $§wietlice socjoterapeutyczne:
w Przedszkolu Nr 2 w Sokotce 1 Fundacji ,,Sokolski Fundusz Lokalny”. W
zajeciach uczestniczyta miodziez czesto z rodzin niepelnych lub o niskim
statusie materialnym. W $wietlicy znajdowaly pomoc w odrabianiu lekcji czy
okazje do zabawy 1 nauki przy komputerze. Prowadzono rowniez w miare
potrzeb 1 posiadanych $rodkow dozywianie dzieci. Dotyczylo to przede
wszystkim dzieci z rodzin ubogich 1 zaniedbanych wychowawczo.
Prowadzono terapi¢ indywidualng 1 grupowa dla dzieci realizowane przez
psychologa 1 pedagoga. Prowadzono zajecia plastyczne, komputerowe oraz
pomoc w odrabianiu lekcji. Zorganizowano dla dzieci Dzien dziecka,
Andrzejki, Mikolajki 1 Wigili¢. Zorganizowano wypoczynek w czasie ferii
zimowych, dzieci uczgszczatly na basen 1 lodowisko. W czasie wakacji
organizowano wycieczki jednodniowe.

4. Szkola Podstawowa w Boguszach realizowata w ramach tego celu projekt:
,Klub Bezpiecznego Puchatka” majacy na celu popraweg bezpieczenstwa w
domu, w szkole i w drodze do szkoly, oraz projekt ,,Bezpieczne dziecko”
majacy na celu uwrazliwienie dziecka na troske o wlasne bezpieczenstwo
oraz bezpieczenstwo w kontaktach z innymi ludzmi.

5. Przedszkole Nr 5 w Sokolce prowadzito edukacje antynikotynowsg ,,Czyste
powietrze wokot nas” — szerzenie profilaktyki w zakresie ochrony dzieci
przed ekspozycja na dym tytoniowy.

6. Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokolce wdrazat stosowne formy
profilaktyki alkoholowej 1 narkotykowej kierowane w szczego6lnosci do dzieci

1 mlodziezy
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W ramach celu strategicznego ,,Zwi¢kszenie koordynacji dzialan organizacji
pozarzadowych i rozwdj wolontariatu” okreslonego poprzez cele szczegdtowe:

1. Ocena dziatan organizacji pozarzagdowych na terenie gminy

2. Zwigkszenie mozliwosci wspotpracy pomiedzy poszczegdlnymi organizacjami
pozarzagdowymi

3. Stworzenie korzystnych warunkéow dla rozwoju dziatalnosci wolontaryjnej na
terenie gminy
Dokonano nastepujacych dziatan:
1. Kontynuacja systematycznej wspOlpracy samorzadu lokalnego z

organizacjami pozarzagdowymi

e (Od 2004 roku obowigzuje uchwalona przez Rade Miejska w Sokotce
Karta Wspotpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi

o Kazdego roku Rada Miejska podejmuje uchwale w sprawie
programow wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi zawierajaca
szczegblowe priorytety dla partnerow zadan publicznych, ktore w
szczegblnosci  mogg  by¢  realizowane z  organizacjami
pozarzagdowymi.

2. Podjecie dziatan w kierunku inwentaryzacji mozliwosci dziatania 1 potrzeb
organizacji pozarzagdowych funkcjonujacych na terenie gminy.

e Na stronach internetowych Sokétki zgromadzono baze danych
zawierajagcg podstawowe dane teleadresowe 1 kontakt z liderami
poszczegbdlnych organizacji pozarzagdowych

3. Zwigkszenie dostgpu do informacji o dziatalnoSci  organizacji
pozarzagdowych na terenie gminy

4. Inicjowanie ruchu wolontaryjnego na terenie gminy poprzez uczestnictwo w
szkoleniach dla liderow.

5. Propagowanie idei samopomocy, wolontariatu 1 obywatelskiego
uczestnictwa w spotecznosci lokalnej, m.in. na rzecz osoéb starszych,

niepetnosprawnych, dzieci i mtodziezy ze srodowisk dysfunkcyjnych.
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6. Przedszkole Nr 1 w Sokoéice uczestniczylo w wolontariacie ,,Podaruj
dzieciom misia” organizowanym przez Biblioteke Pedagogiczng w Sokotce.
Celem akcji bylam pomoc najubozszym dzieciom z Doméw Dziecka.

7. Wolontariusze z Zespotu Szkoét Rolniczych w Sokotce przedstawili Jasetka

na Wigilii organizowanej przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokolce.
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PODSUMOWANIE

Funkcjonowanie przyjetej Strategii zaleze¢ bedzie od wspotpracy pomiedzy
wymienionymi instytucjami. Dziatania podjete podczas realizacji celow strategicznych
zmniejszaly paurpertyzacj¢ spoteczenstwa i mobilizowaty srodowisko lokalne.

Przed wladzami samorzadowymi oraz instytucjami pomocy spotecznej na poziomie
lokalnym, stoja do rozwigzania trudne problemy spoteczne. Poglebiajace sie¢
dysproporcje dochodowe rodzin, zjawiska zwigzane ze sfera ubdstwa, niedostatek
materialny rodzin, problemy egzystencji o0séb samotnych 1 starszych oraz
niepetnosprawnych- tworza powigzany ze sobg konglomerat problemow spotecznych,
ktére decydujg w istocie o sposobie odczuwania jako$ci zycia przez spotecznosé
lokalna.

Od skutecznosci ich rozwigzania zalezy funkcjonowanie wspoOlnoty
samorzadowej jaka stanowi gmina. Rozwigzanie problemoéw spotecznych jest
procesem dlugofalowym, dlatego celowe jest strategiczne podejscie, réwniez na
poziomie lokalnym, do zagadnien ze sfery polityki spoteczne;.

Strategia rozwigzywania problemow pomocy spotecznej zorientowana jest na
rozszerzenie 1 poglebienie form pracy socjalnej, wspotprace z réznymi instytucjami i
organizacjami pozarzagdowymi zajmujacymi si¢ pomocg spoleczng w miescie oraz
instytucjami dzialajacymi w szerszym obszarze polityki spotecznej jak: os$wiata,
stuzba zdrowia, sadownictwo.

Problemy spoteczne nie sg cecha pojedynczych osob ale catych $rodowisk,
rodzin, grup spolecznych 1 takie postrzeganie zjawisk, pozwala na strategiczne
rozwigzania spoteczne na poziomie lokalnym. Systemowe podejscie daje szanse na
rozwigzania strukturalne 1 skuteczne wytaczenie osob z systemu pomocy spotecznej w
wyniku ich reintegracji zawodowe;.

Zmiany w funkcjonowaniu  pomocy spolecznej w kierunku rozwigzan
systemowych stanowig szans¢ na to, Ze nastgpne pokolenie, nie stanie si¢
podopiecznymi pomocy spotecznej. Dzialania w ramach Strategii, pozwolg nie tylko

na usuwanie przyczyn tkwigcych czesto w sferze psychicznej 1 spolecznej czy
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rozszerzenie form pomocy instytucjonalnej, ale na skuteczne rozwigzanie problemow
poszczegbdlnych grup docelowych.

Wazng czescig strategii spolecznej jest wypracowanie propozycji projektowych
zwigzanych z europejskimi funduszami strukturalnymi. Wzmacnia to system
instytucjonalnej pomocy o nowe formy i rodzi partnerstwo organizacyjno —finansowe,
co daje szanse na skuteczniejsze dziatania w sferze tagodzenia probleméw

spotecznych.
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