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WSTEP

Prezentowany Program opracowano z mysla o cigglej potrzebie inicjowania wyspecjalizowanych
procesOw wsparcia spolecznego. Glowny celem programu jest realizacja zadan gminnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — szczegdlnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych,
wspieranie 0soéb doswiadczajacych przemocy na kazdym etapie ich powrotu do normalnego zycia, jak
rowniez praca ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan. Poszczegdlne segmenty programu
zostaly opracowane w taki sposob, aby umozliwi€, jak najszerszy kontakt ze srodowiskiem lokalnym, a

szczegblnie z rodzinami 1 osobami doswiadczajagcymi przemocy.

Zachodzace przemiany spoleczne powodujg powstawanie znacznych dysproporcji pomigdzy
potrzebami srodowisk lokalnych, a realnymi mozliwosciami ich realizacji przez Gming. Wazng intencjg
programu jest réwniez dazenie do integracji 1 aktywizacji specjalistow 1 instytucji w obrgbie
poszczegbdlnych jego zadan w celu skuteczniejszej 1 kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym

pakietem dziatan, adresowanych do sprawcow.

Od kilkunastu lat zaczyna trafia¢ do $wiadomosci spolecznej problem przemocy w rodzinie.
Poczatkowo problem ten byt marginalizowany 1 przemilczany. Stopniowo jednak zaczeto podejmowac

rozne dziatania majace na celu fagodzenie skutkow spotecznych tego zjawiska.

Zjawisko przemocy w rodzinie od wielu lat w Krajach Europy Zachodniej jest traktowane jako
wazny problem spoleczny. W czasie kilkunastu lat powstalo wiele dokumentéw organizacji
miedzynarodowych, ktore zalecajg Krajom Czlonkowskim Unii Europejskiej podjecie zmian prawa i
praktyki w celu skuteczniejszego przeciwdziatania przemocy w rodzinie, udzielania pomocy ofiarom

przemocy 1 skuteczniejszych oddzialywan na sprawcoOw przemocy w rodzinie.

Proba podjecia celowych, zamierzonych oraz jednolitych dziatan na rzecz zapobiegania przemocy
w rodzinie w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005r. Nr 180, poz. 1493, Dz. U. z 2009r Nr 206 poz.1589, Dz. U. z 2010r Nr 28 poz. 146). Ustawa ta
zostala uchwalona ,,w celu zwigkszenia skutecznoSci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
inicjowania 1 wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu $wiadomosci spolecznej w zakresie
przyczyn 1 skutkow przemocy w rodzinie”. W ten sposob zrobiony zostal pierwszy krok ku podniesieniu
swiadomosci spotecznej w zakresie zwalczania zjawiska przemocy w rodzinie. Nadano dziataniom z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ramy prawne, podnoszace tym samym range zadan

realizowanych przez instytucje rzagdowe, samorzadowe 1 pozarzadowe.



Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to zdaniem
specjalistow rozmiary 1 szkodliwos$¢ zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazuja, ze jest to
jeden ze szczegoOlnie waznych problemow spoltecznych w Polsce. Wymaga on podjecia szerokiego,
dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdzialania. Jego realizacja
powinna przyczyni€ si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa zycia codziennego.

W gminie Sokélka zostala opracowana Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméow
Spotecznych Gminy Sokoétka na lata 2005-2010 uchwatg Nr XXXV/263/05 Rady Miejskiej w Sokotce z
dnia 17 czerwca 2005r, w oparciu o Narodowg Strategie Integracji Spotecznej, Strategie Rozwoju Miasta
1 Gminy Sokotka, Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Sokolskim. Strategia
koncentruje si¢ na obszarze rodziny, jej wspieraniu 1 dzialaniu umozliwiajacym prawidlowe
funkcjonowanie. Strategi¢ aktualizowano na lata 2011-2016 uchwatg Nr 1V/25/10 Rady Miejskiej w
Sokotce z dnia 29 grudnia 2010r.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce wykonuje swoje zadania w oparciu o ustawe z dnia 12
marca 2004r o pomocy spotecznej(Dz. U. z 2009r Nr 175, poz. 1362 z pdézn. zm.). Pomoc spoteczna
wspiera osoby 1 rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezb¢dnych potrzeb 1 umozliwia im
zycie w warunkach odpowiadajacych godnos$ci cztowieka. Ponadto Osrodek wspotpracuje z Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zadania GKRPA realizowane s3 w postaci

Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

ROZDZIAL 1

Okreslenie problemu i skala zjawiska przemocy w rodzinie

§1

Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste os6b w rodzinie w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosé
cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a

takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocs.

Przemoc w rodzinie jest problemem niedeterminowanym kontekstem regionalnym, spotecznym,
materialnym — dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu spotecznego. Istotne jest przez
to dazenie do wypracowania uniwersalnego standardu wsparcia 0osob doswiadczajgcych przemocy (dzieci,

dorostych, osob starszych) adekwatnego do warunkdéw zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej.



Przemoc w rodzinie, a szczegodlnie krzywdzenie dzieci stanowi powazny problemem spoleczny,
wobec ktorego oczekuje si¢ tworzenia specjalistycznej sieci wsparcia, realizowane] przez
profesjonalistow: pracownikdéw socjalnych, pedagogdéw, psychologéw, kuratoréw, policjantow, lekarzy 1

innych, w ramach zakrojonej wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.

Zjawisko przemocy w rodzinie dotykajace spoleczno$¢ lokalng jest $ciSle powigzane z innymi
obszarami probleméw spofecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspolnym interesem
uzupehiajacych si¢ dziatan specjalistow, instytucji 1 organizacji, m. in.: placowek opiekunczo-
wychowawczych, ochrony zdrowia, pomocy spolecznej, instytucji porzadku publicznego, organizacji
pozarzagdowych. Kazde z nich ma do czynienia z innym aspektem zjawiska, jednak dziatajac osobno nie

prowadzi do zwigkszenia jako$ci wsparcia spolecznego w obszarze przemocy wewnatrzrodzinne;.

Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek 1 organizacji do realizacji zadan Programu daje
szans¢ stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skutecznos$ci udzielanej
pomocy. Jednym z podstawowych tego warunkow jest poczucie wspdlnego celu w sensie dziatan

spolecznych, oraz scalenie sSrodowiska przy jego realizacji.

Zalozenia programowe, zwigzane m.in. z rzetelng, oparta na przeslankach naukowych wiedza,
przewiduja dotarcie do szerokich srodowisk lokalnych z terenu gminy. Dzialania te zostaly zawarte w
segmencie profilaktycznym, w ktorym uwzgledniono potrzebe uwrazliwiania mieszkancoOw na

wystepujace zjawisko przemocy w rodzinie.

Konieczno$¢ rozpoznawania kontekstow, w wyniku ktoérych podejmuje si¢ konkretne dziatania
jest szczegblnie istotna przy zjawisku przemocy w rodzinie, poniewaz wszelkie dziatania bezposrednio
podjete wobec podmiotu w sposob posredni wpltywajg na zmiang otoczenia, w ktérym on funkcjonuje.

Dziatania uwzgledniajace te okolicznos$ci zostaly zawarte w segmencie interwencyjnym Programu.

Wspieranie rodziny w funkcjonowaniu, poza inicjowaniem oddzialtywan w jej wewnetrznej
strukturze (praca z osobami doswiadczajacymi przemocy i jej sprawcami) musi uwzglednia¢ jej relacje ze
srodowiskiem. Spoteczne podejscie do zjawiska przemocy w rodzinie czgsto jest ksztaltowane przez mity

1 stereotypy, m.in.:

sprzemoc w rodzinie to prywatna sprawa”, ,przemoc dotyczy tylko rodzin z marginesu
spotecznego”, ,,przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady fizyczne”, ,jak kto$ jest
bity to na to zashizyl”,” nie mozna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych”, ,,ofiary akceptuja
przemoc”, ,to byl incydent, gdyby bylo Zle ofiara odesztaby juz od sprawcy”, ,przyczyng jest

alkohol”, ,,gwalt w malzenstwie nie istnieje”.



Zadania zwigzane z realizacja dzialan wspierajacych 1 korekcyjno — edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie uwzglednione zostaly w segmencie terapeutycznym.

§2

Z badan przeprowadzonych w 2010 r. dotyczacych skali zjawiska przemocy w rodzinie wynika,

ze problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w polskim spoteczenstwie.

Z danych Komendy Powiatowej Policji wynika, iz w 2010r. wsrod 1450 przeprowadzonych
interwencji domowych w 213 przypadkach zastosowano procedure ,Niebieskiej Karty”, w tym wedtug
miejsca zamieszkania: miasto — 113, wie§ — 100. W 2010r. zostaly wszczgte 33 postgpowania
przygotowawcze dotyczace przemocy domowej w ktérych byta prowadzona procedura ,,Niebieskiej

Karty” za zne¢canie si¢ fizyczne lub psychiczne.
Przemoc w rodzinie (dane z Komendy Powiatowej Policji w Sokolce).

Liczba ofiar przemocy domowej wg Procedury ,,Niebieskiej Karty”.

2010r.
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy
domowej ogolem 399
w tym: kobiety 225
w tym: mezczyzZni 47
w tym: maloletni do ukonczenia lat 13 82
w tym: maloletni od 13 do 18 lat 45
Liczba sprawcOw przemocy

2010r.
Liczba sprawcow przemocy domowej ogolem 212
w tym: kobiety 7
w tym: mezczyzZni 205
w tym: nieletni 0




2010r.

Liczba sprawcow przemocy domowej zatrzymanych

ogolem 120
w tym: kobiety 6
w tym: mezczyzZni 114
w tym: nieletni 0
2010r.

Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem

alkoholu ogélem 176
w tym: kobiety 6
w tym: mezczyzZni 170
w tym: nieletni 0
W tym: doprowadzonych do Izby Wytrzezwien 62
w tym: kobiety 5
w tym: mezczyzZni 57
w tym: nieletni 0
W tym: doprowadzonych do policyjnych pomieszczen

dla oséb zatrzymanych do wytrzezwienia 58
w tym: kobiety 1
w tym: mezczyzni 57
w tym: nieletni 0

Przemoc w rodzinie - dane z OPS w Sokolce z 2010r
54

Liczba przeprowadzonych interwencji wg.




procedury ,,Niebieskiej Karty”

Liczba interwencji kryzysowych
przeprowadzonych we wspélpracy z Policja ,

kuratorami, pedagogami

11

Liczba rodzin , ktére otrzymaly pomoc z
Osrodka Pomocy Spolecznej w zwiazku z
przemoca w rodzinie

Dane z Sadu Rejonowego w Sokoélce za 2010r

Liczba nadzoréow kuratorskich w zwiazku z

przemoca w rodzinie

70

Przy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala Punkt Pomocy Rodzinie. Jego

celem jest pomoc pedagogiczna, psychologiczna osobom indywidualnym i1 rodzinom. W 2010 roku

odbyto si¢ 197 spotkan terapeutycznych.

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za 2010r

Liczba oséb, ktore odbyly indywidualne

spotkania w ramach pomocy pedagogicznej w 2
zwiazku z problemem przemocy w rodzinie
Liczba oséb, ktore odbyly indywidualne
spotkania w ramach pomocy psychologicznej w 20

zwiazku z problemem przemocy rodzinnej,

domowej, sasiedzkiej, psychicznej i fizycznej

Osoby zglaszaly si¢ rowniez z problemami osobistymi, alkoholowymi, w zwigzku z kryzysem w

malzenstwie, trudno$ciami w relacjach z dzie¢mi.




Na terenie gminy Sokotka instytucje samorzadowe oraz pozarzadowe zajmujg si¢
rozwigzywaniem probleméw spolecznych , podejmuja dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Instytucje samorzadowe tj. Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sokotce, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowy Urzad
Pracy, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, $wietlice socjoterapeutyczne, Poradnia Zdrowia
Psychicznego, Os$rodek Szkolno — Wychowawczy, Poradnia Odwykowa dla Oséb z Problemem
Alkoholowym dziataja w obszarze polityki spotecznej. Wiekszos¢ z nich podejmuje dzialania pomocowe
1 interwencyjne, wspdlpracujg miedzy sobg , udzielajg wsparcia rodzinom dotknietych przemoca. Przy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziatat Punkt Pomocy Rodzinie.

Na terenie gminy dziala Fundacja ,,Sokolski Fundusz Lokalny”, ktory m.in. wspiera dzieci z
rodzin dotknigetych problemem alkoholowym, wspiera finansowo inicjatywy i przedsiewzigcia z zakresu
pomocy spotecznej 1 ochrony zdrowia. SFL prowadzi Osrodek Wsparcia Rodzinie , ktory zapewnia
pomoc osobom nie radzacym sobie z opieka 1 wychowaniem dzieci. Przy Fundacji dzialajg dwie $wietlice
socjoterapeutyczne : ,Koniczynka” oraz ,Stokrotka”. W S$wietlicach spotykajg si¢ dzieci z rodzin
dotknietych problemem alkoholowym , przemoca , ubdstwem, organizowane sg kolonie dla dzieci,
pomoc finansowa oraz zywnos$ciowa.

Pomiedzy Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokotce , Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Sokolce, wymiarem sprawiedliwosci, w szczegdlnosci z sadem rodzinnym 1 kuratorami sagdowymi
istnieje systematyczna wspotpraca.

W celu stworzenia jednolitego gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
opracowuje si¢ 1 realizuje gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie.



§3

Cel ogolny:

STWORZENIE JEDNOLITEGO SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

W RODZINIE

Zalozenia programu s3 zgodne z misja samorzadu lokalnego w sprawie rozwigzywania
problemow spotecznych. Program zostat przygotowany w oparciu o cele strategiczne 1 szczegdlowe
zawarte w gminnej strategii, w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

Program bedzie stanowit wspolny strategiczny plan dzialan wobec problemu przemocy w
rodzinie 1 begdzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje 1 organizacje zobligowane do
podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. Przyczyni si¢ on do
usprawnienia systemu przeciwdzialania przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy 1 towarzyszacych mu

innych dysfunkcji w rodzinie oraz poprawy kondycji rodzin w gminie Sokofka.

Podstawowym celem programu jest zmiana zachowan i postaw ofiar przemocy oraz zwigkszenie

dostepnosci 1 skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc.

Nadrzednym celem programu jest podejmowanie dzialan profilaktycznych, ograniczenie

problemu przemocy w rodzinie i skutkow jej stosowania.

,Art. 6. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie brzmi:

1. Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy
administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w
przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. nr 175, poz.
1362, z pdzn. zmianami) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 nr 70, poz. 473, z p6zn. zmianami),

chyba ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inacze;.

2. Do zadan wlasnych gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.1493, z 2009r. Nr 206, poz. 1589 oraz z 2010r Nr 28,

poz. 146) znowelizowanej ustawg z dnia 10 czerwca 2010r, ktora weszta w zycie z dniem 1



sierpnia 2010r, nalezy w szczego6lnos$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, w tym:

1) opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w
szczegOlnosci  przez dzialania edukacyjne shluzace wzmocnieniu opiekunczych 1

wychowawczych kompetencji rodzicOw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;
3) zapewnienia osobom dotknigtym przemocy w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W Gminie Sokotka od wielu lat realizuje si¢ dzialania w ramach gminnego programu profilaktyki 1

rozwigzywania problemow alkoholowych. Sa to dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokotce, dzialania konsultacyjno — informacyjne, grupy

samopomocowe, oddziatywania profilaktyczne. Celem programu jest :

1) ograniczenie szkodliwego oddzialywania uzaleznien na sytuacje spoteczna,

2) ograniczenie liczby o0sO6b podejmujacych zachowania ryzykowne mogace prowadzi¢ do

uzaleznienia

3) podniesienie §wiadomos$ci zwigzanej z tematyka uzaleznien

4) zapewnienie pomocy 1 opieki rodzinom os6b zagrozonych uzaleznieniem

ROZDZIAL 11

Adresaci Programu, zalozenia i kierunki dzialan

§4

Diagnoza problemu przemocy w rodzinie, uwzgledniajac kontekst spoleczny badanego

problemu, pozwolifa sformutowac cele Programu.

Cele Programu stuzg stworzeniu sprawnego systemu w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

zintegrowanego z gminnym systemem wspierania 1 pomocy dziecku i rodzinie. Wazng intencjg Programu



jest rowniez dazenie do integracji 1 aktywizacji specjalistow 1 instytucji w obrebie poszczegdlnych zadan

Programu dla wypracowania statego modelu wspotpracy srodowisk wsparcia spotecznego.

Adresaci Programu:

1. Rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy.

2. Rodziny 1 osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.

3. Przedstawiciele instytucji 1 stuzb pracujacy z osobami 1 rodzinami

zagrozonymi badz dotknigtymi przemoca.

W realizacj¢ Programu wilaczone zostang instytucje 1 organizacje sieci wsparcia spolecznego, co
umozliwi szeroka promocje zadan Programu, optymalizacj¢ oddzialywan profilaktycznych oraz

wypracowanie efektywnego modelu wsparcia 0sob doswiadczajacych przemocy.

Glowne zalozenia Programu:

Wypracowanie standardu wspotpracy stuzb na rzecz pomocy dziecku i rodzinie doznajacej przemocy w

rodzinie.

Tworzenie standardow dla pracy metodg grup roboczych.

Podwyzszenie kwalifikacji 1 umiejetnosci os6b zawodowo dzialajagcych (w tym: konsultacje,

superwizje) na rzecz ofiar przemocy.

Realizowanie dziatan promocyjno — informacyjnych ws$réod mieszkancow na temat problemow

zwigzanych z przemocg w rodzinie.

Zwigkszanie liczby osob profesjonalnie dzialajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy, w tym

liczby wolontariuszy przygotowanych do pomocy przy realizacji zadan Programu.

Wprowadzenie stalego monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie.

Budowanie sieci specjalistycznego wsparcia polegajacego na wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.



8. Udostegpnienie wiedzy z zakresu regulacji prawnych dotyczacych wzajemnych zadan 1 uprawnien wsrdd

przedstawicieli poszczegdlnych resortdw, stuzb, instytucji, placowek.

9. Promowanie 1 wdrazanie innowacyjnych sposobdw i metod przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

ZaKres porozumienia
Obszar wspdtpracy obejmuje dziatania na rzecz:
1. Budowania Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Sokotka.
2. Podnoszenia $wiadomosci spolecznej mieszkancow z zakresie problematyki przemocy w
rodzinie.
3. Zwickszania efektywnos$ci dzialan podejmowanych w zwigzku z problemem przemocy w
rodzinie.
4. Zwigkszenia umiejgtnosci 1 kompetencji zawodowych pracownikdw 1 przedstawicieli innych
stuzb.
5. Integrowania srodowisk i dziatan na rzecz ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.

6. Wymiany informacji o zjawisku przemocy w rodzinie.

Zakres dzialan deklarowany przez podmioty uczestniczace w tworzeniu lokalnego systemu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

POLICJA

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policj¢ zgodnie z
obowigzujacym prawem to:
1. Interwencja.
2. Sporzadzanie doktadnego opisu zdarzen.
3. Zatrzymywanie sprawcOw przemocy stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia badz
zdrowia ofiar, a takze mienia.
4. Prowadzenie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia
lub stwierdzenia popehienia przestepstwa.
5. Zabezpieczanie dowodow popehienia przestepstwa.

6. Podejmowanie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy.



7. Udzielanie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

8. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

PROKURATURA, SADY
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, o popetionym przestepstwie prokuratura wspdlnie z
policja maja obowigzek:
1. Wszczecia postgpowania przygotowawczego majacego na celu sprawdzenie stanu faktycznego.
2. Wyjasnienia okolicznosci czynu.
3. Zebrania 1 zabezpieczenia dowodow.
4. Ujecia sprawcy.
5. W uzasadnionym przypadku stosowania $rodkow zapobiegawczych wobec sprawcow przemocy w
postaci:
- dozoru policyjnego
- tymczasowego aresztowania
- stosowania srodkow zastepczych wobec sprawcow (obligowanie do uczestnictwa w grupach korekcyjno

edukacyjnych)

DZIALALNOSC GMINY

1. Opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie;

2. Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w
szczeg6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

POMOC SPOLECZNA

Celem dzialania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom 1 rodzinom przezwyciezenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktorych same nie sg w stanie pokona¢, a takze zapobieganie powstawanie

tych sytuacji.



Przemoc jest przyczyna dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja dysfunkcji o innym
podlozu. Pomocy spotecznej udziela si¢ takze w przypadku: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
alkoholizmu, narkomanii, bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Wszystkie te sytuacje
moga sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec bliskich badz z niej wynikac.

Pomoc spoteczna:

1. Przeprowadza wywiady Srodowiskowe umozliwiajgce diagnoze sytuacji rodziny lub osoby (Niebieska
Karta- zalgcznik do wywiadu).

2. Pracownicy socjalni biorg udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

3. Przygotowuje wszechstronny plan pomocy.

4. Monitoruje efekty podjetych dziatan.

5. Pomaga w zatatwianiu spraw urzgdowych 1 innych waznych spraw bytowych.

6. Udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub wskazuje miejsca
gdzie mozna uzyskac¢ takg pomoc.

7. Udziela informacji o przyshugujacych §wiadczeniach i formach pomocy.

8. W uzasadnionych przypadkach: udziela pomocy finansowej w formie zasitkow statych, okresowych,
celowych lub pomocy rzeczowe;.

9. Informuje o mozliwos$ciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym.

10. Wskazuje miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym mozliwosci
otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach.

11. W razie potrzeby badz na zyczenie ofiar przemocy zwraca si¢ do policji o podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy.

12. W przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popehienia przestepstwa powiadamia organy $cigania.

13. Wspotpracuje z innymi instytucjami 1 organizacjami.

14. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie ma
prawo odebra¢ dziecko w rodzinie i umiesci¢ je u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w

rodzinie zastepczej lub calodobowej placowce opiekunczo-wychowawcze;.

OCHRONA ZDROWIA

Gléwnym zadaniem ochrony zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy kwalifikuje
si¢ do zakresu sytuacji objetych $§wiadczeniami zdrowotnymi poniewaz bardzo czesto towarzyszy mu
wyrazne uszkodzenie zdrowia somatycznego, natomiast zawsze wystepuja powazne uszkodzenia zdrowia
psychicznego.

W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy, poza zadaniami podstawowymi, takimi jak np. udzielenie

pomocy medycznej, istotne jest:



1. Rozpoznawanie sygnaldéw $wiadczacych o wystgpowaniu przemocy, szczegélnie gdy ofiary badz
swiadkowie prébuja to ukry¢.

2. Przeprowadzanie rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy 1 czestotliwosci jej
wystepowania.

3. Informowanie ofiar o0 mozliwosciach szukania pomocy.

4. Wystawianie na prosbe poszkodowanych zaswiadczen o stwierdzonych obrazeniach.

5. Informowanie ofiar o miejscach 1 warunkach wystawiania obdukcji, w przypadku stwierdzenia takiej
konieczno$ci lub na prosbe poszkodowanych powiadamianie innych stuzb np. pomocy spotecznej,
policji, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

6. W przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popehienia przestgpstwa powiadamianie
organow s$cigania.

7. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

OSWIATA
Nauczyciel, wychowawca, pedagog, psycholog, lekarz, dyrektor szkoly podejrzewajac, ze dziecko

jest ofiarg badz §wiadkiem przemocy ma obowigzek:

1. Sporzadza¢ jak najpelniejszag dokumentacje spostrzezen.

2. Nawigza¢ wspolprace z instytucjami pomocowymi, organizacjami pozarzagdowymi na terenie miasta w
celu poszerzenia wiedzy na temat sytuacji dziecka.

3. Wspotuczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku 1 jego rodzinie, w sytuacji stwierdzenia
przemocy.

4. Powiadamia¢ sad rodzinny lub prokurature rejonowa o sytuacji dziecka.

5. Wspiera¢ dziecko oraz jego rodzing podczas realizowania planu pomocy.

6. Monitorowania prawidtowosci 1 skutecznosci oddzialywan pomocowych.

7. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

ORGANIZACJE/STOWARZYSZENIA/FUNDACJE/KOSCIOLY
W ramach swojej dzialalnos$ci oferujg, m.in.:
1. Pomoc psychologiczng, w grupie i kontakcie indywidualnym, pomoc prawng, w tym pisanie pozwow,
wnioskow.
2. Pomoc socjalna.

3. Grupy wsparcia.



4. Grupy samopomocowe.

5. Pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci.

6. Udziat w prowadzeniu wywiadow srodowiskowych.

7. Udziat w pracach zespoldow pomagajacych ofiarom przemocy np. przy gminnej komisji czy osrodku
pomocy spotecznej.

8. Udziat w interwencjach.

9. Pilotowanie przypadkow.

10. Pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych 1 innych.

ROZDZIAL 111

CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA
CELE STRATEGICZNE I OPERACYJNE PROGRAMU

§5

Cel strategiczny:

- Poszerzenie wiedzy mieszkancow gminy na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne:

- Prowadzenie kampanii medialnej stale propagujacej idee Programu.

Dzialania

1. Wspolpraca z instytucjami w zakresie rozpowszechniania informacji o przyczynach, skutkach
1 konsekwencjach prawnych przemocy w rodzinie.

2. Bezplatne pozyskanie 1 rozpowszechnianie wsrdd lokalnej spotecznosci materialow informacyjno-
edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie (broszury, ulotki, plakaty).

3. Umieszczenie na stronie internetowej UM 1 OPS informacji promujacej idee Programu (kampania
promocyjna).

- Dzialania informacyjne w Srodowiskach lokalnych na rzecz podnoszenia wiedzy mieszkancow

na temat zjawiska przemocy w rodzinie.



- Poprawa jakosci i skutecznosci dzialan osob i instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

- Rozbudowanie lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy w
rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci ochrony oséb krzywdzonych.

Realizowane beda m. in. nastepujace zadania: informowanie 1 edukacja spotecznosci lokalnych,
profilaktyka zjawiska przemocy w rodzinie, poszerzanie wiedzy z zakresu praw osob doswiadczajacych
przemocy oraz mozliwosci uzyskania przez nie konkretnych form wsparcia, promowanie dobrych praktyk
w zakresie przeciwdzialania przemocy rodzinie, pomoc 1 monitoring rodzin, w ktorych wystapita
przemoc, prowadzenie statystyk 1 wspdlnych wskaznikow — stworzenie bazy danych dla ulatwienia
monitorowania zjawiska przemocy w rodzinie.

- Opracowanie i realizacja dzialan korekcyjno — edukacyjnych wobec osob stosujgcych przemoc w
rodzinie.

Realizowane beda zadania wspierajace 1 korekcyjne dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie; stworzenie
spojnego systemu oddzialywan terapeutyczno-korekcyjnych dla sprawcdéw przemocy, inicjowanie

wspoOlpracy w tym zakresie z Policja, prokuraturg i sadem.

Realizowane bedg m. in. nastepujace zadania:

- wspieranie psychologiczne, terapeutyczne, poradnictwo medyczne, prawne, socjalne, zawodowe dla
0s0b doswiadczajacych przemocy,

- zapewnienie bezpiecznego schronienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie,

- izolacja sprawcdw przemocy od oso6b krzywdzonych

- zwigkszenie efektywnos$ci dziatan pracownikow socjalnych, kuratoréw w pracy z rodzing, celem
zmniejszenia skali umieszczania dzieci w formach opieki zastepczej z powodu przemocy,

- diagnozowanie skali zjawiska przemocy domowej, wspieranie koncepcyjne 1 metodyczne 0sob
pracujacych z ofiarami, sprawcami 1 $wiadkami przemocy w rodzinie,

- zwigkszanie liczby o0sO0b profesjonalnie dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy,
zwigkszenie liczby wolontariuszy pomagajacych przy realizacji zadan Programu.

Oczekiwane efekty :

- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie,

- przeciwdzialanie zjawisku przemocy,

- promowanie skutecznych form pomocy osobom krzywdzonym oraz podejmowanie pracy korekcyjno —

edukacyjnej ze sprawcami przemocy nad zmiang zachowan.



Prowadzenie dzialan profilaktycznych z zakresu problematyki przemocy w rodzinie.

Dzialania

1. Realizacja programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
srodowisku szkolnym i rodzinnym.

2. Dziatania edukacyjne shuzagce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw

w rodzinach zagrozonych przemoca.



1. Dzialania informacyjno - edukacyjne w Srodowiskach lokalnych na rzecz podnoszenia wiedzy mieszkancow na temat zjawiska

przemocy w rodzinie.

ROZDZIAL IV
§6

REALIZATOR
Lp. ZADANIE OPIS ZADANIA
PARTNERZY
Podnoszenie $wiadomos$ci  spotecznej w  zakresie
przyczyn 1 skutkow przemocy w rodzinie oraz
$wiadomos$ci prawnej i konsekwencji wynikajacych z
funkcjonowania 0sob 1 rodzin pokrzywdzonych | Urzad Miejski,
1.

Prowadzenie kampanii spotecznych

propagujacych idee Programu

przemoca

Bezplatne pozyskanie i rozpowszechnianie materiatow
edukacyjnych(broszur ulotek, plakatow itp.)
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wsrod

lokalnej spotecznosci.

Umieszczanie na stronie internetowej UM 1 OPS
informacji promujacej glowne idee Programu (kampania

promocyjna).

OPS,
organizacje pozarzadowe,
lokalne $rodki przekazu,

Policja




Opracowanie i realizacja projektow
edukacyjnych na temat przemocy

wsrod spotecznosci lokalnych

Programy profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania

przemocy.

Dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow

w rodzinach zagrozonych przemoca.

Wiaczanie tresci informacji o zagrozeniach ptynacych z
przemocy w rodzinie do treSci szkolnych programoéw

profilaktycznych.

Treningi samokontroli i umiejetnosci spotecznych dla

beneficjentow programu.

OPS, szkoly, organizacje
pozarzadowe, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
szkoly, Sad, ochrona zdrowia,
Policja, inne osoby i instytucje
zaangazowane w
przeciwdziatanie przemocy w

rodzinie,

Podnoszenie wiedzy oséb
pokrzywdzonych na temat
dostepnych form pomocy UM

Upowszechnianie procedur ochrony prawnej i wsparcia

psychologicznego $wiadkow 1 ofiar przemocy w
rodzinie.
Aktualizacja  zalagcznika  do  niebieskiej  karty

przeznaczonego dla oso6b doswiadczajacych przemocy,
zawierajacy wykaz placowek pomocowych, ich dane
teleadresowe, funkcjonowania,

godziny zwigzla

informacje¢ nt. $wiadczonych ustug i form pomocy.

OPS , organizacje pozarzadowe,

szkoly, UM, Policja, GKRPA




2. Poprawa jakosci i skutecznosci dzialan osob i instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Lp. ZADANIE OPIS ZADANIA REALIZATOR
PARTNERZY
Osrodek Pomocy Spoteczne;j
ZespOt instytucji w $rodowisku lokalnym dzialajacych na rzecz | w Sokolce, GKRPA, Policja
zapobiegania i zwalczania przemocy w sposob skoordynowany. Poradnia Psychologiczno —
Dziatalno$¢ Interdyscyplinarnego Zadania: pedagogiczna, Szkoty,
Zespotu do spraw Przeciwdziatania szybkie i skuteczne podejmowanie dzialan zmierzajacych do Ochrona zdrowia, Sad
1. Przemocy w Rodzinie. zapewnienia bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a Rejonowy — zespol
takze planowanie i realizacja dziatah pomocowych w oparciu o diagnoz¢ | |, 1at orow, Fundacja
potrzeb. ,»S0kolski Fundusz Lokalny”,
Prokuratura Rejonowa, Urzad
Miejski
2.

Systematyczne diagnozowanie skali

zjawiska przemocy w rodzinie

We wspotpracy z instytucjami i organizacjami sieci wsparcia
spolecznego gromadzone beda dane jakosciowe dotyczace problemow i

potrzeb dzieci i rodzin w §rodowisku lokalnym.

W ramach zadan statutowych poszczeg6lnych jednostek pomocy

spotecznej. Stworzenie bazy danych.

OPS,Policja, Szkoly, Poradnia

Psychologiczno-Pedagogiczna
Zespot Interdyscyplinarny

UM, Sad,




Opracowanie jednolitych

standardow postgpowania

Prace zespotu interdyscyplinarnego.

Stworzenie wspolnej plaszczyzny pracy w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie pracownikoéw réznych instytucji zajmujacych si¢

pomoca dziecku i rodzinie.

Opracowanie procedur wsparcia 0s6b doswiadczajacych przemocy w

rodzinie dla stuzb zawodowo stykajacych si¢ z problemem.

UM , Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, OPS, szkoly,
Sad, kuratorzy sagdowi

Zwigkszanie poziomu gotowosci
specjalistow wsparcia do
podejmowania efektywnych dziatan
w pracy z rodzing dos$wiadczajaca

przemocy

Organizowanie szkolen/konferencji/warsztatéw/seminariow
tematycznych dla 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem

przemocy w rodzinie.

Szkolenia ~w  zakresie przemocy w rodzinie 1 szkolenie
pracownikéw/nauczycieli/pedagogdw/psychologow, kuratoréw

sadowych, pracownikow stuzby zdrowia.

Podnoszenie wiedzy shuzb wsparcia w obszarach zdefiniowanych jako

stabe strony shuzb wsparcia (naduzycia seksualne).

Prowadzenie systematycznych analiz dotyczacych potrzeb

szkoleniowych stuzb wsparcia.

UM, OPS, Zespot
Interdyscyplinarny, Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna, Policja,

kuratorzy,




3. Rozbudowanie lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz zwickszenie skutecznosci ochrony

0s0b krzywdzonych.

pedagogicznego, prawnego osobom

doswiadczajacym przemocy

psychologicznego, prawnego, socjalnego, rodzinnego i
zawodowego.
Upowszechnianie informacji o podmiotach dzialajacych

na rzecz 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie

REALIZATOR
Lp. ZADANIE OPIS ZADANIA
PARTNERZY
1.
Udzielanie pomocy i wsparcia w miejscu Policja ,
Zwigkszanie dostepnosci do | Zamieszkania/interwencji. Osrodek Pomocy Spotecznej w
podstawowych elementow wsparcia Informowanie os6b doswiadczajacych przemocy o ich Sokélce,
na etapie interwencji prawach i mozliwos$ciach uzyskania pomocy. Sokélski Fundusz Lokalny,
Sad Rejonowy w Sokotce
2. | Zapewnienie wsparcia | Poszerzanie ofert placowek dzialajacych w obszarze | OPS, UM
informacyjnego, psychologicznego, | przeciwdzialania przemocy o zakres poradnictwa | Policja,

kuratorzy spoteczni i zawodowi ,
placowki stuzby zdrowia ,
szkoly,

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna,

Powiatowy Urzad Pracy,

organizacje pozarzadowe




Opracowywanie i wdrazanie
alternatywnych form wsparcia dla

0s6b krzywdzonych przemoca

Opracowywanie, wdrazanie i monitoring
innowacyjnych form wsparcia dla 0s6b
dos$wiadczajacych przemocy.

Wspieranie programéw i projektow zapewniajacych
wsparcie dla 0s6b dos§wiadczajacych przemocy.
Opracowanie ~ form  wsparcia  0sOb  starszych
doswiadczajacych przemocy ze strony bliskich lub
opiekunow.

Inicjowanie 1 weryfikowanie wsparcia dla dzieci i
mlodziezy doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
Opracowanie i wdrazanie programu wsparcia dla rodzin,
ktérych jeden z czlonkéw rodziny bierze udziat w

programie edukacyjno — korekcyjnym.

UM ,0PS,

placowki stuzby zdrowia ,
organizacje pozarzadowe ,
Policja,

sad, kuratorzy sagdowi

inne osoby i instytucje
zaangazowane w
przeciwdziatanie przemocy w

rodzinie




4. Opracowanie i realizacja dzialan korekcyjno — edukacyjnych wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

REALIZATOR
Lp. ZADANIE OPIS ZADANIA
PARTNERZY
Zespotl Interdyscyplinarny,
Opracowanie kierunkéw i obszaréw dzialan korekcyjno- P yseyp Y
Poradnia Psychologiczno-
1. edukacyjnych dla sprawcoé6w przemocy. 4 giez
Pedagogiczna ,sad,
Wdrazanie i realizowanie programow korekcyjno — gogiezna 5a
Opracowanie i realizacja programow edukacyjnych Prokuratura,
no- i 5 ) . .. . Policja,
korekeyjno-edukacyjnych dla 0s6b Zaangazowanie kadry instytucji do udziatu w ol
; i kuratorzy zawodowi i spoleczni,
stosujacych przemoc w rodzinie opracowaniu dziatan korekcyjno — edukacyjnych. . 2y zawodowl 1 spofecz
racownicy socjalni OPS,
Procedura ,Niebieskiej Karty” jako narzedzie Pracownicy soc]
) , Gminna Komisja Rozwigzywania
postepowania wobec sprawcow przemocy.
Probleméw Alkoholowych
2. | Monitorowanie zachowan | Opracowanie procedury kierunkéw i obszaréw dziatan Zespot Interdyscyplinarny, sad

uczestnikow programoéw korekcyjno
— edukacyjnych réwniez po ich

zakonczeniu

programu.

Zaangazowanie kadry instytucji do udzialu w

programie.

prokuratura ,Policja ,kuratorzy
zawodowi 1 spoteczni,
pracownicy socjalni OPS ,
GKRPA




Wzmocnienie prawnych aspektow | Opracowanie procedur w zakresie dziatan obejmujacych | Zespot Interdyscyplinarny, Sad

przeciwdziatania przemocy W | prace ze sprawcag przemocy Prokuratura,
rodzinie Opracowanie procedur postgpowania przez instytucje | Policja ,
wobec sprawcow przemocy kuratorzy zawodowi i spoteczni,

Gminna komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych,

Strategie realizujace nakierowane na | Izolowanie sprawcow przemocy od osob krzywdzonych | Sad ,
sprawcow przemocy w rodzinie na podstawie przepisOw ustawy o przeciwdzialaniu | Prokuratura,

przemocy w rodzinie. Policja,




ROZDZIAL V

FINANSOWANIE PROGRAMU

§7

Finansowanie realizacji zadan Programu bedzie dokonywane ze S$rodkow

budzetowych Gminy, a takze z innych Zrodet zewnetrznych.

ROZDZIAL V1

MONITORING

§8

Realizacja programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi, ktory
umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych dzialan, ocen¢ ich skutecznosci oraz
podejmowanie biezacych dzialan korygujacych. Uzyskane informacje pozwolg na planowanie
dzialah i rozwijanie programu w przysziosci.

Oceng realizacji poszczeg6lnych dziatan programu w roku kalendarzowym dokonywa¢ bedzie
Rada Miejska, po przediozeniu stosownego rocznego sprawozdania przez Dyrektora Osrodka

Pomocy Spotecznej w Sokotce.



