UCHWALA NR X111/88/15
RADY MIEJSKIEJ W SOKOLCE

z dnia 30 czerwca 2015 r.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Sokolka na lata
2015 -2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013r. poz. 594,
poz. 1318; z2014r. poz. 379, poz. 1072) oraz art. 176 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. r. o wspieraniu
rodziny isystemie pieczy zastepczej (Dz.U. 22015 r. poz. 332) wzwiazku z Uchwalg Nr 1V/25/10 Rady Miejskiej
w Sokdlfce z dnia 29 grudnia 2010 r. w sprawie przyjecia Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Sokotka na lata 2011 - 2016, uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,.Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Sokétka na
lata 2015 - 20177, ktérego zatozenia stanowig zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrz Sokotki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycic z dniem powzigcia.
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Zalacznik do Uchwatly Nr XI11/88/15
Rady Migjskiej w Sokétce

z dnia 30 czerwca 2015 r.

»Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Sokétka na lata 2015 - 2017”

Jedna z najwigkszych wartosci, jakich doswiadczamy w zyciu, jest rodzina. To wlasnie ona powinna by¢ ostojg
bezpieczefistwa, ciepta, mitosci, wzajemnej odpowiedzialnosci za siebie ijej czlonkéw. Jako pierwsze srodowisko
wychowawcze wplywa na osobowosé¢ cziowieka, jego Zycie irozwoj. Rodzina jest miejscem, w ktérym dziecko
do$wiadcza swoich pierwszych kontaktow z otoczeniem, zaczyna poznawaé irozumieé wartosci spoleczne. To
wiadnie na ich podstawie bedzie budowac swoj wiasny system wartosci.

Dokonujaca si¢ w Polsce transformacja ustrojowa stata sie przyczyna wielu procesow destrukcyjnych,
zagrazajacych spoleczefistwu oraz co najwazniejsze - rodzinie jako naturalnej podstawowej komorce tego
spoleczenstwa. Systematycznic wzrasta liczba rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych wychowawczo. Problemem jest
bezrobocie, alkoholizm i ubdstwo, atakze wzrost agresji iradykalizacja przemocy wérod dzieci i mlodziezy.
Powigkszaja si¢ roznice spoleczne i materialne.

Problemy dzieci i mtodziezy ,.widziane™ sa najlepiej w srodowisku lokalnym, stad konieczno$é tworzenia lokalnych
systemow profilaktyczno- wychowawczych. W dzisiejszej rzeczywistosci samorzad powinien skupi¢ dziatania
wszystkich instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz profilaktyki i pomocy dziecku i rodzinie. Dla gminy jest to
zadanie wiasne o charakterze obowigzkowym (art. 176 pkt | ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepezej
zdnia 9 czerwca 2011 roku). Zakres pojecia ,profilaktyka iopicka nad dzieckiem irodzina” w niniejszym
opracowaniu obejmuje system zintegrowanych dzialan zapobiegajacych zagrozeniom prawidtowego rozwoju dziecka,
oraz prawidlowego funkcjonowania jego rodziny, aw przypadku braku opieki rodzicielskiej przygotowanie
i organizowanie opieki zastgpczej. W szczeg6lnosci obejmuje dbatosé o:

1. whaciwe warunki zycia dziecka

2. prawidlowo$¢ przebiegu proceséw edukacji i wychowania

3. respektowanie praw dziecka, zapewnienie mu poczucia bezpieczenstwa i akceptacji

4. aktywny udziat dzieci i ich rodzin w kulturze oraz tworzenie mozliwosci wlasciwego spedzania wolnego czasu
5. rozwoj zabezpieczen spolecznych, pomoc pozostajacym w trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej

6. bezpieczenstwo i porzadek publiczny.

Z analizy danych Osrodka Pomocy Spolecznej w Sokétce wynika, ze dominujagcym problemem spolecznym
wystgpujacym na terenie Gminy Sokotka jest: ubostwo, bezrobocie, przemoc w rodzinie oraz alkoholizm. Problemy te
niezaleznie od liczby mieszkancéw miasta, gminy czy powiatu obejmujg swym zakresem caty kraj.

Uchwalg Nr 1V/25/10 Rady Miejskiej w Sokolce z dnia 29 grudnia 2010r. przyjeto do realizacji Strategie Integracji
i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sokotka na lata 2011 - 2016, ktérej zasadniczym celem jest
wypracowanie sprawnego i efcktywnego programu pomocy, umozliwiajacego skuteczne rozwigzywanie probleméw
spotecznych. Strategia jest dokumentem otwartym, podlegajacym ewaluacji i monitoringowi.

Istotnym elementem sktadowym systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing jest zapewnienie dziecku
pozbawionemu catkowicie lub czgsciowo opieki rodzicielskiej wychowanie w rodzinie zastepcze;.

Rozdziat 1.
- Postanowienia ogélne.

1. Odbiorcy programu:

- rodziny dysfunkcyjne, niewydolne wychowawczo, z problemem bezrobocia, alkoholizmu, ubéstwa, przemocy
w rodzinie, itp.

2.  Cele programu:
- przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin
- poszukiwanie nowych alternatywnych rozwigzan w zakresie pracy z dzieckiem i rodzing

- wzmocnienie roli i funkcji rodziny na rzecz prawidlowego wypelniania zadad zwiazanych zopieka nad
dzieckiem i jego wychowaniem

- zapobieganie i przeciwdzialanie roznym formom niedostosowania spotecznego dzieci imlodziezy oraz
dysfunkcyjnos$ci rodziny
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- wspieranie rodziny, szkoly ispotecznosci lokalnej W rozwiazywaniu probleméw pedagogicznych z dzieé¢mi
i mlodzieza zagrozona demoralizacja i uzaleznieniami

- koordynacja wszelkich dziatad instytucji samorzadowych i organizacji pozarzadowych, zajmujacych sie na
terenie gminy pomoca dziecku i rodzinie

- opracowanie informacji o mozliwosciach skorzystania z réznych form i metod pomocy, opieki i wsparcia dla
dziecka i rodziny na danym tercnie

- aktywizowanie dzieci, mlodziezy i rodzicéw do dzialan na rzecz wlasnego rozwoju

- udzielanie rodzinie kompleksowej pomocy w formie specjalistycznego poradnictwa i terapii

- upowszechnianie dzialalnosci profilaktycznej i promocji zdrowia

- dostosowanie organizacji placéwek do potrzeb rodzin i dzieci

- integracja profilaktyczno - opiekuriczej dziatalnosci placowek przy zachowaniu pelnej ich autonomii.
3. Zasady funkcjonowaniasystemu

- aktywny udzial mieszkancow

- autonomiczno$¢ podmiotow

- interdyscyplinarnos$é dzialan

- wspolpraca i partnerstwo

- wspotodpowiedzialnos¢ podmiotéw realizujgcych system

- cigglos¢ dziatan

- pierwszefistwo profilaktyki nad interwencja
4. Cele systemu realizowane sq na dwéch poziomach:

I - profilaktyki

IT - wezesnej instytucjonalnej pomocy rodzinie
Poziom I—profilaktyka

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci imilodziezy majacych trudnoéci edukacyjne, problemy
adaptacyjne, bedacych w sytuacji kryzysowej - prowadzona na terenie placéwek oswiatowych

- dziatalno$¢ psychoedukacyjna skierowana do rodzicow

- zajecia pozalekcyjne: sportowe kulturalne, rekreacyjne, edukacyjne, obozy, biwaki, potkolonie, festyny
Srodowiskowe, plenery plastyczne, koncerty

- profesjonalne programy profilaktyczne, oraz kampanie iakcje nastawione na zapobieganie konkretnym
zagrozeniom: agresji, uzaleznieniom, sektom, przemocy

- programy promocji zdrowia — realizowane we wspotpracy ze stuzbg zdrowia oraz sanepidem

- tworzenie otwartych miejsc rekreacji i wypoczynku: place zabaw, boiska, trasy rowerowe

- kontrola realizacji obowiazku szkolnego

- systematyczny monitoring potrzeb Srodowiska lokalnego w zakresie dziatalnosci profilaktycznej.
Poziom II— wczesna instytucjonalna pomoc rodzinie

- poradnictwo socjaine i rodzinne

- terapia indywidualna i grupowa

- dozywianie dzieci

- dofinansowywanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci zrodzin ubogich, w tym dofinansowywanie
obozu terapeutycznego dla dzicci z grupy ryzyka

- pomoc osobom i rodzinom wynikajgca z ustawy o pomocy spolecznej

- przyznawanie iwyplacanie $wiadczei wynikajacych zustawy o $§wiadczeniach rodzinnych i ustawy
0 postgpowaniu wobec diuznikow alimentacyjnych oraz zaliczce alimentacyjnej

- przyznawanie i wyplacanic zasitkéw specjalnych i celowych
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- tworzenie i realizacja programow ostonowych
- wspieranie funkcjonowania $wietlic Srodowiskowych z programem uwzgledniajacym profilaktyke
- prowadzenie punktow konsultacyjnych dla ofiar przemocy w rodzinie oraz 0séb uzaleznionych

- edukacja prawna, w tym upowszechnianie informacji profilaktyczno- interwencyjnych wymiaru sprawiedliwosci
oraz stuzb porzadku publicznego

5. Instytucie i organizacje pozarzgdowe - wspdirealizatorzy programu.
1. Placoéwki o$wiatowe
2. Osrodek Pomocy Spolccznej w Sokoélce
3. Urzad Miejski w Sokdlce
Sokolski Osrodek Kultury

Swietlice srodowiskowe

4
5
6. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sokélce
7. Komenda Powiatowa Policji w Sokotce

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokoélce

9. Sokolski Fundusz Lokalny

10. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sokoétce
11. Powiatowy Urzad Pracy w Sokolce

12. Starostwo Powiatowe w Sokolce - Wydzial Zdrowia

13. Zespot Interdyscyplinarny przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokolce

14. Asystenci rodziny zatrudnieni w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sokélce
15. Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokdlce

Rozdzial 2.
- Zadania w zakresie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i

rodzing
CELE PROGRAMU
Cel gtéwny: Stworzenie spdjnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing w gminie Sokotka.

Cele szczegblowe:

1. Budowanie bezpieczenstwa socjalnego rodzin
Zadania:

1. State diagnozowanie i monitoring warunkéw zycia rodzin.

2. Zapewnienie bezpieczefistva materialno-bytowego rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej ktorej
nie sa w stanie pokonac¢ wykorzystujac wlasne mozliwosci.

3. Objecie pomocy dzieci w szczegdlnosci w formie dozywania, zaopatrzenia w podreczniki szkolne, organizowanie
wypoczynku w okresie wolnym od nauki, umozliwienie korzystania z organizowanych form spedzenia czasu wolnego.

4. Praca z rodzing poprzez prowadzenie pracy socjalnej przez pracownikéw socjalnych O$rodka Pomocy Spotecznej.
5. Zapewnienie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych rodzinom tego wymagajacym.

6. Monitoring funkcjonowania i wydolno$ci opiekunczo-wychowawczych rodzin oparty na zaangazowaniu
i wspotpracy wszystkich podmiotow dzialajacych na rzecz dobra i bezpieczenstwa dziecka i rodzin.

7. Zapewnienie rodzinom specjalistycznego poradnictwa | wsparcia.

8. Podejmowanie dzialan w zakresie aktywnosci spoleczno-zawodowej rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym celem umozliwienia podjecia zatrudnienia.

Realizatorzy: OPS, PUP, Rada Miejska, Urzad Miejski, placowki oswiatowe, OIK, Poradnia pedagogiczno-
psychologiczna

2. Wspomaganie potencjalu rozwojowego rodziny
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Zadania:

1. Systematyczne diagnozowanie warunkéw zycia rodzin, ich potrzeb i oczekiwan oraz udzielanie im stosowanej
pomocy.

2. Rozwijanie systemu wsparcia i specjalistycznego poradnictwa dla rodzin, w tym psychologicznego i prawnego.

3. Wspieranie i propagowanic réznych form aktywnosci spofecznej dziatajacej na rzecz wspomagania rodzin oraz
umacniania w nich wiezi rodzinnych.

4. Promowanie wartosci rodzinnej poprzez organizowanie spotkan edukacyjnych majacych na celu wymiane
doswiadczen, uczenie i poglebianie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych, poprawianie relacji rodzic-dziecko.

5. Prowadzenie kampanii medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz umacniania rodziny
i przeciwdziatania powstawania dysfunkcji.

6. Podejmowanie dziatan na rzecz powrotu do rodziny naturalnej dziecka umieszczonego w pieczy zastgpczej.
7. Zapewnienie opicko nad dzie¢mi rodzicow pracujgcych.

8. Podejmowanie dziatan zapobiegajacych niedostosowaniu spotecznemu dzieci.

9. Tworzenie i wspélfinansowanie placowek wsparcia dziennego takich jak: kluby, swietlice dla dzieci.

10. Realizacja na terenie gminy programow zdrowotnych.

11. Udzial Gminy w rzadowych i innych programach wspierania rodzin.

12. Podejmowanie dziatan przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie i uzaleznieniom.

13. Doskonalenie zawodowe pracownikéw podmiotéw zajmujacych si¢ pomocg dziecku i rodzinie.

14. Podejmowanie wspdlpracy i wypracowanie zasad wspolnego dziatania wszystkich podmiotéw dziatajacych na
rzecz umacniania rodzin.

15. Rozwdj i wykorzystanie gminnej bazy sportowej w celach aktywnos$ci ruchowej i rekreacyjne;j.
Realizatorzy: OPS, Urzad Micjski, Zespot Interdyscyplinarny, placowki oswiatowe

3. Wspomaganie dziecka w $rodowisku szkolnym
Zadania:

1. Wzbogacenie oferty edukacyjnej oraz wspieranie uczniow uzdolnionych.

2. Wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepelnosprawnych poprzez stworzenie ustug iulg wspierajacych ich
proces edukacyjny.

3. Wyréwnywanie szans edukacyjnych poprzez pomoc materialng (stypendia, zasitki, dofinansowanie do imprez
szkolnych i wycieczek, udziat w projektach).

4. Wspieranie inicjatyw stuzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci imlodziezy, wtym udzial placowek
oswiatowych w projektach.

5. Realizowanie przez szkol¢ programéw profilaktycznych wspierajgcych wychowanie dzieci i miodziezy oraz
programow edukacyjno-wychowawczych przeciwdziatajacych patologiom spolecznym.

6. Realizowanie programéw prozdrowotnych.

7. Udzielanie psychologicznego 1 pedagogicznego wsparcia uczniom znajdujacych sig w sytuacjach tego
wymagajacych oraz ich rodzicom.

8. Podejmowanie przez szkole wspdlpracy zinnymi podmiotami w zakresie rozwigzywania problemow uczniow
z rodzin niedomagajacych.

9. Prowadzenie swietlic szkolnych oraz organizowanie tam zaje¢ i pomocy dla uczniow.
10. Organizowanie poradnictwa i konsultacji dla rodzicow ze specjalistami.

11. Podejmowanie dziatann z zakresu profilaktyki uzaleznien iinnych probleméw spotecznych poprzez prowadzenie
w szkole programéw profilaktycznych dotyczacych uzaleznien, agresji, radzenia sobie ze stresem.

12. Inicjowanie i prowadzenic dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.
13. Podejmowanie dzialan majacych na celu integracje dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;j.
Realizatorzy : OPS, placowki oswiatowe, Urzad Miejski, GCK, GKRPD

4. Opieka nad dzieémi z rodzin niewydolnych wychowawczo
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Zadania:

1. Praca socjalna zrodzing przezywajgca trudnosci opiekunczo-wychowawcze, prowadzona przez pracownika
socjalnego.

2. Zatrudnienie asystenta rodziny w przypadku zagrozenia odebraniem dziecka do pieczy zastepczej lub umozliwienie
powrotu dziecka do rodziny naturalnej.

3. Podejmowanie dziatan w cclu zapewnienia nadzoru kuratora nad nieletnimi pozbawionymi dostatecznej opieki ze
strony rodzicow.

4. Wspotdziatanie podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka irodziny celem przeptywu informacji i podjecie
stosownych dziatan.

5. Organizowanie wsparcia psychologicznego i pedagogicznego w szkole oraz w placdwkach specjalistycznych dla
dzieci i rodzin niewydolnych.

6. Tworzenie i wspieranie dzialalnosci swietlic i placéwek wsparcia dziennego oraz organizowanie w nich pomocy
i opieki dla dzieci w godzinach poza szkolnych.

7. Prowadzenie monitoringu dziecka w rodzinie dotknigtej sytuacjg kryzysowa.

8. Mobilizowanie  rodzicow do korzystania z programoéw  korekcyjno-edukacyjno-terapeutycznych  oraz
specjalistycznej konsultacji.

9. Priorytetowe przyjmowanic do placowek przedszkolnych dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo.

10. Organizowanie wobec dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo w szkole dostepnych form wsparcia (kolek
zainteresowan, zajgcia wyrownawcze i inne).

Realizatorzy: OPS, placowki oswiatowe, OIK, Urzad Miejski, GCK, Poradnia psychologiczno-pedagogiczna.

5. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy oraz zapobieganie uzaleznieniom i zjawiskom przemocy

Zadania:
1. Realizacja programow dotyczacych uzaleznien, agresji, radzenia sobie ze stresem adresowanych do dzieci.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych shuzacych rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych.

4, Udzielanie pomocy rodzicom dotknigtym problemem alkoholowym oraz zjawiskiem przemocy.
5. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu.

6. Organizowanie prelekcji w szkotach przez specjalistow zajmujacych si¢ rozwiazywaniem probleméw w tym
zakresie.

7. Promocja pozytywnych wzorcéw zachowan poprzez organizowanie w szkole =zaje¢, imprez, spotkan
ukierunkowanych na wspieranie i prawidlowy rozwoj i postawe spoleczna mlodego cztowieka.

8. Ustawiczne szkolenie nauczycieli w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

9. Monitorowanie zjawiska krzywdzenia dzieci i mtodziezy.

10. Promocja instytucji udzielajacych pomocy w przypadkach zaistnienia zjawiska przemocy

11. Wspélpraca wszystkich instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy i ochrony ofiar przemocy.

12. Wspieranie rozwoju i dziatania podmiotow udzielajagcych wsparcia osobom irodzinom znajdujacych sig
w sytuacji kryzysowej.

Realizatorzy: OPS, Policja. placéwki o$wiatowe, Rada Miejska, Poradnia psychologiczno-pedagogiczna, Zespot
Interdyscyplinarny, GKRPA

Rozdzial 3.
- Postanowienia koncowe

- uswiadomienie rodzicow w zakresie norm i wartosci spotecznych gwarantujgcych prawidlowy przebieg procesu
wychowania

- wzbogacenie standardowcj oferty dydaktycznej
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- wzrost swiadomosci dzicci imlodziezy na temat zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania uzaleznieniom
i biernym formom spedzania wolnego czasu

- wzrost swiadomosci rodzin na temat uzyskania pomocy gtéwnie dla 0s6b niepetnosprawnych
- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa dzieci i miodziezy oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom
- Wzrost zaangazowania organizacji pozarzagdowych w zakresie podejmowania dziatan na rzecz rodzin

2. Sposéb kontroli realizacji programu.

- Dyrektor odpowiedzialny za realizacje programu skfada sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego Systemu
profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing dla Burmistrza w terminie do 30 stycznia nastgpujgcego po roku, ktérego
dotycza informacje

- staly monitoring programu prowadzony jest przez osoby odpowiedzialne za realizacj¢ programu oraz
koordynatora programu

3. Monitorowanie realizacji programu.

Gtéwnym zadaniem jest zbicranie informacji, ktore dostarczg podstaw do planowania dziatan profilaktycznych na
lata nastgpne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.
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