UCHWALA NR LVI1/333/17
RADY MIEJSKIEJ W SOKOLCE
z dnia 10 lipca 2017 1.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokolka na lata 2017-2021

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22016 1. poz. 446, zm. z 2016 r. poz. 1579, poz. 1948; z 2017 r. poz. 730, poz. 935) i
art. art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 2 2015 1. poz. 1390) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokoétka na lata 2017-2021, stanowiacy zalacznik Nr 1 do
uchwaly.

2. Wykonanie uchwatly powierz si¢ Burmistrzowi Sokaétki.
p

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia.
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Niniejszy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokotka na lata 2017 - 2021 obejmuje zadania, ktore na
Gming Sokotka naktada ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Realizacja
Programu, w szczego6lnosci w obszarach profilaktyki, ochrony 1 wsparcia oséb dotknietych
przemocg oraz oddzialywan wobec o0sOb stosujgcych przemoc jest nastawiona na
redukowanie zjawiska przemocy w rodzinie wsrdéd mieszkancow Gminy Sokotka oraz na
wzrost efektywnos$ci podejmowanych dzialan. Gtéwnym celem niniejszego Programu jest
okreslenie dziatan, jakie Gmina Sokotka podejmuje 1 bedzie podejmowac w celu realizacji
zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz efektywnej ochrony ofiar
przemocy poprzez skuteczne promowanie oddziatywan profilaktycznych i wsparcia dla ofiar
przemocy na kazdym etapie ich powrotu do normalnego Zzycia. Przemoc w rodzinie stanowi
powazny problemem spoteczny, ktory jest niezwykle trudny do zdiagnozowania, dlatego
konieczne jest podjecie odpowiednich dziatan, ktore beda precyzyjnie dobrane do potrzeb
ofiar przemocy w rodzinie. Zjawisko przemocy w rodzinie dotykajace spolecznos$¢ lokalna
jest Scisle powigzane z innymi problemami spotecznymi, dlatego ich rozwigzywanie powinno
by¢ wspolnym interesem wzajemnie uzupetniajacych si¢ dziatan specjalistow, instytucji
1 organizacji, m. in: placowek opiekunczo-wychowawczych, shuzby zdrowia, pomocy
spolecznej, instytucji porzadku publicznego, czy tez organizacji pozarzadowych. Kazdy
z wyzej wymienionych podmiotéw ma do czynienia z roznym aspektem zjawiska przemocy.
Dziatajgc osobno nie prowadzi to do zwigkszenia jako$ci wsparcia spolecznego w obszarze
przemocy wewngtrzrodzinnej. W zwigzku z powyzszym konieczne jest zintegrowanie
wszelkich zasobdw jednostek i organizacji do realizacji zadan Programu, ktdre przyczynia si¢
do stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skutecznosci
udzielanej pomocy. W realizacj¢ Programu zaklada si¢ aktywne wlaczenie wszelkich stuzb,
podmiotéw i organizacji majgcych styczno$¢ w codziennej pracy z rodzing. Cele, dzialania
i zadania Programu beda podlegaé ewaluacji i odpowiada¢ na potrzeby mieszkancow Gminy

Sokotka w zakresie przeciwdzialania przemocy.

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Gminie Sokotka na lata 2017 — 2021 zaktada przede wszystkim skuteczna profilaktyke
skierowang na najwazniejsze czynniki ryzyka, ktore wystgpuja zardwno w rodzinie, jej

najblizszym otoczeniu jak i w otoczeniu spolecznym. Niniejszy Program zakfada takze
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efektywna interwencje 1 wsparcie w sytuacji wystgpowania przemocy jak rowniez
optymalizowanie systemu wsparcia jako nieodlacznego elementu w zapewnianiu pomocy
ofiarom przemocy. Doskonalenie obecnego systemu przy jednoczesnym zapewnieniu stale;
i odpowiednio dopasowanej oferty pomocy i wsparcia w zakresie podejmowanych dziatan
interwencyjnych zaréwno wobec 0s6b doswiadczajacych przemocy oraz sprawcOw przemocy,
zastosowanie oddziatywan dlugoterminowych w rodzinie oraz doskonalenie opracowanych
procedur i polityk dotyczacych przemocy w rodzinie powinno przyczyni¢ si¢ do jeszcze
wiekszej integracji systemu pomocowego na rzecz rodziny. Niezwykle waznym elementem
wspierania i optymalizowania systemu ochrony i pomocy jest dwutorowe dziatanie
ukierunkowane zar6wno na kompleksowe wsparcie osob zagrozonych przemocg oraz

z drugiej strony na reintegracj¢ i pracg nad sprawca stosujacym przemoc.
Podstawa prawna Programu

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015, poz.1390), ktora m. in. wskazuje
jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do
realizacji, okresla sposdb postepowania z osobg doznajaca przemocy w rodzinie oraz z jej
sprawcg. Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wspomnianej ustawy wyznaczyl gminom
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy rodzinie. Stosownie do jej zapiséw zadaniem
Gminy jest tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Ustawodawca zobowigzal rowniez Gminy do opracowania i realizacji programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W zwiazku z
koniecznodcig aktualizacji opracowano nowy Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokdtka na lata 2017 —

2021.
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Podstawy prawne Programu to:

v" Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

v" Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

v Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

v Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Niniejszy Program wpisuje sie w realizacj¢ m.in. Krajowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020. Ponadto program jest zgodny z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020, Programem Operacyjnym ,,Rodzina” na lata 2010 -
2020 oraz Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2016-2021. Dokument jest zbiezny z celami i kierunkami dziatan zawartymi w Strategii

Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Sokoétka na lata 2017-2021.

Przemoc w rodzinie w $wietle polskiego prawa

W Polsce regulacje prawne dotyczgce przeciwdziatania przemocy w rodzinie nie
odbiegajg od standardow migdzynarodowych. Naczelnym aktem prawnym obowigzujgcym
w Polsce jest Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78
poz. 483 z pézn. zm.). Rozdzial drugi Konstytucji w catoéci jest poswigcony ,, Wolnosciom,
prawom i obowigzkom czlowieka i obywatela”. Zgodnie z art. 33 Konstytucji — ,.kobieta
1 mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg réwne prawa w zyciu rodzinnym,
politycznym, spolecznym i gospodarczym”. Rowniez art. 40 Konstytucji mowi - ,,nikt nie
moze by¢ poddawany torturom, ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu i
karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych. Konstytucja mowi réwniez o ochronie praw
dziecka, czego dowodem jest utworzenie instytucji Rzecznika Praw Dziecka (art. 72),
a w celu ochrony wolnosci i praw czlowieka i obywatela zostal powotany urzad Rzecznika
Praw Obywatelskich, ktéry ma za zadanie badanie, czy wskutek dziatania lub zaniechania
organdw, organizacji i instytucji zobowigzanych do przestrzegania i realizacji wolnosci 1 praw
czlowieka i obywatela, nie nastgpilo naruszenie prawa, a takze zasad wspotzycia
i sprawiedliwo$ci spotecznej. Ale wigkszos¢ zachowan sktadajgcych si¢ na przemoc

w rodzinie jest kwalifikowana zazwyczaj w oparciu o artykut 207 Kodeksu karnego, gdzie
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przemoc czesto jest niezbyt stusznie utozsamiana wiasnie z tym artykutem. Nie wszystkie

akty przemocy kwalifikuja si¢ jako czyn zabroniony w rozumieniu kodeksu karnego, gdyz

obok zngcania si¢ w rodzinie dochodzi takze do innych przestepstw takich jak:

v
v

uszkodzenie ciala (art. 156 k.k. lub art. 157 §1 12 k.k.),

pozostawienie osoby, co do ktorej istnieje obowigzek sprawowania opieki, w
sytuacjach bezposrednio zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu (art. 160 §2 k.k.),
grozenie popelnieniem przestepstwa na szkodg innej osoby lub osoby najblizszej, jesli
grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawg, ze zostanie speilniona (art. 190
k.k.),

zmuszanie do okreslonych zachowan (art. 191 § 1 k.k.),

zgwalcenie (art. 197 k.k.),

nakfanianie 1 zmuszanie do czynéw nierzadnych przy wykorzystaniu stosunku
zaleznosci (art. 199 k.k.),

doprowadzenie maloletniego ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub zmuszenie do
poddania si¢ innej czynnos$ci seksualnej lub utrwalanie tresci pornograficznych
z udzialem matoletniego (art.200 k.k.),

kazirodztwo (art. 201 k.k.),

streczycielstwo 1 sutenerstwo (art. 204 k.k.),

rozpijanie maloletniego w drodze dostarczania napoju alkoholowego, utatwiania lub
naklaniania do spozycia takiego napoju (art.208 k.k.),

uporczywe uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego (art.209 k.k.),

porzucenie maloletniego lub osoby nieporadnej pod wzgledem psychicznym lub
fizycznym wbrew woli osoby powotanej do opieki czy nadzoru (art. 211 k.k.),
zniewaga (art. 216 § 1 k.k.),

naruszenie nietykalnosci cielesnej (art.217 k.k.),

kradziez na szkode osoby najblizszej (art.278 §4 kk.) lub kradziez z wiamaniem
(art.297 k.k.),

przywlaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie mienia (art. 288 k.k.).

Przepisy prawa cywilnego zawarte w Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym réwniez reguluja

sytuacje osob doznajacych przemocy w rodzinie. W 2005 roku weszta w Zycie ustawa z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180 poz. 1493
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z pézn. zm.), ktoéra okresla zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zasady
postepowania wobec 0sdb doznajacych przemocy w rodzinie oraz oséb stosujacych przemoc.
Ustawa ta umozliwia réwniez stosowanie, w toku postgpowania, wobec 0sob podejrzanych,
specyficznych $rodkéw ograniczajacych mozliwos¢ ich kontaktu z pokrzywdzonymi.
Uchwalono, ze jesli zachodza przestanki do aresztowania sprawcy przemocy wobec rodziny,
zamiast aresztu mozna zastosowa¢ dozor policyjny, ale pod warunkiem opuszczenia przez
sprawce lokalu zaymowanego wspolnie z ofiarg przemocy. Ustawa stanowi, ze w przypadku
zawieszenia kary wobec sprawcy w rodzinie, sad okresli sposéb kontaktowania si¢ skazanego
z pokrzywdzonym, moze tez zakaza¢ zblizania si¢ skazanego do pokrzywdzonego
w okreslonych okolicznodciach. Sad moze nakaza¢ sprawcy poddanie si¢ leczeniu lub
uczestnictwu w programach edukacyjno-korekcyjnych. Ustawa stanowi rowniez, ze Gmina
jest zobowigzana do tworzenia wlasnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej zaistnienia oraz prowadzenia

gminnych o$rodkow wsparcia dla rodzin dotknigtych przemocs.

Roéwniez procedura ,,Niebieskie Karty” jako ogdét czynnosci podejmowanych wobec
przemocy w rodzinie moze by¢ realizowana przez rozne podmioty, tj. nie tylko Policje, ale
takze jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, Gminne Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, przedstawicieli ochrony zdrowia i o$wiaty. ,,Niebieskie Karty” to
procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ktora sktada si¢ z odpowiedniej
dokumentacji i sposobu postgpowania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia
wystepowania przemocy. Obowigzuje ona w policji od 1998 roku, w pomocy spotecznej od
2004 roku. Jest zalecana takze do stosowania przez miejskic i gminne komisje rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w przypadku, gdy w rodzinie wystepuje rowniez problem
alkoholowy. Glownym celem procedury ,,Niebieskiej Karty” jest rozpoznawanie przemocy
i usprawnienie pomocy oferowanej przez przedstawicieli réznych stuzb w Srodowisku
lokalnym, ale tez tworzenie warunkow do systemowego, interdyscyplinarnego modelu pracy
z rodzing. Podstawg skuteczno$ci procedury i oferowanej pomocy jest wspotpraca
przedstawicieli réznych stuzb na rzecz osob doznajacych i stosujacych przemoc w rodzinie.
Rozpoznanie przemocy 1 wypetnienie , Niebieskiej Karty” przez policjanta czy pracownika
socjalnego to poczatek procesu pomagania. Kazda z tych stuzb ma w swoich ustawowych
zapisach mozliwos¢ i obowigzek korzystania z pomocy innych oséb, instytucji i organizacji,

a takze podejmowania wspotpracy, gdy zostanie o to poproszona. W przypadku przemocy w

Tlstrona



=3

Program Przeciwdezndania Preemocy w Hodrinde oree fcbrony Ofine Preemocy w | Sokotha 2017

Rodzinie w Gminie Sokolka na latn 2017-2021

Semamenveara o

rodzinie dzialania indywidualne nie przynosza pozadanych efektéw. Dokumentacja
,»Niebieskie Karty” dla poszczegdlnych stuzb rézni sig, cho¢ zalozenia i cele procedury sg
wspolne. Réznice wynikaja z tego, ze kazda z wyzej wymienionych instytucji ma okreslone
kompetencje 1 mozliwosci. Zbiera informacje dostosowane do specyfiki pomocy, jakiej moze
udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest plan dzialania, a kolejnym krokiem jest

wlaczenie do procesu pomagania przedstawicieli innych stuzb.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, wedlug definicji obowigzujacej w Polsce, zawartej w Ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oznacza jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyS$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oso6b dotknigtych przemocg. Definicja ta jest rozszerzeniem
definicji psychologicznej, ktorg postugiwano si¢ do czasu uchwalenia ustawy, ktora przemocg
w rodzinie nazywala zamierzone dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage sity lub
wladzy jednego z czlonkow rodziny przeciwko pozostalym, naruszajgce prawa i dobra

osobiste, powodujqgce cierpienie i szkody.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje:

v' intencjonalno$¢ — dziatanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie,
podporzadkowanie sobie ofiary;

v' dysproporcja sit — sprawca ma przewage (fizyczng, emocjonalng, intelektualng,
ekonomiczna 1 spoteczng) nad ofiarg;

v" naruszenie praw i dobr osobistych — sprawca wykorzystujgc przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary, np. prawo do nietykalno$ci osobistej, godnosci;

v' szkody i cierpienie ofiar — dzialanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne i

psychiczne czasem réwniez materialne.

Osoba doznajacg przemocy w rodzinie moze by¢ kazdy, szczegdlnie:
v wspoimatzonkowie lub partnerzy (najczgsciej kobiety);

v dzieci,
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V' osoby starsze,

v" osoby chore i niepetnosprawne.

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac nastgpujace formy :

v’ przemoc fizyczna - naruszanie nietykalno$ci fizycznej; zachowania powodujace
uszkodzenie ciala lub niosace takie ryzyko, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie,
duszenie policzkowanie;

v' przemoc psychiczna - naruszenie godnosci osobistej; zawiera przymus i grozby, np.
obrazanie, wyzywanie, wysmiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku,
ponizanie w obecnosci innych 0séb, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi,
poddawanie stalej krytyce;

v’ przemoc seksualna - naruszenie intymnosci; zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w petni $wiadoma, bez pytania jej o zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkow
obawia si¢ odmoéwié, np. wymuszanie pozycia seksualnego, obmacywanie, gwalt,
wymuszanie nicakceptowanych zachowan seksualnych;

v’ przemoc ekonomiczna - pozbawianie srodkéw lub stwarzanie warunkoéw, w ktorych
nie sg zaspokajane niezbgdne dla przezycia potrzeby, np. niszczenie rzeczy, wlamanie
do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw, korespondenci,
dysponowanie czyjas wlasno$cia, zacigganie pozyczek "na wspolne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspélnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do

sptacania dlugdw.

Na wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie ma wpltyw wiele roznych czynnikow.

Prawdopodobienstwo jej wystapienia zwigekszaja nastepujace czynniki:

v" normy spoteczne i kulturowe - w wielu srodowiskach wciaz istnieje silne przekonanie
o prawie rodzicéw do dominacji nad dzie¢mi, dominacji mezczyzn nad kobietami;
nadal utrwalany jest wzorzec mezczyzny silnego i przebojowego, mezczyzna ma by¢
zdobywca, a kobieta powinna by¢ mu ulegla; istnieje przyzwolenie na stosowanie kar

cielesnych wobec dzieci; istotna sit¢ posiadaja réwniez normy zwigzane

[SEETN
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z prywatnoscig rodziny — ,,.brudy nalezy pra¢ we wlasnym domu”, ,,nie méw nikomu
co dzieje si¢ w domu”, ,,w sprawy rodzinne nie nalezy sie wtracac™;

v’ status ekonomiczny — stres zwigzany ze zbyt niskimi zarobkami, czy zagrozenie utrata
pracy;

v' alkoholizm — nadmierne spozywanie alkoholu; alkohol ogranicza mozliwosé kontroli
wlasnego zachowania, zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem,
powoduje zaburzenia percepcji i oceny rzeczywistosci;

v' dziedziczenie wzorca przemocy - bycie ofiarg lub $wiadkiem przemocy
w dziecinstwie zwigksza prawdopodobienistwo stosowania przemocy w  Zyciu
dorostym;

v' osobowo$¢ osoby doznajgcej przemocy — tzw. dezadapcyjnosé, czyli brak zdolnosci
jednostki do przystosowania si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow srodowiskowych
1 utrzymywania optymalnego poziomu funkcjonowania psychospolecznego; jej
przejawem s3 nast¢pujace cechy: przekonanie jednostki, ze jest poza spolecznoscia,
nie jest jej cz¢scia, Iek przed niepowodzeniami, pesymistyczna wizja przysztosci, brak
wiary we wilasne mozliwo$ci, przekonanie, ze nie mam na nic wptywu, ze wszystko
zalezy od warunkow zewnetrznych, poczucie osamotnienia, rezygnacja, zobojetnienie,
niesmiato$¢ w kontaktach z innymi, sztucznos$¢, nieszczerosc;

V' osobowo$¢ sprawcy - ch¢é dominacji, wrodzona lub nabyta sktonno$é¢ do agres;,
nieufnos¢, zazdro$¢, brak empatii, niska wrazliwos¢, niskie poczucie wlasnej wartosci,
obawa przed odrzuceniem 1 utratg rodziny.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem wysoce szkodliwym dla osoby jej doswiadczajace;.
Oproécz szkdd fizycznych w postaci obrazen ciata, ktore wystepuja bezposrednio po akcie
przemocy fizycznej lub seksualnej, powoduje rowniez szkody psychiczne, ktore pojawiaja si¢

z czasem i wymagajg dtugotrwalego i profesjonalnego leczenia. Naleza do nich:

v’ zespol zaburzen stresu pourazowego (PTSD) — PTSD objawia si¢: ponownym
doswiadczaniem traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajace
koszmary senne; nadpobudliwo$cig, problemami ze snem, trudno$ciami z
koncentracja uwagi, z zapamigtywaniem, drazliwoscia, zloscia, omdleniami,
nadmierng czujnoscig; unikaniem rozmoéw na temat wydarzenia oraz miejsc i 0sob,
zwigzanych z przykrym do$wiadczeniem; PTSD diagnozuje si¢ u okoto 60 % ofiar

przemocy domowej;
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v’ uzaleznienia — wszelkie uzaleznienia (alkoholizm, narkomania, lekomania), ktore dla
ofiary przemocy s3 ucieczka od bolu fizycznego 1 psychicznego;

v' zaburzenia depresyjne - obnizony nastrdj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena,
brak checi do dziatania, negatywne myslenie o sobie, Swiecie, przysztosci;

v’ zaburzenia Igkowe — odczuwanie leku przed podjeciem dziatania, krytyka,
odrzuceniem;

v’ wiktymizacja — przyjecie tozsamoscei ofiary; ofiara przemocy, w skutek doznawania
przemocy, podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie, a takze nieumiejg¢tnych

prob pomocy z zewnatrz, nabiera przekonania, ze zastuguje na takie zachowanie.

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem, Sciganym z oskarzenia publicznego.

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie nalezy do zjawisk, w ktorych obiektywna diagnoza spoteczna jest
utrudniona. Zlozony kontekst czynnikow kulturowych i spolecznych sprawia, ze zrodia
informacji o problemie ukazujg jedynie fragment rzeczywistego obrazu zjawiska. Skalg
zjawiska przemocy w rodzinie jest niezwykle trudno oszacowac, poniewaz nie wszystkie akty
przemocy oraz sytuacje przemocowe s3 ujawniane. Oficjalne statystyki, prowadzone przez
Komende Gtéwna Policji, uwzgledniaja te przypadki, wobec ktorych uruchomiono procedurg
Niebieskiej Karty. W 2014 r. procedurg niebieskiej Karty wszczgto 63 467 razy, tj. o 12 533
(19,7%) razy wigcej niz w roku poprzedzajacym. W 2014 r. przemocy w rodzinie
dos$wiadczyty 105 332 osoby, w tym 72 786 kobiet, 11 491 mezczyzn, 21 055 — maloletnich.
O stosowanie przemocy wobec cztonkow rodziny w 2014 r. podejrzewano 78 489 osob,
z czego 72 791 — mezczyzn, 5 301 — kobiet i 397 — maloletnich. Z danych, uzyskanych
podczas badania przeprowadzonego w 2014 r. w ramach projektu ,,Diagnoza i poréwnanie
skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie” wynika, ze 36,9% badanych znato w swoim
otoczeniu rodziny, w ktorych dochodzito do réznych form przemocy wobec kobiet, natomiast
20,2% - ze wobec mezczyzn. Uzyskane wyniki w stosunku do badania z 2010 r. w ramach
diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce wobec kobiet i wobec megzczyzn sg nizsze
odpowiednio o 23,2% i 11,6% jednak jak wskazuja sami autorzy badania nie nalezy

wnioskowaé o zmianach trendu. Z danych przytoczonych wyzej wynika, Zze sprawcami
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przemocy w rodzinie s3 najczgscie] mezczyzni, a ofiarami — kobiety. Ponadto z badania
przeprowadzonego w 2014 r. wynika, ze najczgsciej wystepujacg formg przemocy jest
przemoc psychiczna, przemoc w rodzinie najczg¢sciej ma miejsce w gospodarstwach
domowych, ktére nie wyrdzniaja si¢ negatywng sytuacjg materialng, jak rowniez pozycja
spoleczno — zawodowg swoich cztonkéw. Sprawcami przemocy w rodzinie sg najczescie]
osoby najblizsze - w przypadku osob dorostych matzonkowie i partnerzy, w odniesieniu do
dzieci - rodzice. W przypadku przemocy wobec 0séb dorostych najczestsza okolicznosciag
towarzyszgca aktom przemocy jest alkohol. W 2015 r. o ponad 7% spadta liczba osob, co do
ktorych istnieje podejrzenie, Zze sg dotknigte przemocg w rodzinie - wynika z rzgdowego
sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Spadta tez liczba dzieci odebranych w zwiagzku z przemoca. Z przytoczonych w dokumencie
danych Komendy Glownej Policji wynika, ze w 2015 r. o 7,4% spadia liczba osob, co do
ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknicte przemocg w rodzinie; w 2014 r. bylo to ponad
105,3 tys. 0sOb, a w 2015 1. - 97,5 tys. 0sob. Najczg¢sciej przemocy wobec 0s6b najblizszych
w minionym roku dopuszczali si¢ m¢zczyzni, stanowili oni prawie 93% o0séb podejrzanych
0 stosowanie przemocy w rodzinie. Spadla tez o 15% liczba dzieci odebranych na podstawie
art. 12a.ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Pozwala on pracownikowi
socjalnemu na odebranie dziecka w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwiazku z przemocg (decyzj¢ t¢ podejmuje on wspolnie z funkcjonariuszem policji, a takze
z lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielggniarka; w ciaggu 24 godzin musi o nigj
powiadomic¢ sad opiekunczy). W 2015 roku odnotowano 1 158 takich przypadkow.
Zmniejszyta si¢ takze liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty (przewidzianych dla
ofiar przemocy w rodzinie) - w 2015 r. takich przypadkéw bylo 99,7 tys., o 3,5 proc. mniej
niz w roku poprzednim. Spadek ten wynika z braku spotecznej akceptacyi dla zjawiska
przemocy, na co wplyw mialy m.in. realizowane kampanie spoleczne. W sprawozdaniu
Zwrocono uwage, ze coraz mniej 0osob doznajacych przemocy w rodzinie korzysta z pomocy
placowek. Wskazano, ze wplyw na to mialy zaréwno kompleksowa pomoc udzielana
lokalnie, jak 1 wprowadzone w 2010 r. zmiany w prawie, ktore umozliwiaja wydanie nakazu
opuszczenia lokalu przez sprawcg przemocy w rodzinie oraz zakazu kontaktowania si¢

z 0soba doznajacg przemocy.
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Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w Gminie Sokdétka na podstawie
dostepnych danych statystycznych

Ponizej przedstawiono informacje, ktore pozyskane zostaly z instytucji majacych
swojg siedzibe w Gminie Sokotka zajmujgcych si¢ rozwigzywaniem problemow spotecznych,
w tym problemow zjawiska przemocy. Zasadnicze badania opinii mieszkancéw Gminy
Sokétka poprzedzone zostaly analizg danych zastanych. Informacje statystyczne niezbgdne do
opracowania diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sokotka pozyskane
zostaly z jednostek zlokalizowanych w Gminie Sokétka. Istotng role w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie w Gminie odgrywa policja. Wspolpracuje ona w powyzszym zakresie z
GKPiRPA, OPS-em, PCPR-em oraz pedagogami szkolnymi i kuratorami sagdowymi. Ponizej
przedstawiono dane dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka w oparciu o

dane pozyskane z Komisariatu Policji w Sokolce.

Tabela 1. Informacje o przemocy domowej w Sokdice w latach 2011 — 2016 (Zrédlo: opracowanie
wlasne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Sokdice)

Komenda Miejska Policji w gminie

Sokolka Dane za lata

Zakres danych 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Liczba stwierdzonych faktow przemocyz

art. 207KK 16 12 28 19 24
Liczba sprawcow przemocy domowej

skazanych z art . 207 kk brak danych

Liczba zastosowanych procedur

"Niebieska Karta” - sporzadzono

formularzy 125 157 225 184 131
Liczba osob doswiadczajacych przemoca

w rodzinie 200 264 338 216 170
Kobiety 126 158 211 171 116
Mezczyzni 19 33 65 29 22
Nieletni do 13 iat

Nieletni od 13 do 18 lat (KPP nie ma rozbicia

do 13 jest jako nieletni do 18 lat) 55 73 62 16 32
Liczba sprawcow przemocy w rodzinie - w

tym: 127 160 227 187 132
Kobiety 5 6 17 14 10
Mezczyzni 122 153 210 172 122
Nieletni 0 1 0 1 0
Liczba sprawcow przemocy w rodzinie

pod wplywem alkoholu - w tym: 101 131 181 151 99
Kobiety 3 2 8 8 4
Mezczyzni 98 129 173 143 a5
Nieletni 0 0 0 0 0
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokdtce pomaga jednostkom i rodzinom w przezwyciezaniu
kryzysowych sytuacji zyciowych, nie majacym mozliwosci ich samodzielnego pokonania.
Pomoc spoleczna $wiadczy ustugi m.in. z tytulu: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
bezrobocia, przemocy w rodzinie. Pomoc w postaci pracy socjalnej oraz poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego, rodzinnego i prawnego udzielana jest nieodptatnie
wszystkim osobom wykazujacym potrzebg wsparcia bez wzgledu na sytuacje dochodows.
Przemoc domowa, w mys$l ustawy o pomocy spolecznej, jest jednym z powodoéw przyznania
pomocy przez Osrodek Pomocy Spotecznej. Osoby i rodziny dotknigte tym problemem maja
mozliwos¢ skorzystania z wieloaspektowej pomocy zaréwno finansowej, jak 1 rzeczowej,

psychologicznej, prawnej oraz w postaci pracy socjalne;j.

Tabela 2. Formy pomocy udzielonej ofiarom przemocy domowej przez OPS w Sokéifce

o - | 2013 [ 204 [ 2015 T 2016
KI,‘nierwencje kryzysowe — ogotem k T 6 7 7 T 3 / k5 '

W tym udzielona dzieciom 25 4 77 96

w tym niepetnosprawnym 0 0 0 0
Wspétmatzonkom lub partnerom w zwigzkach nieformalnych 42 41 38 50

w tym niepetnosprawnym 2 9 3 5
Liczba wypetnionych "Niebieskich Kart" 122 156 183 131

W latach 2013 - 2016 Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce wspieral rodziny zmagajace si¢
z przemocg domowa 1 alkoholizmem, ktéry niejednokrotnie prowadzi do wystapienia tego
pierwszego zjawiska. Zalezno$¢ te¢ potwierdzaja dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, wedtug ktorych do przemocy w rodzinie najczesciej dochodzi pod
wplywem alkoholu. Prezentowana tabela zawiera dane szczegdtowe dotyczace rodzin
1 przebywajacych w nich oséb objetych wsparciem z systemu pomocy spolecznej z powodu

przemocy w rodzinie i alkoholizmu.

Tabela 3. Rodziny i osoby w rodzinach, ktorym w latach 2013-2015 OPS przyznat pomoc z powodu
przemocy w rodzinie i alkoholizmu. (opracowanie wiasne na podstawie danych OPS Sokotka)

powod 2013 r. 2014r. 2015r.
przyznania liczba os6b w _ | liczbaoséb | . | liczba oséb

liczba rodzin liczba rodzin i liczba rodzin .
pomocy rodzinach w rodzinach w rodzinach
przemoc

8 45 10 48 5 25

w rodzinie
alkoholizm 32 45 26 31 23 28
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Liczba beneficjentow korzystajacych ze wsparcia OPS-u w zwigzku z przemocg w rodzinie
ulegata wahaniom. Warto jednak zauwazy¢, iz w poréwnaniu do danych z lat ubiegtych liczba
ta ulegla zdecydowanemu wzrostowi. W ostatnich latach wystapit dynamiczny wzrost tego
problemu spotecznego. Warto zauwazy¢, ze ze wsparcia z powodu naduzywania alkoholu
udzielano na podobnym poziomie jak w latach ubiegtych. Pomocy rodzinom dysfunkcyjnym
udziela zatrudniony przez OPS psycholog. Pracownicy Osrodka kierowali niektérych
klientow na konsultacje, ktorych celem bylo odreagowanie nagromadzonych emocji oraz
zmniejszenie powstalego napigcia emocjonalnego. Wsrdd najczesciej zglaszanych przez
klientéw dysfunkcji byly nieprawidlowe relacje interpersonalne z bliskimi, problemy
zdrowotne, konflikty, nieporozumienia, brak odpowiednich metod radzenia sobie
w sytuacjach stresogennych. Wsrdd klientow psychologa byli takze rodzice, ktérzy zglaszali
réznorodne problemy wychowawcze np. nieprawidlowe relacje interpersonalne z
rowie$nikami, agresja w zachowaniu dziecka, problemy z przyswajaniem nowych

wiadomosct.

Zespot interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie w Gminie Sokétka

Od dnia 15 marca 2011 r. na terenie Gminy Sokéitka funkcjonuje powotany
zarzadzeniem Burmistrza Sokotki - Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, to grupa
specjalistdw reprezentujacych rozne stuzby i instytucje, powotana do realizacji zadan
okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokdétka, opracowanym w oparciu o przepisy ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Gléwnym zadaniem Zespolu
Interdyscyplinarnego jest zapewnienie efektywnej wspodtpracy kregu instytucji 1 organizacji
dzialajgcy na rzecz zapobiegania i zwalczania zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Sokotka. Zespot Interdyscyplinarny nie jest komdrkg organizacyjng Osrodka. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sokdlce zapewnia obstuge organizacyjno - techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Sokotka. Siedziba
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie miesci si¢ w
siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokoétce. Prace Zespotu Interdyscyplinarnego maja
na celu:

v/ zatrzymanie przemocy w rodzinie

v zapewnienie bezpieczenstwa poszczegolnym czlonkom rodziny
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v przywrocenie godnosci osobom stabszym, narazonym na skrzywdzenie
v inicjowanie interwencji wobec sprawcy przemocy — rozmowy ktére pokazujg skutki i
konsekwencje stosowania przemocy
v inicjowanie interwencji kryzysowej — pomoc w odzyskaniu mocy i kontroli
v zaplanowanie dziatan w dalszej perspektywie, aby zmniejszy¢ szkody wynikajacych z
doswiadczania przemocy
v/ zmiang sytuacji prawnej — dziatania prawne podejmowane sg przez klienta i instytucje
Wymienione dzialania prowadzone sg w oparciu o procedur¢ ,Niebieskiej Karty”, o czym
szerzej w zakladce Procedura ,Niebieskie Karty”. W indywidualnych przypadkach
wystgpienia przemocy w rodzinie Zespdt moze powotaé grupg robocza- zespot specjalistow,
ktorzy bezposrednio wspdlpracuja z rodzing. W sktad grupy roboczej wchodza
przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Sokoélce, pracownicy socjalni oraz inne
podmioty 1 specjalici w dziedzinie przeciwdziatania przemocy w rodzinie m.in. kuratorzy
sadowi, pedagodzy, psycholodzy.
Zadaniem grup roboczych jest:
v'opracowanie 1 realizacja planu pomocy rodzinie dotknigtej problemem przemocy
v monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy

v dokumentowanie podejmowanych dziatan oraz ich efektow

Prace Zespotu Interdyscyplinarnego 1 grup roboczych realizowane sg w ramach obowiazkow

stuzbowych 1 zawodowych.

W skiad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokodtce

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sokoélce
Komendy Powiatowej Policji w Sokotce

Gimnazjum Nr 1 w Sokoélce

NS ZOZ Poradni Zdrowia Psychicznego w Sokotce

Sadu Rejonowego w Sokdtce

Prokuratury Rejonowej w Sokoéltce

Fundacji Sokdlski Fundusz Lokalny

AN N Y N N N N RN

Zespotu Szkot Ogolnoksztalcgcych w Sokoéltce
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Zjawisko przemocy spolecznej w Gminie Sokolka utrzymuje si¢ w ostatnich latach na

podobnym poziomie. Przemoc byla powodem udzielenia pomocy i wsparcia w 2014 roku dla

10 rodzin, w 2015 roku dla 5 rodzin, natomiast w 2016 roku dla 3 rodzin.

Procedura , Niebieska Karta”

Ponizej przedstawiono informacj¢ na temat liczby wypelnionych Niebieskich Kart na

podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego.

v
v

2011 rok — liczba wypelionych kart — 14 w tym: 12 Policja, 2 OPS.

2012 rok - liczba wypetnionych kart — 102, w tym: 98 Policja i O OPS (praca z 6
rodzinami z 2011 r. + 102 rodzinami z 2012 r. — facznie 108 rodzin objetych
pomocg) + 4 Oswiata

2013 rok — liczba wypelionych kart — 122, w tym: 118 Policja, 2 OPSi2 O$wiata
(praca z 48 rodzinami, w tym: nowych rodzin 122)

2014 rok — liczba wypelnionych kart 156, w tym: 150 Policja, 2 OPS, (praca z 38
rodzinami, w tym: nowych rodzin 156) + 4 Oswiata

2015 rok — liczba wypelnionych kart — 132, w tym: 127 Policja 1 2 OPS (praca z 41,
rodzinami, w tym nowych rodzin 132) + 3 Oswiata

2016 rok — liczba wypelionych kart — 114 w tym : 109 Policja, 1 OPS 1 OGKPiRPA

(praca z 33 rodzinami, w tym nowych rodzin 114) + 4 Oswiata

Do wyjasnienia i rozwigzania konkretnych przepadkow zgtaszanej przemocy powolywane sg

grupy robocze — w 2013 pracowato 122, takich grup, w 2014 roku 156, grup, w kolejnych

latach 183 i 131 Liczba rodzin objetych dziataniami zespolu ze wzgledu na zdiagnozowanie

problemu

v

v
v
v

2013 rok — (praca z 48 rodzinami, w tym: nowych rodzin 122)
2014 rok — (praca z 38 rodzinami, w tym: nowych rodzin 156)
2015 rok — (praca z 41rodzinami, w tym nowych rodzin 132)

2016 rok — (praca z 33 rodzinami, w tym nowych rodzin 114).
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Punkt Konsultacyjny w Sokétce w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Zarzadzeniem Nr 336/17 Burmistrza Sokotki z dnia 13 kwietnia 2017r utworzono
Punkt Konsultacyjny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w O$rodku Pomocy
Spotecznej w Sokdtce. Punkt rozpoczat dziatalno$¢ w maju 2017 r , na stronie internetowe;
Osrodka na biezaco aktualizowany jest harmonogram przyje¢ specjalistow tj. psychologa,
pedagoga, psychiatry oraz prawnika. Korzystanie z porad specjalistow jest bezplatne. Oferta
Punktu skierowana jest do oséb doznajacych przemocy w rodzinie, 0séb stosujacych przemoc

wobec bliskich, $wiadkow przemocy domowe].

Do zadan Punktu nalezy:
v' poradnictwo psychologiczne i prawne z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,
v' podstawowa informacja w zakresie zjawiska przemocy i uzaleznien,
v motywowanie do podejmowania dzialan majacych na celu przerwanie przemocy
w rodzinie,

v' interweniowanie w odpowiednich sytuacjach,

<

kierowanie do lokalnych placowek osob uwiktanych w przemoc domows,
v" prowadzenie i udostepnianie bazy danych o instytucjach i formach pomocy na terenie

wojewddztwa podlaskiego dla osob z rodzin dotknigtych przemoca.

Wazna funkcje w procesie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Gminie petni Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sokéice. r). Komisja
zmotywowata w 2013 r. — 23 osoby, w 2014 1. — 28 0s6b, w 2015 r. — 26 0s6b, w 2016 1 — 27

0s0b do dobrowolnego poddania si¢ leczeniu.

Analizy 1 zestawiania danych agregowanych przez rézne instytucje z terenu miasta dziatajace
w obszarze przeciwdziatania przemocy — policj¢ oraz pomoc spoteczng — stanowig wazne
zrédlo informacji. Jednoczesnie istnieje ciagla potrzeba prowadzenia poglgbionych badan
w tym obszarze, ktére pozwolg na okreslenie realnej skali zjawiska przemocy w rodzinie.
Powyzsze zestawienia pozwolily uzyska¢ pewien obraz zjawiska przemocy na terenie Gminy
Sokétka. Podsumowujac, dane dotyczace liczby sporzadzonych Niebieskich Kart nie oddaja
w peini obrazu problematyki przemocy domowej na terenie Gminy. Zjawisko to jest trudne
do zdiagnozowania migdzy innymi ze wzglgdu na strach przed sprawcg przemocy i niewiarg

w jakakolwiek zmiane.
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Zasoby ludzkie i instytucjonalne na terenie miasta dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy w Gminie Sokotka

Istniejgca na terenie Gminy infrastruktura w zakresie przeciwdziatania przemocy
stanowi dobrg baze dla podejmowania intencjonalnych oddzialywan wsparcia. Do gléwnych
zasobow ludzkich nalezg specjalisci zatrudnieni w instytucjach oraz jednostkach zajmujacych
si¢ problematyka przemocy. Na terenie Gminy Sokoétka instytucje samorzadowe oraz
pozarzagdowe zajmujg si¢ rozwigzywaniem probleméw spolecznych, podejmuja dziatania na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Instytucje samorzadowe tj. Osrodek Pomocy Spolecznej w Sokoélce, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Sokdtce, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Powiatowy Urzad Pracy, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, swietlice
socjoterapeutyczne, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Osrodek Szkolno — Wychowawczy,
Poradnia Odwykowa dla Oséb z Problemem Alkoholowym dziataja w obszarze polityki
spotecznej. Wiekszo$¢ z nich podejmuje dziatania pomocowe i interwencyjne, wspotpracuja
migdzy sobg , udzielajg wsparcia rodzinom dotknigtych przemoca. Przy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata Gminny Punkt Pomocy Rodzinie.

Na terenie Gminy dziala Fundacja ,,Sokdlski Fundusz Lokalny”, ktéry m.in. wspiera
dzieci z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, wspiera finansowo inicjatywy
i przedsiewziecia z zakresu pomocy spotecznej i ochrony zdrowia. SFL prowadzi Osrodek
Wsparcia Rodzinie, ktéry zapewnia pomoc osobom nie radzacym sobie z opiekg
i wychowaniem dzieci. Przy Fundacji dzialajg dwie S$wietlice socjoterapeutyczne:
,Koniczynka” oraz ,,Stokrotka”. W $wietlicach spotykajg si¢ dzieci z rodzin dotknigtych
problemem alkoholowym , przemoca , ubdstwem, organizowane s3 kolonie dla dzieci, pomoc
finansowa oraz zywnosciowa.

Pomigdzy Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sokotce, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Sokétce, wymiarem sprawiedliwosdci, w szczegdlnosci z sadem rodzinnym

i kuratorami sagdowymi istnieje systematyczna wspdtpraca.
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Realizacja projektu: ,STOP PRZEMOCY W RODZINIE”

W okresie od 1 sierpnia 2016 roku do 31 grudnia 2016 roku Osrodek Pomocy
Spotecznej w  Sokofce realizowal projekt: ,STOP PRZEMOCY W RODZINIE”
wspotfinansowany ze $rodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
realizowanego w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie jednostek samorzadu
terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie”. Gléwnym celem
projektu bylo zwigkszenie jakosci i dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego 0sdb
zagrozonych 1 doznajacych przemocy w rodzinie z terenu Gminy Sokdtka. W ramach
realizacji projektu powstal Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Sokoélce w ramach dziatalnosci ktorego ofiary przemocy mogly skorzystaé z
pomocy specjalistycznej w tym: psychologicznej, prawnej, pedagogicznej oraz z zakresu
ochrony zdrowia. Powstala réwniez grupa wsparcia dla kobiet dotknigetych przemocg w
rodzinie. W ramach realizacji projektu przeprowadzono rowniez szkolenie dla czlonkow
Zespotu Interdyscyplinarego, grup roboczych i pracownikéw socjalnych. Szkolenie sktadato
si¢ z trzech etapdw mialo na celu rozwijanie umiejgtnosci potrzebnych w pracy z osobami
doswiadczajgcymi przemocy w rodzinie.

Ogdlna wartos¢ projektu: 27 770,00 zt

Dofinansowanie: 22 000,00 zt

Wkiad wiasny: 5 770,00 zi
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Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w Gminie Sokétka na podstawie
przeprowadzonych badan ankietowych

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie zostala opracowana w oparciu
o ankiety prowadzone przez Osrodek Badafi Spotecznych INDEKS w ramach badania
problemdéw spotecznych oraz diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie przeprowadzonych
wsrdd mieszkancow Gminy Sokotka w 2017 r. Celem badania bylo pozyskanie wiedzy
o faktycznych rozmiarach zjawiska przemocy na terenie Gminy Sokdtka, pozyskanie
informacji na temat swiadomosci spotecznej dotyczacych zagrozen ptynacych z przemocy,
poszerzenie wiedzy na temat skutkow przemocy oraz zapobieganie powielaniu ztych
wzorcoOw rodzinnych 1 $rodowiskowych. Sporzadzony zostal raport. W badaniach
uczestniczyto 200 mieszkancow Gminy Sokoétka dobranych w sposdb zapewniajacych

reprezentatywnos¢ badania.
Zjawisko przemocy domowej w Gminie Sokétka

Dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie nie odzwierciedlaja rzeczywistej
skali problemu. Wynika to z faktu, ze przemoc w rodzinie jest problemem wrazliwym,
trudnym do diagnozowania. Osoby doznajgce przemocy w rodzinie nie chcg ujawniac
problemu, obawiajgc si¢ reakcji otoczenia, represji ze strony sprawcy, diugich i zawitych
procedur prawnych. Taki stan rzeczy znajduje odzwierciedlenie w statystykach
prowadzonych przez poszczegdlne stuzby. Tymczasem, zgodnie z prezentowanymi danymi
lacznie — 45,5% badanych mieszkancéw Gminy Sokoéltka uwaza, ze przemoc domowa
wystepuje w potowie lub wigkszej ilosci gospodarstw domowych, w tym 26,0% uwaza, ze
problem ten dotyczy mniej wigcej potowy rodzin, 16,5% uwaza, ze przemoc nie dotyczy
wszystkich rodzin, ale jej duzej cz¢sci (ponad potowy rodzin), natomiast 3,0% badanych
uwaza, ze jest to zjawisko powszechne 1 wystepuje w niemal kazdym gospodarstwie
domowym. Cze$¢ badanych tacznie — 35,0% uwaza, ze przemoc domowa jest zjawiskiem
marginalnym i dotycz mniejszego odsetka gospodarstw domowych w Gminie Sokoétka, w tym
26,0% badanych mieszkancow uwaza, ze problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem,
ktory dotyczy mniej niz potowy rodzin, zdaniem 8,5% badanych zjawisko przemocy
domowej jest zjawiskiem bardzo rzadkim i dotyczy tylko nielicznych rodzin, natomiast 0,5%

badanych twierdzi, ze zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka nie wystgpuje weale.
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Rysunek 1. Czestotliwosc i powszechnosé przemocy w rodzinie w Gminie Sokétka? (N=200, w%)

Rzadkim - dotyczy mniej niz potowy rodzin

Dotyczy mniej wigcej potowy rodzin

Trudno powiedzieé

Czestym - nie dotyczy wszystkich, ale duzej czesci -

ponad

polowy - rodzin
Bardzo rzadkim - tylko nieliczne osoby znajdujq sie w
takiej

sytuacji

Powszechnym - w niemal kazdym gospodarstwie
domowym
zdarzajq sie takie sytuacje

Nie wystepuje weale

Najczesciej spotykane formy przemocy w Gminie Sokétka

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac¢ réznorodne formy takie jak: przemoc fizyczna,
przemoc psychiczna, przemoc scksualna oraz przemoc ekonomiczna.. Analizujagc wyniki
dotyczace rodzaju spotykanej przemocy mozna zauwazy¢, iZ najczestsza jej forme stanowi
przemoc psychiczna, ktéra wskazalo 52,3% respondentéw. W nastgpnej Kkolejnosci
z najwigksza liczba wskazan znajduja si¢: przemoc fizyczna 38,3%, przemoc ekonomiczna
7,3%. Najmniejszy odsetek badanych wskazal na przemoc seksualng — 2,1%. Takie dane
moga w cz¢Scli wyjasnia¢c malg liczbg zgloszen dotyczacych przemocy, poniewaz ofiary
przemocy psychicznej, ekonomicznej i1 seksualnej takiej przemocy nie zglaszaja do

odpowiednich stuzb.

22|Strona



Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w | Sokolka 2017
Rodzinie w Gminie Sokotka na lata 2017-2021

Rysunek 2. Najczesciej spotykane formy przemocy (N=200, w%)

Przemoc psychiczna 85,0%
Przemoc fizyczna 76,5%
Przemoc

. 58,5%
ekonomiczna

Przemoc seksualna 7,5%

Znajomos¢ rodzin, w kté_rych dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub
fizycznej

Ofiary przemocy domowej niechg¢tnie przyznaja si¢ do tego faktu, dlatego
postanowiono zadawaé roéwniez pytania dotyczace tego typu zachowan w najblizszym
otoczeniu ankietowanych oséb. Wedlug danych wynika, Zze zdecydowana wigkszosé
badanych mieszkancow Gminy Sokdtka — 70,5% zna osobiscie co najmniej jedng rodzina, w
ktorej dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub fizycznej, w tym 36,0% zna kilka
takich rodzin, 18,5% zna wiele takich rodzin, natomiast 16,0% zna jedna taka rodzing. Cze$é
badanych — 29,5% nie zna osobiscie rodzin, w ktérych dochodzi do stosowania przemocy
psychicznej lub fizycznej. Na podstawie pozyskanych danych nalezy stwierdzi¢, ze zjawisko
przemocy domowej wystgpuje w Gminie Sokdtka. Oficjalne statystyki nie odzwierciedlaja
w petni skali 1 charakteru problemu przemocy w rodzinie, dlatego, w celu skutecznego
przeciwdziatania przemocy 1 ochrony osoéb dotknigtych przemoca nalezy systematycznie

diagnozowac¢ problem w $rodowisku lokalnym.
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Rysunek 3. Znajomosé rodzin, w ktérych dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub fizycznej
(N=200, w%)

Tak znam kilka takich rodzin

{ 36,0%

Nie znam takich rodzin

Tak znam wiele takich rodzin

Tak znam jedng taka rodzine

Sprawcy przemocy w rodzinie w opiniach mieszkaricow Gminy Sokétka

Wigkszo§¢ respondentéw uwaza, ze sprawcami przemocy domowej w Gminie
Sokotka sa najczgScie) mezczyzni — 87,0% wskazan. Takie wyniki wyraznie i jednoznacznie
wskazuja, kto jest zdaniem spolecznos$ci lokalnej sprawca przemocy domowej w Gminie
Sokotka. Czgs¢ badanych — 31,5% jest przekonanych, ze inicjatorami przemocy domowej i
sprawcami sg kobiety, natomiast 17,0% badanych twierdzi, ze sprawcami przemocy sa dzieci.
Najmniejszy odsetek respondentdw — 9,0% uwaza, ze sprawcami przemocy sg osoby starsze.
Suma prezentowanych odpowiedzi nie jest réwna 100% ze wzgledu na mozliwos¢ wskazania
wigkszej liczby odpowiedzi.

Rysunek 4. Sprawcy przemocy w rodzinie w Gminie Sokdétka (N=200, w%)

Mezczyzni 87,0%

Kobiety

Dzieci

Osoby starsze ﬁ 9,0%
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Ofiary przemocy w rodzinie w opiniach mieszkarncow Gminy Sokétka

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancéw Gminy Sokdtka — 72,5% uwaza, ze
ofiarami przemocy w rodzinie sa najczgsciej kobiety. Przemoc w rodzinie to problem, ktory
dotyczy nie tylko malzonkéw czy partnerow. Rownie czgsto ofiarami przemocy w rodzinie sa
dzieci. Wedlug danych - 62,5% badanych wskazalo osoby niepetnoletnie, jako najczestsze
ofiary przemocy w rodzinie. Blisko co trzecia ankietowana osoba — 30,0% uwaza, ze ofiarami
przemocy w rodzinie sg osoby starsze. Co dziesiata badana osoba — 10,5% uwaza, ze ofiarami
przemocy w rodzinie sa gldéwnie osoby niepelnosprawne. Niewielki odsetek respondentéw —
7,5% jako ofiary wskazatlo mgzczyzn. Suma prezentowanych odpowiedzi nie jest rowna

100% ze wzgledu na mozliwos¢ wigkszej liczby wskazan.

Rysunek 5. Ofiary przemocy w rodzinie w Gminie Sokétka (N=200, w%)

Kobiety 72,5%

Dzieci 62,5%

|

Osoby starsze 30,0%

L I

Osoby niepetnosprawne 10,5%

| l

Meizczyzni 7.5%

Sytuacja lub miejsce doswiadczenia przemocy

Uczestnikdéw badania zapytano o wskazanie miejsc, w ktérych najcz¢$ciej dochodzi do
wystgpowania zjawiska przemocy psychicznej lub fizycznej. Dane jednoznacznie wskazuja,
ze zjawisko przemocy najczescie] wystgpuje w domu. Taka odpowiedz wskazato az 91,5%
badanych. Oznacza to, ze zdarzenia przemocy najczg$ciej nie maja postronnych $wiadkow
i rozgrywaja si¢ w zamknigtym S$rodowisku domowym, co utrudnia zaré6wno samo
diagnozowanie jak 1 przeciwdziatanie przemocy. Przemoc, zdaniem badanych czgsto
wystepuje takze w szkole — 37,5% wskazan oraz w miejscu pracy — 36,0%. Inne migjsca,
w ktorych mieszkancy Gminy Sokétka moga doswiadczaé przemocy psychicznej lub
fizycznej to okolice miejsca zamieszkania — 15,5% oraz w kawiarni, barze lub na dyskotece —

11,5%.
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Czg¢s¢ respondentow — 20,8% uznala, ze do stosowania przemocy psychicznej i fizycznej
dochodzi czgsto na ulicy poza miejscem zamieszkania — 9,0%. Marginalnie do takich zjawisk
zdaniem badanych dochodzi w masowych $rodkach komunikacji — 3,0% wskazan. Suma
odpowiedzi na ponizsze pytanie jest zdecydowanie wigksza niz 100% poniewaz, kazdy
z badanych mogt wskazac kilka miejsc lub sytuacje, w ktorych dochodzi do wystepowania
zjawiska przemocy psychicznej lub fizycznej. Warto w tym miejscu zauwazy¢, iz bardzo
duzy odsetek badanych wskazal na wystgpowanie takiej formy przemocy w domu co ukazuje
na wystgpowanie istotnego problemu w rodzinach. Takie dane po raz kolejny potwierdzaja,
ze problem przemocy psychicznej i fizycznej w rodzinie nie jest zjawiskiem marginalnym na
terenie Gminy Sokotka. Na podstawie takich wynikow badan powinno podjaé sie dziatania
majace na celu uSwiadamianie konieczno$ci reagowania na przemoc w rodzinie. Istnieje
potrzeba upowszechnienia wsrdéd mieszkancoéw znaczenia i roli $wiadka przemocy w rodzinie

oraz form i sposobdw postgpowania w sytuacji bycia swiadkiem przemocy.

Rysunek 6. W jakiej sytuacji / w jakim miejscu Pani zdaniem najczesciej dochodzi do stosowania
przemocy psychicznej i fizycznej? (N=200, w%)

W domu 91,5%
W szkole
W pracy

Na ulicy, w okolicy zamieszkania

W kawiarni, barze, na dyskotece

Na ulicy, poza okolica
zamieszkania

9,0%

W srodkach komunikacji miejskiej 3,0%

Okolicznosci sprzyjajqgce wystqpieniu przemocy fizycznej i psychicznej

Wyniki zamieszczone ponizej wskazuja, jakie czynniki zdaniem respondentéw moga
determinowa¢ i powodowa¢ wystapienie przemocy fizycznej lub psychicznej w rodzinie.
Poglady mieszkancow Gminy Sokétka nie odbiegaja od rozpowszechnionych,
stereotypowych przekonan na temat okoliczno$ci sprzyjajacych wystgpowaniu przemocy w
rodzinie. Takie okoliczno$ci to w opinii badanych przede wszystkim naduzywanie alkoholu.
Wedlug danych 76,5% badanych wskazato, ze naduzywanie alkoholu jest najczgstsza

przyczyna przemocy w rodzinie. Rzeczywiscie, przemocy w rodzinie czgsto towarzyszy
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uzaleznienie od alkoholu, nie udowodniono jednak zwiazku przyczynowo-skutkowego
pomigdzy tymi zjawiskami. Jak potwierdzaja doswiadczenia z pracy z osobami stosujacymi
przemoc, uzaleznionymi od alkoholu, nie jest prawda, ze zatrzymanie uzaleznienia jest
réwnoznaczne z zaprzestaniem stosowania przemocy w rodzinie. W zwigzku z powyzszym
konieczne wydaje si¢ edukowanie mieszkancoéw, ze uzaleznienie od alkoholu nie jest
przyczyna przemocy. Aby powstrzymaé przemoc w rodzinie nie wystarczy poddaé sig
leczeniu uzaleznienia. Osoby stosujace przemoc w rodzinie powinny dodatkowo uczestniczy¢
w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Innymi czynnikami, ktére zdaniem
badanych moga by¢ przyczynami wystapienia zjawiska przemocy w rodzinie to: bezrobocie —
37,0% oraz ubdstwo — 31,0% oraz problemy finansowe — 29,5%. Przemoc moze by¢ takze
silnie generowana przez niezaradnos¢ zyciowa, zazdro§¢ oraz niewierno$¢. Takie opinie
wskazalo odpowiednio 21,5% oraz 20,0% badanych mieszkancow Gminy Sokotka. Waznymi
przyczynami mogacymi korelowa¢ z wystapieniem zjawiska przemocy s3g takze narkotyki —
15,5%, roznice charakterow — 14,5% oraz zle warunki mieszkaniowe — 12,0%. Ankietowani
w mniejszym stopniu podzielaja poglad, ze do okolicznosci sprzyjajacych przemocy naleza:
konflikt pokolen, problemy w pracy, problemy zdrowotne, obowiazki domowe oraz
wykluczenie spoleczne. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, iz kazdy z badanych mogt
wymieni¢ maksymalnie trzy odpowiedzi, stad tez suma wszystkich wskazan jest wieksza niz

100%.

Rysunek 7. Okolicznosci sprzyjajgce wystapieniu przemocy psychicznej w rodzinie. (N=200, w%)

Alkohol > — — 76,5%
Bezrobocie | ‘ - J 37,0%
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Zle warunki mieszkaniowe ;
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Wykluczenie spoteczne [L3 8,5%
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Problemy zdrowotne m 7,0%

Problemy w pracy [} 7,0%
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Ocena instytucjonalnych zasobow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Mieszkancow Gminy Sokoétka uczestniczacych w badaniu poproszono takze o ocene
mozliwo$ci skorzystania z pomocy na ternie Gminy w przypadku wystapienia zjawiska
przemocy w rodzinie. Na pytanie czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie Gminy
Sokotka moga liczy¢ na pomoc? blisko potowa respondentow — tacznie 47,0% wskazala
pozytywne odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak. Innego zdania byto lacznie 38,5%
respondentdw, ktorzy twierdza, ze na terenie Gminy osoby dotknigte przemoca w rodzinie nie
moga liczy¢ na odpowiednia pomoc i wsparcie. Czgs¢ ankietowanych 14,5% wskazato
odpowiedz nie wiem / trudno powiedziec. Na podstawie przedstawionych danych nalezy
stwierdzi¢, ze mieszkancy Gminy Sokotka maja zapewniony dostgp do instytucji
$wiadczacych pomoc osobom dotknigtych przemoca, ale nie wszyscy mieszkancy posiadajg
wiedzg na temat instytucji $wiadczacych pomoc w zakresie przeciwdzialania zjawisku
przemocy na terenie Gminy Sokdtka. Takie dane oznaczaja konieczno$¢ inicjowania dziatan,
ktére beda zmierzaly do upowszechnienia informacji na temat podmiotéw $wiadczacych
pomoc osobom dotkni¢tym przemoca. Konieczne wydaje si¢ usSwiadamianie zarowno
dorostych mieszkancow jak i1 ucznidw na temat instytucjonalnego wsparcia dla ofiar
1 Swiadkéw przemocy. Niezbgdne jest takze rozpowszechnienie informacji o nowo powstatym

Punkcie Konsultacyjnym w Sokoéice w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rysunek 8. Czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie Gminy moga liczy¢ na pomoc? (N=200, w%)

35,5%

23,5%

15,0% 14,5%
11,5%
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Znajomos¢ instytucji oferujqcych pomoc dla ofiar przemocy w Gminie Sokétka

Bardzo waznym i pozytywnym wnioskiem, ktéry wynika z badan jest bardzo wysoki
stopien $wiadomosci spotecznej mieszkancéw Gminy Sokotka i stopien wiedzy na temat
mozliwych form pomocy, z ktérych moga skorzysta¢ ofiary przemocy rodzinnej na terenie
Gminy. Wedlug przedstawionych danych wynika, iz zdecydowana wiekszo$¢é mieszkancow
Gminy Sokotka deklaruje znajomos$¢ roznych instytucji, ktére na terenie Gminy pomagajg
ofiarom przemocy fizycznej lub psychicznej w rodzinie. Niezaleznie od odpowiedzi na
powyzsze pytanie, respondenci zostali zapytani o stopien znajomosci konkretnych instytucji
pomocowych. Z badan wynika, ze w $wiadomosci mieszkancéw Gminy Sokotka pomoc w
sytuacji wystgpowania przemocy $wiadczg przede wszystkim dwa podmioty: policja - 85,5%
oraz Osrodek Pomocy Spotecznej — 50,0% wskazan. Mniej liczna grupa respondentéw
wskazata na takie instytucje, z ktorych moga skorzysta¢ ofiary przemocy
w Gminie Sokotka jak: poradnia psychologiczno — pedagogiczna — 20,0%, prokuratura —
18,5%, sad — 16,0% oraz koscidét — 12,5%. Pozostate instytucje wskazal mniejszy odsetek
badanych. Wykaz wszystkich podmiotow przedstawiono na ponizszym wykresie. Nalezy
zwroci¢ uwage, 1z kazda z badanych osob mogta wskaza¢ kilka odpowiedzi, dlatego suma
wszystkich odpowiedzi jest wigksza niz 100%. Takie dane oznaczaja, ze nalezy wzmocnié
wiedz¢ mieszkancéw Gminy Sokotka o instytucjach mogacych $wiadczy¢ pomoc
w sytuacjach przemocy w rodzinie 1 rozpowszechnia¢ informacje nt. instytucji 1 organizacji
swiadczacych pomoc rodzinom i osobom z problemem przemocy oraz o ich ofercie wsparcia.
Ze wzgledu kluczowg role Zespotu Interdyscyplinarnego nalezaloby informowac spotecznosé

lokalng o jego kompetencjach oraz mozliwosci dziatania.
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Rysunek 9. Z jakiej pomocy moga Pana(i) zdaniem skorzysta¢ ofiary przemocy w Gminie Sokoétka?
(N=200, w%)
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s

Cele, dzialania, sposoby realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021

Celem ogdlnym Programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy w

Gminie Sokoétka, ktéry bedzie osiggany przez realizacj¢ nastgpujacych celow

szczegotowych:

BRSS SRR B
I. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatlania przemocy.

II. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan majgcych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.

RGeS

I11. CEL SZCZEGOLOWY

Podejmowanie dziatan wobec os6b podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

IV. CEL SZCZEGOLOWY

SR A S R

Rozwijanie kompetencji osob realizujqgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Poszczegdlnym celom szczegdtowym przypisano dzialania, ktére zaplanowano w sposob

uwzgledniajacy mozliwosci finansowo — organizacyjne Gminy Sokotka
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I. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Dzialania w ramach I celu szczegélowego - Rozwijanie dzialan profilaktycznych

w zakresie przeciwdzialania przemocy:

v

Systematyczna diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zbieranie danych
statystycznych dotyczacych rozmiaréw problemu na terenie Gminy Sokolka oraz
prowadzenie badania zasobow 1 potrzeb w srodowisku lokalnym.

Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez podejmowanie dzialan edukacyjnych stuzacych
wzmocnieniu opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie (np. organizowanie warsztatow edukacyjnych).
Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych 1 wlaczanie si¢ w kampanie
og6lnopolskie w zakresie przelamywania mitéw i stereotypOéw na temat przemocy
w rodzinie, mechanizméw przemocy w rodzinie, wskazywania na spoleczng ich
szkodliwo$¢ 1 spoteczno-kulturowe  uwarunkowania, promowania metod
wychowawczych bez uzycia przemocy oraz promujacych postawy spotecznej
odpowiedzialnosci za zglaszanie aktéw przemocy.

Zakup publikacji z zakresu problematyki przemocy w rodzinie.

Wzmocnienie wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi celem edukacji na temat
zjawiska przemocy w rodzinie w ramach prowadzonych dziatan.

Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy metod i kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie.

Realizowanie programéw wychowawczych szkét i1 placdwek oswiatowych oraz
dzialania profilaktyczne obejmujgce tematyke profilaktyki uzaleznien 1 przemocy.
Prowadzenie edukacji dzieci i mlodziezy z zakresu rozwigzywania konfliktow bez

uzycia przemocy, radzenia sobie z agresja 1 stresem.
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v' Integracja rodzin poprzez organizacje i wspieranie przedsicwzie¢ umozliwiajacych
rodzinie wspdlne spedzanie wolnego czasu.
v" Opracowywanie i dystrybucja materialow promocyjnych, publikaciji.

v" Organizacja szkolen i warsztatéw.

Wskazniki osiagni¢cia celu dla 1 celu szczegolowego: Rozwijanie dzialan

profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy:

Liczba zorganizowanych spotecznych kampanii edukacyjnych i informacyjnych.
Liczba rozpowszechnionych materialow o charakterze informacyjno-edukacyjnym.
Liczba podmiotoéw prowadzacych programy profilaktyczne.

Liczba programéw profilaktycznych.

Liczba 0sob bioragcych udzial w programach profilaktycznych.

Liczba osob/rodzin, ktérym udzielono porad.

Liczba szkolen, warsztatow.

NN N N N N SN

Liczba zakupionych publikacji.

Czas realizacji: Praca ciagta 2017-2021
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I1. CEL SZCZEGOLOWY

SREA Y AR e e s e

Rozwijanie dziatart majqcych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.

Dzialania w ramach 1I celu szczegélowego - Rozwijanie dzialan majacych na celu pomoc

ofiarom przemocy w rodzinie:

v Wspieranie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie.

v Wspieranie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Sokolce.

v’ Zwiekszenie liczby specjalistow (kadry) pracujgcych w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie z dzie¢mi i rodzing.

v' Zwigkszenie liczby podmiotéw, w tym niepublicznych wigczonych w realizacje zadan
z zakresu poradnictwa, terapii dla oséb do§wiadczajacych przemocy.

v Wspieranie w dziatalnosci organizacji pozarzadowych realizujacych zadania na rzecz
zapobiegania przemocy w rodzinie.

v’ Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie
poprzez stalg wspolprace placowek oswiatowych, jednostek pomocy spotecznej
1 stuzby zdrowia, gminnej komisji profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, przedstawicieli Punktu Informacyjnego ds. przeciwdziatania przemocy,
GKPiRPA, policji, strazy miejskiej, sadu rejonowego 1 kuratorow sadowych,
organizacji pozarzadowych i kosciota.

v Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym.

v Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

v Prowadzenie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego
1 rodzinnego.

v" Realizacja zaje¢ edukacyjnych kierowanych do 0séb dotknietych przemoca w rodzinie
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na
przemoc w rodzinie.

v' Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej, schronienia oraz innej

umozliwiajacej prawidlowe funkcjonowanie 0sob i rodzin.
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v

<

Opracowywanie i realizacja programéw terapeutycznych i pomocy psychologiczne)
dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom w zwigzku z przemocg w rodzinie w trybie art.
12 a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatlaniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. z 2015, poz. 1390 z p6zn. zm.).

Podejmowanie interwencji w rodzinie dotknigtej przemoca.

Diagnozowanie sytuacji rodziny dotknigtej przemoca.

Monitorowanie sytuacji rodziny dotknigtej przemoca - systematyczne wizyty w
srodowisku.

Upowszechnianie oferty pomocowej oraz informacji w zakresie mozliwosci i form
uzyskania pomocy i wsparcia.

Opracowanie 1 dystrybucja materialéw edukacyjnych 1 informacyjnych dla oséb
zagrozonych doswiadczaniem przemocy w rodzinie i 0s6b uwiktanych w przemoc w
rodzinie.

Uzupetlnianie 1 aktualizowanie internetowej bazy danych dotyczgcej oferty pomocowej

na stronie OPS 1 Urzedu Miejskiego Sokotka.

Wskazniki osiagniecia celu dla I celu szczegolowego: Rozwijanie dzialan majgcych na

celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie:

v

NN N NN

<

Liczba posiedzen Zespotu.

Liczba rodzin objetych pomoca Zespotu.

Liczba os6éb objetych pomoca - Grup Roboczych.

Liczba interwencji w zwiazku z przemocy.

Liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy.

Liczba udzielonych porad medycznych, psychologicznych, prawnych, socjalnych
1 rodzinnych.

Liczba osdb objetych terapig indywidualng 1 grupowa.

Liczba 0sob korzystajacych z oferty placéwek wspierajgcych 1 udzielajacych pomocy
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Liczba dzieci, ktore zostaly odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwiazku z przemoca w rodzinie.

Liczba specjalistow pracujacych z dzieémi i1 rodzing w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.
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v" Liczba podmiotéw, w tym niepublicznych, zaangazowanych w realizacj¢ zadan
z zakresu poradnictwa, terapii dla os6b doswiadczajgcych przemocy.

v' Liczba organizacji pozarzadowych, ktorym udzielono wsparcia w dziataniach.

v" Liczba opracowanych materiatow edukacyjnych.

v' Liczba programéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej osob dotknietych

przemocy.

Czas realizacji: Praca ciggta 2017-2021
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1. CEL SZCZEGOLOWY

Podejmowanie dziatan wobec 0séb podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

Dzialania w ramach IIl celu szczegélowego - Podejmowanie dzialan wobec oséb

podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie:

v' Interweniowanie i reagowanie przez wiasciwe stuzby na stosowanie przemocy
w rodzinie poprzez stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

v' Wzmocnienie wspolpracy oraz wymiana informacji pomiedzy stuzbami w zakresie
monitoringu zachowan oséb uprzednio skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie.

v" Realizowanie wobec 0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie programéw i oddziatywan
korekcyjno - edukacyjnych zmierzajagcych do zaprzestania przemocy w rodzinie,
w tym programow psychologiczno — terapeutycznych dla 0soéb stosujacych przemoc
w rodzinie.

v' Wdrazanie procedur kierowania do programéw korekcyjno-edukacyjnych we
wspotpracy z samorzadem powiatowym, wymiarem sprawiedliwosci.

v" Organizowanie cyklicznych spotkan z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci
w zakresie dostgpnosci do oferty programowej oraz skutecznosci prowadzonych
dziatan.

v Upowszechnianie informacji o konsekwencjach stosowania przemocy oraz mozliwosci

uzyskania pomocy.

Wskazniki osiagniecia celu dla III celu szczegolowego: Podejmowanie dzialan wobec

0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie:

v' Liczba programéw korekeyjno- edukacyjnych, psychologiczno- terapeutycznych dla
0s0b stosujacych przemoc.

v Liczba 0s6b stosujacych przemoc, ktorym zaproponowano udzial w programach
korekcyjno - edukacyjnych, psychologiczno- terapeutycznych.

v' Liczba o0s6b, ktore wziety udziat w programach korekcyjno- edukacyjnych,

psychologiczno - terapeutycznych.
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v' Liczba o0sob, ktére ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny, psychologiczno-

terapeutyczny.

v" Liczba zatozonych procedur ,,Niebieskie Karty”.

v’ Liczba spotkan z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci

Czas realizacji: Praca ciggla 2017-2021
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IV. CEL SZCZEGOLOWY

S A R s e

Rozwijanie kompetencji 0s6b realizujqgcych dziatania z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Dzialania w ramach IV celu szczegélowego - Rozwijanie kompetencji osob realizujacych

dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

v" Podnoszenie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci 0séb realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

v Organizowanie szkolen, seminariow, wyktadow, prelekcji, wizyt studyjnych, itp.
dostarczajgcych wiedzy 1 umiejgtnosci z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym umiejetnosci pierwszego kontaktu, interwencji, pomocy osobom
uwiklanym w przemoc.

v Organizowanie spotkan polegajacych na wymianie do§wiadczen, prezentowanie np.
tzw. ,,dobrych praktyk™.

v' Wdrozenie systemu wsparcia dla o0séb pracujacych bezposrednio z osobami
dotknigtymi przemocg w rodzinie i1 z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie,
w formie m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia, itp.

v" Analiza potrzeb w zakresie zapotrzebowania na doksztalcanie kadry oraz okreslenie

obszardéw tematycznych.

Wskazniki osiagniecia celu dla IV celu szczegolowego: Rozwijanie kompetencji osob
realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

v" Liczba zorganizowanych szkolen.

v Liczba uczestnikow szkolen.

v" Liczba 0sob pracujgcych bezposrednio z osobami dotknigtymi przemoca korzystajacy

z poradnictwa i wsparcia, w tym w formie superwizji.

Czas realizacji: Praca ciggta 2017-2021
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Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie zostata zaprojektowana na lata 2017 - 2021.

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie zostata zaprojektowana na lata 2017 — 2021.

Odbiorcami niniejszego Programu sa:

v osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie,
0soby stosujagce przemoc w rodzinie,
mieszkancy Gminy Sokétka, w tym osoby zagrozone przemocg w rodzinie,

swiadkowie przemocy w rodzinie,

AN N N

przedstawiciele stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotow

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dziatan sa: Burmistrz Sokétki i, Rada Miejska,
Urzad Miejski w Sokofce, Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokélce, Gminna Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny do
spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Punkt Informacyjny ds. przeciwdziatania
przemocy, placowki os$wiatowe szczebla podstawowego, gimnazjalnego

i ponadgimnazjalnego, placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego.

Partnerami w realizacji dziatah sa z kolei: placéwki stuzby zdrowia, specjalisci, policja,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (przy ktérym funkcjonuje Punkt Interwencji Kryzowej
dla ofiar przemocy i 0s6b w sytuacjach kryzysowych), prokuratura rejonowa, sgd rejonowy,

kuratorzy sadowi, o$rodki wsparcia, organizacje pozarzadowe, kosciot i spoteczno$¢ lokalna.

Srodki finansowe na realizacje dziatan okre$lonych w niniejszym Programie beda pochodzi¢
gléwnie z budzetu samorzadowego (gminny, powiatowy, wojewddzki) i centralnego oraz

$rodki z funduszy pomocowych, Unii Europejskiej oraz z programow grantowych.

Spodziewane efekty Programu to:
v' Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy.
v’ Zwickszenie spolecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdziatania

przemocy.
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v' Poglebienie wiedzy spoleczefistwa o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z tym problemem.

v’ Zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknig¢tych przemocg w rodzinie.

v/ Zmiana postaw spofeczenstwa wobec przemocy w rodzinie.

v' Wazrost liczby 0sob profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym 1 ofiarom

dotknigtym przemocy.

Monitorowanie Programu bedzie prowadzit Zespol Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Sprawozdanie i ocena realizacji poszczeg6lnych
dzialan w roku kalendarzowym bedg opracowywane w oparciu o dane przekazane przez
przedstawicieli instytucji oraz podmiotow realizujacych Program. Nastepnie sprawozdanie
bedzie przedtozone Burmistrzowi Sokotki. W trakcie realizacji Programu istnieje mozliwos¢
dokonywania zmian wynikajacych ze zdiagnozowanych potrzeb. Zmiany bedg przedstawiane
Radzie Miejskiej Sokotka do zatwierdzenia. Program ma charakter otwarty, tzn. dopuszcza
sie jego rozszerzenie o dodatkowe rozwiazania lub modyfikacj¢ zaproponowanych dziatan

stosownie do mozliwosci 1 pojawiajacych si¢ potrzeb.

415 trons



Program Przeciwdzialania Proemocy w Hodvinie oror Gobrony Ullar Preemooy w | Sokotka 2017
Hodzinie w Gminie Sokaolka na bata 20172021

RN

Spis rysunkow:

Rysunek 1. Czestotliwos¢ i powszechnos¢ przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka? (N=200, w%) ...22

Rysunek 2. Najczesciej spotykane formy przemocy (N=200, W) .......c.ccccoiviiiiniiiiiiii i 23
Rysunek 3. Znajomo§¢ rodzin, w ktorych dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub fizycznej
(NTZ200, W) v oottt ettt ettt bt h ettt eh e bbb e eaaea 24
Rysunek 4. Sprawcy przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka (N=200, W) .......cc.cccceviiiiiiici i 24
Rysunek 5. Ofiary przemocy w rodzinie w Gminie Sokotka (N=200, W) ......cccooovvciiiiiiiiiciiiiicine, 25

Rysunek 6. W jakiej sytuacji / w jakim miejscu Pani zdaniem najczesciej dochodzi do stosowania
przemocy psychicznej i fizycznej? (N=200, W) .......ocoorieiiiiiii i 26
Rysunek 7. Okolicznosci sprzyjajgce wystgpieniu przemocy psychicznej w rodzinie. (N=200, w%)....27

Rysunek 8. Czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie Gminy mogg liczy¢ na pomoc? (N=200,

Rysunek 9. Z jakiej pomocy moga Pana(i) zdaniem skorzystac ofiary przemocy w Gminie Sokotka?
(N=200, w%)

42|3é§4;‘i’\;



Program Przeciwdaabania Przemooy w Leinde ovar Ddhioay Oty Prosmody w

Hodeinie w Gminic Sokdalka na ata 20172007

Spis tabel:

Tabela 1. Informacje o przemocy domowej w Sokdfce w latach 2011 — 2016 (Zrodfo: opracowanie
wilasne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w SOKOICe) ... 13
Tabela 2. Formy pomocy udzielonej ofiarom przemocy domowej przez OPS w SOKofce .................... 14

Tabela 3. Rodziny i osoby w rodzinach, ktérym w latach 2013-2015 OPS przyznat pomoc z powodu

przemocy w rodzinie i alkoholizmu. (opracowanie wiasne na podstawie danych OPS Sokétka) ......... 14

43 | Ml



